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Forord

For nédra tva hundra ar sedan utkom den forsta engelska
oversattningen av Bhagavad-Gita i London. Detta verk av den
framstdende orientalisten sir Charles Wilkins publicerades pa
uppdrag av Ostindiska kompaniets styrelse, vars dlderman han
var, och pd rekommendation av ddvarande generalguvernoren i
Indien, Warren Hastings. Denne var under sin &mbetstid
outtrottlig nar det gallde att uppmuntra alla &mbetsman att lara
sig behérska landets sprak, daribland sanskrit, sd att de béttre
skulle kunna forstd hinduernas heliga litteratur.

Senare blev Gita kdnd for de ldrda i Europa och Amerika genom
en mangd oversattningar, framst till latin, franska och tyska.
Transcendentalister pd badda sidor om Atlanten betraktade dikten
som ett filosofiskt masterverk. Hur vardefulla dessa tidiga alster
an var nar det gallde att introducera den Osterlandska filosofin i
Véasterlandet, nddde de 4nda for det mesta bara nagra fa utvalda.

William Quan Judge, som insag behovet av en icke-akademisk
utlaggning av dess laror, borjade en serie studier i sin
manadstidning The Path - inte som nagon formell kommentar till
skriften, utan som ett satt att tillsammans med sina lasare
utforska dess filosofi. Dessa artiklar, som han skrev under
pseudonymen William Brehon, publicerades under dren 1887-88
och 1895-96 och ar nu for forsta gaingen sammanforda med
Judges egen utgdva av Gita.

De citat ur Gita som ingar i artiklarna éverensstammer inte
ordagrant med texten i 6versattningsutgavan, eftersom Judge inte
fardigstallde denna for publicering forran 1890. Han kunde
darvid i hog grad stddja sig pa de tillgdngliga engelska
oversattningarna, i synnerhet Wilkins utgava fran 1785, J
Cockburn Thomsons utgava fran 1855 och sir Edwin Arnolds



poetiska atergivning, The Song Celestial. Detta bor emellertid inte
valla ndgon verklig svarighet, ty studiernas fortjanst ligger i
Judges exceptionella formaga att i ljuset av "den bestandiga
filosofin" tolka ménga stéllen som géckat de flesta av 1800-talets
forskare. Forfattarens kloka praktiska rad till dem som vill
studera skriften i sitt sokande efter ett vidare andligt perspektiv
ar kanske av dnnu storre varde i dag dn under hans livstid. Om
hans dod vid 44 ars alder betydde att arbetet pd kommentarerna
blev ofullbordat - sjunde kapitlet ar det sista som behandlas - kan
vi ocksa pa det forhallandet tillimpa Judges eget uttalande om
Bhagavad-Gita, att om "de bada forsta kapitlen vore bevarade och
de andra hade gatt forlorade, skulle vi &ndé ha tillrackligt".

Pasadena, Kalifornien, den 21 juni 1969
James A Long
Till Inledning

Till Innehallsforteckning



Inledning

Bhagavad-Gita ar en episod i Mahabharata, som skall ha skrivits
av Vyasa. Vem denne Vyasa ar och ndr han levde ar inte kant.

] Cockburn Thomson sager i sin déversattning av Bhagavad-Gita:

"Mahabharata ar som alla sanskritstuderande val kdnner till
Indiens stora epos, vilket med tanke pa dess popularitet och
omfattning torde kunna sagas motsvara Iliaden hos grekerna.
Hela verkets tema ar ett visst krig som fordes mellan tva grenar
av samma stam, attlingar till Kuru, och géllde herravaldet déver
Hastinapura, allmént ansett som det nuvarande Delhi. Den adldre
grenen kallas med det gemensamma namnet pa hela stammen
for kuruer. Den yngre gar under ett familjenamn efter Pandu,
fadern till de fem framsta ledarna.

Detta krig mellan kuruer och pandaver upptar omkring tjugu
tusen slokas eller en fjardedel av hela verket, som vi nu ager det...
For att forstd anspelningarna (i Bhagavad-Gita) kravs
nedanstdende kinnedom om stammens foregadende historia.

Om namnet Kuru vet vi endast f6ga, men detta lilla racker for att
visa att det ar ett namn av stor betydelse. Vi har ingen mojlighet
att harleda det fran ndgon sanskritrot, och inte heller forefaller
det att i likhet med manga av de gamla indiska namnen tjéna till
att forklara egenheterna hos den eller de personer som det
betecknar. Det ar darfor med all sannolikhet ett namn av ansenlig
alder som arierna forde med sig fran sin forsta bosattningsplats i
Centralasien. Dess anvandning i sanskrit ar fyrfaldig. Det ar
namnet pa den norra fjardedelen, eller dwipan, av varlden, en del
som beskrivs ligga mellan den nordligaste snobergskedjan och
polarhavet. Det dr vidare namnet pa den nordligaste av de nio
varshaerna (delarna) av den kdnda varlden. Bland stammens



ldnga slaktlangder har det aterfunnits som namnet pa en forntida
kung, vilken uppges vara stammens grundare. Slutligen
betecknar det en arisk stam av tillracklig betydenhet for att oroa
hela norra Indien med sina fraktioner och gora sina strider till
tema for forntidens langsta epos.

Betraktar man dessa omstandigheter kan man dra slutsatsen att
namnet ursprungligen anvindes om en folkstam som bodde i
Centralasien bortom Himalaya, en folkstam som tillsammans med
andra stammar utvandrade till nordvéastra delen av Indiska
halvon och med dem bildade det stora folk som samféallt kallade
sig arier, "de adla", for att skilja sig frdn urinvanarna, som de
underkuvade och i vilkas omraden de sd smaningom bosatte sig...

Vid den tid di héndelserna i Mahabharata utspelade sig bodde
stammen pa Doabslétten och dess speciella omrade, som 1ag
mellan floderna Jumna och Sursooty, kallades Kurukshetra eller
Kuruslatten. Landets huvudstad var Hastinapura, och dar
harskade under en tidsrymd som inte kan exakt anges en kung
vid namn Vichitravirya. Han var son till Santau och Satyavati.
Bhishma och Krishna Dwaipayana (Vyasa) var hans halvbroder,
den forre pa fadernet, den senare pd modernet. Han gifte sig med
tva systrar - Amba och Ambalika - men dog kort efter giftermalet
och efterldamnade ingen avkomma. Hans halvbror Vyasa gifte sig
pa gudomlig uppmaning med dnkorna och fick tva soner,
Dhritarashtra och Pandu. Dhritarashtra fick hundra soner, av
vilka den dldste var Duryodhana. Pandu gifte sig forst med Pritha,
eller Kunti, dotter till Sura, och sedan med Madri. Barnen till
dessa hustrur var de fem pandufurstarna, men eftersom en hjort
under en jakt hade uttalat den forbannelsen 6ver fadern att han
skulle forbli barnlds i hela sitt liv, avlades dessa barn pa mystiskt
vis av olika gudomligheter. Sdlunda var Yudhishthira, Bhima och
Arjuna Prithas soner med Dharma, Vayu och Indra. Nakula var
Madris son med Nasatya den aldre, och Sahadeva hennes son



med Dasra den yngre, en av tvillingarna Asvinu, gudarnas lédkare.
Denna berattelse forefaller vara en saga, tillkommen for att ge
diktens fem hjaltar gudomligt ursprung. Hur som helst ar
Duryodhana och hans broder ledare for kuruerna eller den dldre
grenen av stammen, och de fem pandufurstarna leder
pandaverna eller den yngre grenen.

Dhritarashtra var blind, men trots att han sdlunda var oférmdgen
att regera satt han kvar pa tronen medan hans son Duryodhana i
praktiken skotte statens affarer. ...Duryodhana Overtalade sin far
att landsforvisa sina kusiner, pandufurstarna. Efter 1dnga
vandringar och olika strapatser samlade dessa furstar sina
vanner kring sig, skapade med hjilp av ménga grannkungar en
stor har och beredde sig pa att anfalla sin orattfardige
fortryckare, som ocksa hade samlat sina styrkor.

De fientliga hdrarna méttes pa Kuruslédtten. Bhishma,
Vichitraviryas halvbror, hade som den daldste kurukrigaren
befilet 6ver kurusidan. Bhima, Pandus andre son, beromd for sin
styrka och tapperhet, var anforare for den andra sidan (Arjunas).
Ridan gar nu upp 6ver den scen dir handlingen i dikten utspelar
sig, en scen som hela tiden forblir densamma - slagfaltet. For att
presentera de framsta anférarna i bAda hararna for lasaren far
Duryodhana nirma sig Drona, sin laromastare i krigskonst, och
namnge dem en efter en. S& ger Bhishma, kurusidans
befdlhavare, plotsligt stridssignalen genom att blasa i sin snidcka
och sekunderas av sina anhdngare. Signalen besvaras av Arjuna,
som befinner sig i samma vagn som guden Krishna, vilken av
medkénsla med honom pa grund av den forfoljelse han lidit har
blivit hans van och nu upptrader som vagnforare at honom.
Pandavernas alla ledare foljer honom. Sedan bérjar striden med
en salva pilar frdn bada hallen, men nir Arjuna ser detta ber han
Krishna kora ut vagnen pa faltet mellan de bdda hiararna medan
han moénstrar fiendens led. Guden gor sa och pekar i dessa led ut



sin vans otaliga slaktingar. Arjuna blir skrackslagen vid tanken
pa att han skall drépa sd ndra frander och nedldgger sin bage
med forklaringen att han hellre vill bli dédad an forsvara sig och
kdmpa mot dem. Krishna svarar med de argument som bildar
verkets undervisande och filosofiska teser och forsoker overtyga
honom att han misstar sig om han fattar ett sddant beslut. Arjuna
later sig till slut 6vertalas. Striden fortsétter och pandaverna
besegrar sina motstdndare..."

Detta citat ur Thomsons utgdva ger ldsaren en kort redogorelse
for vad som ar mer eller mindre mytologiskt och allegoriskt, men
om berdattelsen i Mahabharata skall uppfattas som om den
handlade om mdanniskans utveckling, vilket jag tror att den bor,
kan den lyftas fran fabelns plan och ldsaren skall da finna en
partiell redogorelse for denna utveckling.

Om man sdlunda betraktar situationen ur teosofisk synvinkel ar
kung Dhritarashtra manniskokroppen som den oddodliga
monaden iklader sig for att genomfora sin pilgrimsfard i
materien. Det dodliga holjet far liv genom tanha eller livstorsten.
Dhritarashtra dr blind darfoér att kroppen utan
sjalsformogenheterna bara ar sjallés materia och pa sa satt
"oformogen att regera". En annan person framstalls i
Mahabharata sdsom styrande staten, medan den nominelle
kungen ar kroppen - Dhritarashtra. Eftersom det teosofiska
systemet havdar att det finns en dubbel utvecklingslinje inom oss,
finner vi att de kuruer som det talas om i dikten representerar
den mer materiella aspekten av denna dubbellinje och att
pandufurstarna, av vilka Arjuna ar en, star for den andliga
aspekten - det vill sdga, Arjuna symboliserar den ododliga
gnistan.

Den larde brahminen och teosofen Subba Row sager i sina Notes
on the Bhagavad-Gita:



Krishna var avsedd att representera logos... och Arjuna, som kallades Nara, var

avsedd att representera den mdnskliga monaden. (The Theosophist VIII, 299)

Nara betyder ocksd ménniska. Det foregivna himmelska
ursprunget till slaktens bada grenar, kuruerna och pandaverna,
star i fullstandig 6verensstammelse darmed, ty medan kroppen,
Dhritarashtra, ar helt materiell och det lagre plan pa vilket
utvecklingen dger rum, dr kuruerna och pandaverna vart arv
frdn de himmelska vasen som det talas om i Den Hemliga Léiran
av madame Blavatsky, varvid de forra ar riktade mot det
materiella och de senare mot det andliga. Kuruerna, den lagre
delen av var natur, som utvecklades forst, far alltsa tillfalligt
overtaget pa detta plan, och en av dem, Duryodhana, "harskar" sa
att pandaverna, eller den andligare delen av var natur, tillfalligt
fordrivs fran landet, det vill sdga, mister herravildet 6ver
manniskan. Innan den andliga delen i mdnniskan kan vinna
herravéldet i kampen mot den ldgre delen méaste pandaverna
nodtvunget enligt evolutionens lagar "gora langa vandringar och
utsta otaliga strapatser". Detta syftar ocksa pa nationernas och
slaktets cykliska uppgang och fall.

De fientliga hdrar som mots pa Kuruslatten ar alltsa dessa bada
grupperingar av manskliga formogenheter och krafter. Den ena
hotar att dra neddt, den andra strdvar mot andlig upplysning.
Slaget beskriver inte bara den kamp som méanniskosldktet som
helhet for, utan ocksd den kamp som ar oundviklig s snart ndgon
enskild manniska beslutar att 1ata sin hogre natur styra sitt liv.
Med den forklaring som ldmnats av Subba Row ser vi alltsa att
Arjuna, kallad Nara, inte bara representerar manniskan som
sldkte utan ocksa den enskilda individ som &r fast besluten att
utveckla sin battre natur. Det som hdnder Arjuna i dikten hander
varje sddan individ. Han kommer att mota motstand fran savéal
vanner och invanda beteenden som fran nedarvda tendenser,
och sedan beror det pa hur han lyssnar till Krishna, det logos som



strdlar och talar inom honom, om han skall lyckas eller
misslyckas.

Mot denna bakgrund kommer lasaren att finna den mytologi och
allegori som Thomson och andra talar om vérdefull i stallet for
att bara vara utsmyckande eller, som en del menar, 6verflodig
och vilseledande.

Den enda billiga upplaga av Bhagavad-Gita som hittills statt till
buds for den teosofiske lasaren med begrinsade tillgdngar ar den
som publicerats i Bombay av broder Tookaram Tatya, FTS, vars
insatser ar fortjdnta av hogsta beréom. Men den var bara ett
nytryck av den forsta engelska oversattningen som gjordes for
hundra ar sedan av Wilkins. Den stora uppmarksamhet som
dikten pa senare tid har varit foremal for...i Amerika har skapat
krav pa en utgdva som skall vara fri frdn dtminstone ndgra av de
iogonfallande typografiska misstag och i blindo utférda
tolkningar som s ofta forekommer i nytryck av Wilkins. Det ar
for att tillgodose det kravet som denna utgdva har kommit till.
Den ar resultatet av en noggrann jamforelse mellan alla engelska
utgdvor och en fullstindig nyoversattning fran originalet i de fall
ddr man kunnat pavisa dunkla punkter eller utelimnanden i de
tolkningar som anvants.

Nagra forsok till kommentarer har inte gjorts, ty utgivaren anser
att Bhagavad-Gita bor beddmas utifran sitt eget inneboende varde
sd att lasaren pé egen hand kan trénga allt djupare in i den.
Utgivaren har uppfattningen att dikten kan ldsas pd manga olika
sétt, beroende pa den synvinkel man véljer. Man kan till exempel
betrakta den i dess tillaimpning pa individen eller pa véarldsalltets
uppkomst, pa astralvarldens evolution, pa naturens hierarkier
eller den moraliska naturen osv. Att bifoga kommentarer savida
dessa inte dr skrivna av en sa vis man som Sankaracharya vore
alltfor djarvt, och darfor aterges dikten ograverad.



Bhagavad-Gita syftar till att inpréagla tva saker i lasaren: for det
forsta osjalviskhet, for det andra handling. Att studera den och
leva enligt den ger upphov till tron att det bara finns en Ande och
inte flera, att vi inte kan leva enbart for oss sjdlva utan maste
komma till insikt om att det inte finns ndgon avskildhet och
nagon mojlighet att fly frdn den kollektiva karma som géller for
det sldkte man tillhor, samt att vi maste tdnka och leva i enlighet
med denna tro.

Dikten ar hogt skattad av alla sekter i Hindustan utom de
muslimska och kristna. Den har ¢versatts till manga sprak, bade
asiatiska och europeiska, och lases nu...overallt 1 varlden. Denna
utgdva av Bhagavad-Gita erbjuds alla dem som uppriktigt dlskar
sina medmanniskor och som stravar efter att lara sig sjalva och
andra hangivelsens konst.

New York, oktober 1890
William Q Judge
Till Kapitel 1

Till Innehallsforteckning



Kapitel 1

Arjunas modfalldhet
AUM

Dhritarashtra:

Sag mig, Sanjaya, vad de har gjort, mitt eget folk och Pandus, som

samlats hir p4 Kurukshetra fast beslutna att borja krig 1.

1. Nyckeln till Bhagavad-Gita star att finna i denna forsta vers. Om vi ser pa
dikten som handlande om en ménniska som stravar efter hangivelse, r
slagféltet den kropp som forvarvats genom karma och tanha, livstorsten,
medan den talande och hans sida representerar det lagre jaget

och pandaverna det hégre jaget. Men betraktar man detta och foljande
kapitel fran kosmisk synpunkt ar talaren, Kuruslatten, anférarna som
beskrivs i det forsta kapitlet, tillsammans med sina instrument och vapen
varelser, krafter, plan och planeter i universum, som det inte ar ritta
platsen att behandla hér. Tillampad pa oss sjdlva ar dikten av storre
intresse och betydelse: den inleds med den strid som ar oundviklig mellan
manniskans hégre och lagre naturer, och frdn denna synpunkt blir Krishna
- som ar det hogre jaget - Arjunas larare i filosofi och etik for att uppmuntra
Arjuna sé att han blir skickad att kimpa och segra.

Sanjaya:

Nar kung Duryodhana sett pandavernas hér formerad till strid,
gick han till sin ldromadstare och sade:

"Se, mastare, Pandus soners maktiga hir uppstalld av din
larjunge, Drupadas kloke son. Dar star krigare med stora bagar,
Bhimas och Arjunas likar i strid: Yuyudhana och Virata och
Drupada pa sin stora vagn, Drishtaketu, Chekitana och den tappre
kungen av Kasi och Purujit och Kuntibhoja samman med Saibya,
den framste av mén, Yudhamanyu den starke och Uttamauja den
tappre, Subhadras son, liksom alla Draupadis sOner i sina valdiga
vagnar. Lar ocksd kinna namnen pa de frimsta av de vara. Jag



skall som exempel ndmna nigra av dem bland mina anforare.
Dér ar du sjalv, min laromaéstare, och Bhishma, Karna och Kripa,
den segerrike, och Asvatthama och Vikarna och Somadattas son,
jamte andra i valdigt antal som vagar livet i min tjanst. De r alla
ovade i vapenbruk, rustade med mangahanda vapen och vl
forfarna i varje form av strid. Men otillracklig ar den, var hiar som
anfors av Bhishma, medan deras styrkor under Bhima ar
tillrackliga. S& ma da alla anforare i sina skilda avdelningar st pa
sin post, som en man, beslutna att stodja Bhishma."

For att ingjuta mod i kuruernas hévding blaste da den aldrige
ledaren, brodern till kuruernas stamfar, i sin sndcka som ljod som
ett lejons rytande, och med ens skréllde snackor och pukor,
tamburiner och trummor fran alla hall, s att larmet blev
omattligt. I sin praktiga stridsvagn, dragen av vita hastar, blaste
ocksa Krishna och Arjuna i sina snidckor av himmelsk form,
Krishna i den som kallades Panchajanya och Arjuna i sin
Devadatta - Gudagavan. Bhima, de oerhdrda dddens man, blaste i
sin maktiga sndcka Paundra, och Yudhishthira, Kuntis kungason,
i sin Ananta-Vijaya. Nakula och Sahadeva blaste i sina snackor
Sughosha och Manipushpaka. Fursten av Kasi, den méktiga
bdgens man, Sikhandi, Dhrishtadyumna, Virata, Satyaki med den
oovervinneliga armen, Drupada och hans kungliga dotters soner,
Krishna tillsammans med Subhadras son och alla de andra
ledarna och adlingarna blaste ocksa i sina olika snéckor, sa att de
gilla stotarna genomborrade kuruernas hjartan och aterskallade
med fruktansvart ddn mellan himmel och jord.

Nar Arjuna, med Hanumans bild 6éver sin vapenskold, sag att

Dhritarashtras soner stod ordnade till strid och att pilar hade

borjat vina, h6jde han sin bage och vinde sig till Krishna med
orden:

Arjuna:



Jag ber dig, Krishna, styr fram min vagn emellan de tvad hdrarna,
sd jag far se vad for man som stdr uppstéllda hér, ivriga att borja
striden, vilka jag skall kimpa mot och vilka som har slutit upp
bak Dhritarashtras ondskefulle son i slaget.

Sanjaya:

Vid dessa ord fran Arjuna styrde Krishna fram vagnen, lat den
stanna mellan de tva hiararna och bjod Arjuna kasta sin blick mot
kuruernas led och se var den aldrige Bhishma och Drona stod,
tillsammans med alla sina framsta ddlingar. Arjuna sag ut over de
tva hararna och fann pa 6émse sidor farfader, farbroder, kusiner,
larare, soner och broder, nédra slaktingar och vanner, och nar han
hade spanat en stund och sett alla vinner och frander uppstallda
i slagordning, fylldes han av odndligt medlidande och sade
sorgset, gripen av modfalldhet:

Arjuna:

Nu, Krishna, nér jag har sett mina frander upptéllda sa hér,
langtande till striden, sviker mig mina lemmar, fortvinar mitt
ansikte, reser sig hdret pa mitt huvud - ja, hela min kropp skalver
av fasa! Gandiva, bagen, slinter ur min hand och min hud blir
svedd och torr. Jag kan inte st uppratt, ty min tanke svindlar och
jag ser onda tecken pa alla hall. Vad for lycka kan vanta mig nér
jag har dodat mina egna? Jag onskar inte seger, Krishna, - jag
soker inte gladje, ty vad ar det att harska och vad ar livets
gladjedmnen eller rent av livet sjalvt, ndr de for vilkas skull
herravéldet, glddjen och njutningen vore varda att eftertraktas
har uppgett liv och rikedomar och star har pa slagfaltet,
stridsberedda? Larare, soner och fader, farfader och sonsoner,
farbroder och brorsoner, kusiner, slaktingar och vanner! Aven
om de skulle doda mig, vill jag inte ta upp striden mot dem - nej,
inte ens for herravaldet over varldsalltets tre regioner, &n mindre
for denna lilla jord! Vad for gladje kan vi kidnna, du till vilka alla



dodliga ber, nar vi har drapt Dhritarashtras soner? Forintade vi
dem, tyranner som de &r, skulle synden ta plats i oss. Vi har ingen
ratt att doda sd néra slaktingar som dessa. Hur, Krishna, kan vi
bli lyckliga hadanefter, nar vi har tillintetgjort vart eget slakte?
An sedan om de vilkas sinnen dr fordiarvade av maktlystnad ej
ser det som en synd att utpldna sitt eget sldkte, som ett brott att
forgora vanner? Ar det ett skél for oss att inte beslutsamt vinda
oss bort fran en sddan forbrytelse - vi som avskyr den synd som
det ar att utplana sitt eget slakte? Med varje stam som utpldnas
gar ocksa den gamla stammens och &ttens dygd forlorad. Med
dygdens forlust bemaktigar sig lasten och laglosheten hela slaktet.
Genom laglosheten forleds och fordarvas attens kvinnor, och av
kvinnor som blivit fordérvade fods den odkta kast som kallas
Varna-Sankara. Kasternas forblandning ar porten till helvetet,
saval for dem som utpldnar en stam som for dem som lever
vidare. Berdvade de riter genom vilka bakverk och vatten
offrades till forfadernas maner sjunker deras andar ner i
avgrunden. Genom de brott som begas av dem som utplanar en
stam och dem som véallar kastférblandning férods for evigt attens
dygd och en hel stams dygd, och vi har last i de heliga skrifterna,
Krishna, att en tillvaro i helvetet vantar de dodliga vilkas slaktled
har forlorat sin dygd. Ve mig! Vilken oerhord forbrytelse vi star
redo att bega! Ack, av lust att hiarska och av njutningslystnad ar vi
beredda att forgora var egen sldkt! Jag ville hellre taligt 1ata
Dhritarashtras soner falla 6ver mig med vapen i hand och utan
motstand doda mig pa slagfaltet.

Sanjaya:

Nar Arjuna hade talat fardigt, satte han sig ned i vagnen mellan
de bada hdrarna och lade ifran sig bage och pilar med hjartat fyllt
av sorg.

Sa lyder i upanishaderna, i den heliga Bhagavad-Gita, i vetandet om



det Hogsta Visendet, i Hangivelsens bok, i samtalet mellan den
helige Krishna och Arjuna, det forsta kapitlet, som kallas Arjunas
modfalldhet.

Till Kapitel 2

Till Innehallsforteckning



Kommentarer till kapitel 1

Om man med en omskrivning ville dterge titeln pa denna heliga
hinduiska dikt, skulle den lyda:

Guds Heliga Sadng, d& han i borjan av kali-yuga eller den morka
tidsdldern nedsteg till jorden for att hjdlpa och undervisa
manniskan.

Gita betyder sdng, och Bhagavad ar ett av namnen pa Krishna.
Krishna var en avatar. Enligt brahminernas uppfattning befinner
vi oss nu i kali-yuga, som borjade vid tiden for Krishnas
framtrddande. Han skall ha nedstigit for att bland méanniskorna
uppvacka de moraliska och filosofiska idéer som det ar
nodvandigt att kdnna till under loppet av denna tidsalder vid vars
slut en battre tidsalder skall ta vid - efter en kort period av
morker.

Dikten tillskrivs Vyasa, men eftersom han ocksé siags ha skankt
méanniskorna Vedaskrifterna skulle det inte 16na sig med nagon
diskussion om datering - en sddan kan gott ansta till ndgot annat
tillfalle.

Bhagavad-Gita ar en del av Mahabharata, Indiens stora epos.
Mahabharata har fatt sitt namn av att det innehdller furstehuset
Bharats allméanna historia (prefixet maha betyder stor). Dess syfte
ar emellertid ndrmare bestamt att skildra krigen mellan
kuruerna och pandaverna, tva stora grenar av sldkten. Och den
del som innefattas i var dikt &r den sublima filosofiska och
metafysiska dialogen mellan Krishna och Arjuna strax fore slaget
mellan dessa bada lager, som kampar om herravaldet.

Krigsskadeplatsen ar forlagd till den slatt som kallas
"Kurukshetra", en landremsa i ndrheten av Delhi, mellan Indus,
Ganges och Himalajabergen. Manga europeiska dverséattare och



kommentatorer har, okunniga om hinduernas psykologiska
system - vilket i sjdlva verket ligger bakom vartenda ord i denna
dikt - betraktat sldtten och striden som blott och bart sddana och
ingenting vidare. Somliga har gatt sd langt att de angett landets
handelsutbyte under den tinkta tiden s att lasarna, pa detta sétt
minsann, skall kunna forsta de motiv som formadde de bada
furstarna att inlata sig i blodig sammandrabbning. En sddan strid
agde utan tvivel rum, ty manniskan efterbildar standigt de hogre
andliga planen, och en stor vis kunde latt anvanda en mansklig
tilldragelse som allegorisk grundval for ett upphdijt filosofiskt
system.

Fran en synpunkt ger oss historien bara de sma och stora
hindelserna i manniskans framatskridande, men fran en annan
synpunkt ger oss varje betydelsefull historisk epok en bild av
utvecklingen hos manskligheten i stort av sjalsformogenheter
som har sin motsvarighet hos den individuella sjalen. Vi finner
alltsd har och dar vasterlandska tdnkare som undrar varfor en sa
hogstamd metafysisk diskussion skall "prydas av ett krig mellan
vildar". S& starkt dr den vésterldndska kulturens
materialiserande inflytande, att man knappt kan medge
mojligheten av ndgot hogre innehdll i en del av dikten som man,
enligt vad man sjalv erkdnner, inte har lyckats helt forsta.

Innan man riktigt kan dterge upanishaderna maste man
namligen forstd det indiska psykologiska systemet, och &ven nér
den vésterldndske ldsaren erkdnner forekomsten av ett sddant
stalls han infoér den stora svarigheten att hans sprak saknar ord
svarande mot de idéer som i sa rikt matt kommer till uttryck i
sanskritverken. Vi har alltsd att vanta pa att det skall uppsta en
ny uppsattning ord som kan uttrycka de nya idéer, vilka d&nnu
inte har getts rum inom den vasterldndska kulturen.

Beldgenheten av den slatt pa vilken detta slag utkdmpades dger



sin betydelse, liksom ocksa sjdlva floderna och bergen som den
begransas av. Och lika nodvéndigt ar det att forsta eller
atminstone forsoka sluta sig till inneborden av de stridande
furstarnas namn. Sjalva placeringen av episoden i Mahabharata
har en djup innebord, och vi far inte férbise ndgonting alls som ar
forknippat med tilldragelserna. Om vi endast forestéller oss att
Vyasa eller Krishna betraktade Kurukshetras hela slatt och den
stora striden uteslutande som bakgrund for sin dialog, en
bakgrund som vi latt kan bortse fran, férlorar dialogen hela sin
verkningskraft.

Fastan Bhagavad-Gita ar ett litet verk, har det skrivits fler
kommentarer till det bland hinduerna an det har skrivits till
Johannes Uppenbarelse bland de Kkristna.

Jag tdnker emellertid inte gé in pd dessa kommentarer, for det
forsta darfor att jag inte 4r ndgon sanskritist och for det andra
darfor att det inte skulle ge nagot storre utbyte. Manga av dem ar
fantasifulla och somliga otillforlitliga, och de som ar av varde kan
radfragas av var och en som ar angeldgen att bedriva forskningar
i den riktningen. Vad jag har avser for egen rdakning och tillradder
alla lasare av dessa uppsatser ar att studera Bhagavad-Gita i ljuset
av den andliga ldga - liten eller stor - som den Hogsta sjalen skall
ndra och lata vdaxa inom oss, om vi foljer dess maningar och ivrigt
stravar efter att forstd dess mening. Det ar i varje fall det 16fte
som Krishna ger oss i Bhagavad-Gita - den "himmelska sangen".

% ok 3k

I den korta inledning ovan dar jag tog upp detta d&mne forklarades
att jag inte &mnade ga in pd de kommentarer till dikten som finns
skrivna pa grundspraket, eftersom jag inte &r ndgon sanskritist.
De flesta kommentatorerna har betraktat dialogen fran skilda
synpunkter. Ma&nga senare hinduiska forskare har emellertid
stannat vid de forklaringar som lamnats av Sankaracharya, och



néstan ingen har velat g langre dn att genom omskrivning av de
namn som forekommer i forsta kapitlet forklara deras innebord.

Men vi har den hogsta auktoritet att 4beropa, ndmligen att denna
dikt bor lasas mellan raderna. Vedaskrifterna forklarar sjilva att
vad vi ser 1 dem bara ar "den avslojade Veda" och att man bor
strava efter att nd utéver och bortom detta avsléjade ord. Harav
framgar tydligt att den icke avsldjade Veda maste finnas dold
eller innesluten i det som ligger Oppet for de yttre sinnena. Utan
denna férman vore vi férvisso hdnvisade till att vinna sann
kunskap uteslutande genom de erfarenheter som uppnds genom
var dodliga kropp och skulle da begd samma grova misstag som
materialisterna, vilka hdvdar att sjdlen endast ar en produkt av
de fysiska hjarnmolekylernas rorelse. Vi skulle ocksa bli tvungna
att folja den kanoniska regel som sdger att samvetet dr en saker
ledstjarna bara nér det styrs av ndgon yttre lag, som kyrkans eller
brahminkastens. Men vi vet mycket val att inom den materiella,
synliga - eller avsldjade - manniskan finns den verkliga som ar
fordold.

Denna dyrbara forman - att fa leta efter den inre meningen utan
att pressa texten pa omojliga inneborder - dr given at alla som
arligt forskar i varje helig skrift, kristen som hednisk. Och i sjalva
dikten forklarar Krishna att han skall ndara den andliga vishetens
laga, sa att den verkliga innebdrden i hans ord blir kdnd. Sa
hivdar ocksd upanishaderna existensen av en formaga hos
manniskan - liksom hennes ritt att anvanda den - genom vilken
hon klart kan urskilja heliga skrifters sanna eller fordolda
mening. Ja, det finns en skola av ockultister som anser - vi menar
med réitta - att denna férmaga kan na en sddan utveckling hos
hangivna ménniskor att de, nar de hor orden i en helig bok ldsas
pa ett alldeles obekant sprék, 6gonblickligen fattar de fraimmande

meningarnas innebord och syfte.!



1. Vi pAminner oss ett tillfdlle da en person, som i viss man dgde
denna formaéga, fick hora flera verser ur Veda-bockerna upplédsas
pa sanskrit - som han inte hade ndgon kunskap i - och genast
talade om vad verserna handlade om.

De kristna bibeltolkarna menar alla att man vid studiet av deras
bibel maste ge akt pd anden och inte bokstaven. Denna ande ar
samma fordolda Veda som maste sokas mellan raderna.

Den véasterlandske ldsaren bor heller inte 1ata sig avskrackas fran
att forsoka komma at den verkliga innebdrden i denna dikt av
brahminernas instdllning néar de pastar att bara brahminer kan
lara kdnna denna verkliga innebord och att den inte kan
klargoras for sudrakasten eller ménniskor av 1ag kast, eftersom
Krishna inte klargjorde den. Skulle den asikten fa gélla, bleve
samtliga vésterldndska larjungar utestangda fran att anvdnda
denna viktiga bok, eftersom alla icke-hinduer med nédvéandighet
tillhor sudrakasten [den lagsta kasten i Indien]. Krishna gjorde
aldrig ndgon sddan atskillnad, som bara ar ett prastpafund. Han
var sjalv av herdekast och inte brahmin, och han sager att alla
som lyssnar till hans ord kommer att dra stor nytta av dem. Den
enda inskrdankning han gor ar att dessa ting inte far laras ut till
dem som inte vill lyssna, vilket dr samma foreskrift som Jesus
frdn Nasaret gav ndr han sade att vi inte skall kasta vara péarlor at
svinen.

Men véra uppfattningar bygger i hog grad pa uppslag eller
ledtrddar och vi riskerar latt att forbise kirnpunkten nér vi
saknar vinkar om var dessa ledtradar star att finna. Vi méaste
dérfoér halla i minnet att arierna hade ett psykologiskt system som
ger innehdll 4t och upphov till ord och yttranden som méanga
orientalister forklarar vara darskap, inte vard att beaktas av en
civiliserad 1800-talsménniska. Men vi behdver heller inte 1ata oss
avskrackas pa grund av bristféllig kinnedom om denna ariska



psykologi. I samma stund som vi blir medvetna om dess
forekomst i dikten, blir ocksa vart inre Jag redo att hjilpa den
yttre manniskan att tillagna sig den. I den ddla stravan att fatta
dessa stora filosofiska och moraliska sanningar kan vi taligt vanta
pa att uppna fullstandig kunskap om den inre médnniskans
sammansattning och funktioner. Denna stravan ar bara vart
eviga bemodande att forverkliga dessa sanningar som en del av
var varelse.

Véasterlandska sanskritister har atergett manga viktiga ord med
den allra lagsta av deras verkliga betydelser, eftersom den
ofullstdndiga vasterldandska kunskapen i psykologiska och andliga
dmnen har fjairmat dem fran den sanna innebdérden, eller ocksa
har de gjort sig skyldiga till hoppldsa forvaxlingar. Man forstar
inte ord som karma och dharma. Dharma betyder lag men
oversétts mestadels med plikt eller sidgs bara avse ndgon regel
som har att géra med méanskliga konventioner, da det i stéllet
betyder en inneboende egenskap hos sjalsformogenheterna eller
hos hela médnniskan eller till och med hos ndgonting i kosmos vad
det vara ma. Sdlunda heter det att det &r eldens plikt, eller
dharma, att brinna. Den skall alltid brinna och pé sa sétt fullgéra
hela sin uppgift, fast den saknar medvetande, under det att
endast mdnniskan har formdaga att fordroéja sin "fard till solens
hjarta" genom att vagra folja sin uppenbara, klart utstakade
dharma. Nér vi sa laser i Bhagavad-Gita om dem som lamnar
detta liv "under manens ljusa halft, under de sex manaderna av
solens norra lopp", att de kommer att ga till evig fralsning, medan
andra "som gar bort i den dystra natt som rdder under manens
morka skede medan solen ar i den sddra halvan av sin bana" for
en tid uppstiger till manens region for att dterfodas pa denna
jord, sdger oss vara orientalister att detta dr ren galenskap, och vi
ar inte i stdnd att sdga emot dem. Men om vi betdnker att arierna
med sin omfattande kinnedom om de véaldiga och aldrig



disharmoniska korrespondenser som rdder inom makrokosmos,
med dessa ord ville ange att midnniskan kan befinna sig eller inte
befinna sig i ett utvecklingsskede som stér i full
overensstaimmelse med det ljusa eller morka manskedet, blir
versen klar. Den materialistiskt instéllde kritikern torde ocksa ta
fasta pd den vers i fjirde kapitlet som sédger att "den som dter av
ambrosian som blir 6ver fran ett offer ingar i det Hogsta
Véasendet" och fraga oss hur fortdrande av resterna av ett
brannoffer kan ge fralsning. Nar man emellertid betidnker att
manniskan ar altaret och offret och att denna ambrosia ar héjden
av andlig fullkomning, som hon éater eller inférlivar med sin
varelse, ar ariern rattfardigad och vi behover inte misstrosta.

Man kan i ett avseende iaktta en egendomlig likhet mellan var
dikt och de gamla hebreiska skrifterna. Judarna hade genom
vissa erfarenheter forberetts for att intrada i det férlovade landet,
men kunde inte gora det forrdn de hade utkdmpat valdiga strider
med hiviter, jebusiter, perisiter och amalekiter. Har finner vi att
sjdlva inledningsversen forebadar ett krig. Den gamle blinde
kung Dhritarashtra ber sin premidrminister tala om for honom
vad de bada fientliga hidrarna - pandaverna och kuruerna - har
gjort, dar de dragits samman i det fasta beslutet att borja krig. S&
drog sig ocksa judarna stridsberedda samman utefter grénsen till
det forlovade landet, och befésta i sitt beslut av orden fran sin
Gud, som hade fort dem ut ur Egyptens morker, genomforde de
striden. Egypten var - mystikt talat - det land dér de fatt kroppslig
gestalt och betecknar prenatala tillstand, formldsa, kaotiska
skeden i utvecklingens borjan, fosterlivet i modersskotet. Vi star
infor en valdig sammandrabbning, vi kommer att kasta oss mitt
in i "en strid mellan vildar". Om vi ratt fattar denna
inledningsvers har vi nyckeln till ett storslaget system och begar
inte misstaget att forsakra att versen forstor diktens enhet.

Dhritarashtra ar blind, darfér att kroppen som sadan ar blind i



alla avseenden.

Nagon har sagt - Goethe, tror jag - att de gamla hedniska
religionerna larde ménniskan att skdda uppat, att stindigt strava
mot den storhet som det var hennes verkliga uppgift att uppna,
och att de pa sa sitt ledde henne till att betrakta sig sjalv som
potentiellt ndra nog en gud. Manniskan i det kristna systemet
intar ddremot en 6dmjuk hallning, med huvudet bojt och 6gonen
sdnkta infor sin gud. D& man ndrmar sig de mosaiska
trosforestillningarnas "svartsjuke gud" far man inte st uppratt.
Denna fordndrade installning uppstar med nédvandighet s snart
vi forutsitter en gudom som ar utom och bortom oss. Och dnda
beror detta inte pa de kristna skrifterna i och for sig utan endast
pa den felaktiga tolkning som préaster och kyrkor har gett dem -
en tolkning som garna omfattas av en svag mansklighet i behov
av ett stod utanfor sig sjalv att ty sig till.

Arierna, som ansdg att manniskan till sitt innersta vésen dr Gud,
sdg helt naturligt upp till honom och hanfoérde allt till honom.
Déarfor tillskrev de den materiella kroppen varken synférmaga
eller kdnsel. Och darfor ar Dhritarashtra, vilken star for den
materiella tillvaron med en inneboende torst efter panyttfodelse,
blind.

Ogat kan inte se och orat inte héra av sig sjilva. I upanishaderna
far larjungen fragan: "Vad ar 6gats syn och drats horsel?" - och
svaret blir att dessa sjalsformogenheter har sitt sdte endast i
sjalens inre organ, som anvander den fysiska kroppen som medel
for att erfara det materiella livets fenomen. Utan forekomsten av
denna inneboende, upplysande, horande och seende kraft - eller
detta vasende - ar den samling partiklar som nu forharligas
under bendmningen kropp dod eller blind.

Dessa filosofer var inte underldgsna var tids tdnkare. Italienaren
Boscovich, Faraday, Fiske och andra nutida forskare har kommit



till den slutsatsen att vi inte ens kan se eller kinna den materia
som dessa kroppar och skilda substanser omkring oss bestar av,
och att den yttersta upplosningen inte sker i fint delade atomer
utan i "kraftcentra". Darfor kan vi inte fornimma en jarnbit - vi
fornimmer bara de fenomen som den ger upphov till. Detta dr en
gammal arisk uppfattning, som vi finner forenad med en annan -
att det som verkligen fornimmer dessa fenomen ar Jaget.

Det dr bara genom att acceptera denna filosofi som vi ndgonsin
kan forstd de naturforeteelser som var vetenskap sd médosamt
iakttar och klassificerar. Men denna vetenskap forbiser en stor
mangd fenomen som ar valbekanta for spiritualister har hos oss
och for asketer i Asien, eftersom den fornekar den faktiska
existensen av Jaget som det yttersta underlaget for varje
medvetenhetstillstdnd. "Att asketen kan forsvinna ar en
mojlighet." Men vasterlandet fornekar det, och det ar tvivelaktigt
om ens spiritister vill gd med pa att ndgon levande ménniska kan
fa det fenomen som kallas "kropp" att forsvinna. De dr dock
villiga att medge att en "materialiserad andeform" kan forsvinna
och att det finns vissa nu levande medier som har férsvunnit
medan de suttit i en stol, antingen genom en verklig upplosning

av molekyler eller genom att déljas liksom av en sléja.2
2. Se t ex Olcotts People from the other world angaende ett kvinnligt medium.

Vid dessa tillfallen har det skett utan vetskap eller anstrangning
fran mediets sida som har férhallit sig passivt. Men den
osterlandske asket som dger férmagan att forsvinna ar en person
som har mediterat 6ver den verkliga grundvalen for det vi
kénner som "kropp", stdndigt under fasthallande vid tesen att -
sdsom Boscovich och Faraday gjort gdllande - dessa fenomen inte
ar verkliga i sig, med tillagget att allt maste hanforas till Jaget.
Och sé finner vi ocksa att Patanjali uttrycker saken i sin samling
yogaaforismer. I sin tjugoforsta aforism i Bok III sdger han att den



asket som dr medveten om att kroppen som sadan ar intet, kan fa

sig sjalv att férsvinna.3 Det faller sig litt att forklara detta med att
asketen utévar nagot slag av hypnotism eller suggestion. Men den
sortens forklaring ar bara den moderna metoden att klara sig ur
en svarighet genom att kla den i andra ord. Inte férrdn man
medger att Jaget varar evigt och alltid ar oféranderligt vinner
man ndgon verklig kunskap i dessa &mnen. Om detta uttalar sig
Patanjali mycket tydligt i sin sjuttonde aforism i Bok IV, dar han
sager: "Sinnets vaxlingar ar alltid kdnda for den 6verskuggande
anden darfor att denna ar oféranderlig.”

3. Aforismen lyder: "Genom Sanyama eller meditation pa formens, sarskilt
den ménskliga kroppsformens egenskaper och verkliga natur, vinner
asketen formdaga att 1ata sin kropp férsvinna ur andras asyn, ty denna
meditation upphéver formens egenskap att kunna uppfattas av égat."

Vi maste medge att Dhritarashtra som kropp ar blind och att vart
medvetande och var formdaga att veta ndgot som helst om de
forandringar som dger rum i organismen bottnar i den
"overskuggande anden".

Denne gamle blinde rajah betecknar alltsa den del av ménniskan
som innehaller principen torst efter tillvaro och utgor satet for
det materiella livet. Ganges som begréansar hans slédtt pd ena
sidan, symboliserar det heliga flode av andligt liv som ar
inkarnerat har.

Forst strommar detta oméarkligt fram genom de andliga sfarerna
och kommer sent omsider ner i det vi kallar materien, dir det
manifesterar sig men dnda forblir osynligt, tills det slutligen flyter
ut i havet - eller doden - for att sedan ater dras upp av solen - eller
reinkarnationens karma. Slatten ar helig darfor att den ar "den
helige andes tempel". Kurukshetra bor darfor tolkas som "den
kropp som forvarvats genom karma". Kungen fragar alltsa inte
vad sjalva kroppen har varit sysselsatt med, utan vad de som



foljer den materiella existensen, det vill sdga hela skaran av lagre
element inom méinniskan genom vilka hon dr bunden vid det
fysiska livet, och vad de som foljer Pandu, eller hela
uppsédttningen av andliga formogenheter - har utfort pa denna
heliga slatt.

Harav foljer alltsd att den uppréiakning av generaler och
befdlhavare som premidrministern ger sig in pa i sitt svar till
kungen maste vara en upprakning av manniskans alla ldgre och
hogre egenskaper. Denna upprakning innehéaller nycklar till
krafter i vart vdsen som man i Vasterlandet bara dunkelt anar
eller innefattar i sd svdvande bendmningar som hjiarna och sinne.
Vi ser att dessa generaler far sina behdoriga platser pa émse sidor.
Vi ser ocksa att de har fatt sig tilldelade olika slags bestdmda
vapen, som i manga fall &r svingade eller visas under de
inledande mandvrerna sa att var uppmaérksamhet kan dras till
dem.

% %k 3k

Hdalsad vare Krishna! hdngivelsens herre, religionens gud, den
aldrig sviktande hjdlpen till dem som tror pa honom!

Vi har nu funnit att dikten ingalunda vanpryds av denna
skildring av en sammandrabbning som borjar for att sedan
avbrytas medan de badda huvudpersonerna drar sig tillbaka till
sin stridsvagn for att overlagga. Beskrivningen av styrkorna och
av Arjunas forsta reaktion vid sin monstring visar oss att vi nu
skall fa lara oss av Krishna vad som dr madnniskans plikt i hennes
kamp mot alla de krafter och bojelser som hor till hennes natur. I
stallet for att skamma dikten ar stridsskildringen en nodvandig
och vardefull del av den. Vi finner att striden maste utkdmpas av
varje manniska, vare sig hon lever i Indien eller inte, ty den rasar
pa var kropps heliga falt. Var och en av oss ar alltsd Arjuna.



P& sanskrit heter forsta kapitlet "Arjuna-Vishada", vilket betyder
"Arjunas fortvivlan och modfalldhet". Ndgra har kallat det
"Monstring av stridskrafter”, men d&ven om det verkligen ar fraga
om en monstring av hdrar ger detta inte den avsedda vasentliga
meningen. Det dr resultatet av monstringen som vi skall
begrunda, och resultatet for Arjuna, som ar den mest intresserade
- den som under hela diktens gdng framstaller de egentliga
frdgorna och tar lairdom av svaren - &r modfélldhet.

Det dr orsaken till denna modfilldhet som skall utforskas.

Full av iver och beslutsamhet och utan tanke pa foljderna vare sig
for sig sjalv eller andra som kan bli indragna, borjade Arjuna
striden efter att ha valt Krishna till sin kérsven. Hararna star
uppstallda i slagordning, och han kor ut for att monstra dem.
Genast ser han att mot honom star slaktingar av alla slag, som i
sin tur bereder sig att forgora andra, sina slaktingar, vanner och
bekanta, liksom ocksa Arjunas, vilka befinner sig pa hans sida.
Han vénder sig till Krishna och siager att han inte kan inlata sig pa
en sadan strid, att han ser endast onda forebud och att, &ven om
motstdndarna i sin okunnighet dr beredda att strida med sddana
fruktansvarda foljder i sikte, kan inte han gora det utan maste ge
upp kampen innan den har borjat. Varpa:

Arjuna, vars hjarta var fyllt av sorg, 1at bage och pilar falla och
satte sig ner i sin vagn.

Var och en som studerar ockultism, teosofi eller sann religion -
vilket allt 4&r samma sak - kommer att ga igenom Arjunas
erfarenheter. Intagen av skonheten i detta studium eller nagot
annat inslag dari som tjusar en, griper man sig an studiet och
upptacker snart att man satter i rorelse tva olika slags krafter.
Den ena bestar av alla ens vanner och sldktingar som inte ser pa
livet pd samma sdtt utan helt gar upp i den "bestdende
ordningen" och tycker att man ar en dare som kan 4gna nagon



uppmarksamhet at ndgot annat. De flesta av ens bekanta och dem
man kommer i berdring med uppreser sig instinktivt mot den
som pa sa satt inleder ett korstag, vilket bérjar med de egna
darskaperna och misstagen men maste sluta med ett fordomande
av deras, om sa bara genom exemplets makt. De andra
motstdndarna ar langt svarare att beméta, darfor att de har sitt
lager och verkningsfalt pa det astrala och andra dolda plan. De &ar
alla ens lagre bojelser och formogenheter som fram till denna
stund bara har statt i det materiella livets tjanst. Blott och bart i
kraft av den moraliska tyngdlagen flyr de over till andra sidan,
déar de bistar ens levande vianner och frander i deras
fordomanden. De har storre formaga dn nadgonting annat att
framkalla modfalldhet. I dikten syftar detta pa de ord som Arjuna
riktar till Krishna:

Jag kan inte std upprétt, ty min tanke svindlar och jag ser onda
tecken pa alla hall.

Alla bringas vi till detta studium genom var egen begéran, riktad
till vart hogre jag, som ar Krishna. Arjuna bad Krishna att bli
hans korsven och att foéra fram honom mellan de bada arméerna.
Det spelar ingen roll om han nu ar fullt medveten om att ha
framstéllt denna begdran, eller om den framstalldes i ett tidigare
liv. Den har framstillts och maste uppfyllas ndr tiden dr inne.
Somliga av oss har framstéllt denna begdaran manga ganger forut,
under tidigare inkarnationer i andra kroppar och andra lander.
Andra ater framstéller sin begdran nu. Men for dem som sporras
till kraftiga anstrangningar och langtar efter sanningen och som
stravar efter forening med Gud, ar det mer &an troligt att sa skett
for mycket lange sedan. Krishna, korsvennen for denna kropp
med dess héstar - vilka symboliserar sjilen - kor nu fram var
stridsvagn, sd att vi med vart hogre Jag och alla de bojelser som
darmed ar forbundna befinner oss pa ena sidan, med alla de
lagre (men darfor inte nédvandigtvis ddliga) krafterna pa den



andra. Larjungen kanske star dar med latt hjarta infér skaran av
vanner och frander, d& han antagligen gatt igenom denna
erfarenhet i andra liv och nu ar stalsatt, men han ar inte stalsatt
mot den forsta morka skuggan av fortvivlan och misslyckande
som faller 6ver honom. Varje elemental som han har stimulerat
genom onda tankar slungar nu mot honom denna ingivelse.

"Det tjdnar ingenting till, jag kan inte segra och dven om jag s
gjorde, skulle vinsten helt utebli. Jag kan inte skonja nagot stort
eller varaktigt resultat ty allt, allt ar forgangligt."

Denna fasansfulla kinsla maste férvisso infinna sig i varje enskilt
fall, och det ar lika bra att vi ar forberedda. Vi kan inte alltid leva
pa himmelska kénslosvall. Morgonrodnadens rosenskimmer
striacker sig inte jorden runt, det skingrar blott morkret. Lat oss
vara forberedda pa denna kénsla, inte bara i forsta stadiet utan
under hela var vandring mot det heliga malet. Den kommer
namligen vid varje uppehadll, vid det korta uppehallet for varje
nytt andetag, for varje nytt steg, for varje 6vergang till ett annat
tillstand.

Och héar gor vi klokt i att sld upp diktens artonde och sista kapitel
och lasa dessa ord av livets ododlige méstare:

Och om du av sjalvupptagenhet siger "jag vill inte kdimpa", skall ett sddant
beslut visa sig vara faféngt, ty din naturs principer kommer att tvinga dig
till insats. Bunden vid dina plikter genom all din férflutna karma kommer
du, o Kuntis son, att ofrivilligt, av nddvandighet, gora det du i din
forblindelse inte vill.

Hér anvander Krishna samma argument for striden som Arjuna
hade anvéant mot ett dterupptagande av den. I det berérda
kapitlet upprepar Arjuna det gamla brahminska laghudet riktat
mot dem som bryter mot "kastens och stammens eviga
institutioner". Han sdger namligen att straffet ar en vistelse i
helvetet, ty nar kasten och stammen ar forstorda berovas



forfadren de sedvanliga offren av kakor och vatten.# Detta har till
foljd att de faller ner fran himlen och hela stammen gar forlorad.
Men Krishna pavisar, som nyss ndmndes, att varje manniska helt
naturligt genom sina kroppsliga bojelser drivs att utfora de
handlingar som hor till hennes speciella karma, och att kroppen
med sina bojelser bara dr manifestationen av vad den inre
madanniskan ir, ndmligen ett resultat av alla hennes tidigare
tankar dnda fram till denna inkarnation. Hon tvingas alltsa av
naturens lag - som ar hennes egen - att fédas just dar hon kan fa
den erfarenhet hon behdver. Och Arjuna som ar krigare ar
tvingad att strida, vare sig han vill eller inte.

4. Har syftar Arjuna pa den urgamla seden att sonen eller attlingarna vid
bestamda tider offrar begravningskakor och vatten at den dode. Seden
kallas "Sraddha och Pinda" - en av hinduernas s k vidskepelser.

Jag har alltid allvarligt frdgat mig om den "frihet fran vidskepelse" som
1800-talets vasterldndska civilisation skryter med ar nagot odelat gott eller
bevis pa verkliga framsteg. Alla sddana gamla former har sopats bort, och
med dem néstan varje spar av sann religios kdnsla, och kvar finns endast
en outslicklig torst efter pengar och makt. Okunnig som man dr om de
verkliga skédlen bakom dessa former pastdr man nu att de inte betyder
nagonting alls. Men inom den katolska kyrkan lever de fortfarande kvar
och man tror i viss man pa dem, vilket framgar av sjadlaméssorna. Dessa
maéssor skulle forvisso inte hdllas om man inte ansag att de hade ndgon
inverkan pa tillstdndet hos dem for vilka de dger rum.

Fastén betydligt forvrangda och férvanskade ar det bara inom denna kyrka
som dessa gamla bruk har bibehéllits. "Sraddha och Pinda" &r nu
forsummade, darfor att varken manniskans inre konstitution eller
makrokosmos beskaffenhet uppfattas pa ett sddant satt att denna ceremoni
skulle gora ndgon som helst nytta.

I ett annat kapitel berors kastvdsendet narmare och dér far vi
tillfalle att syssla med detta &mne mer i detalj.

Underlaget eller stodet for hela kosmos ar som vi tidigare
forklarat den "0verskuggande anden". Och alla livets olika



vaxlingar, vare sig de dr av materiell natur eller bara hanfor sig
till sinnestillstand, ar fornimbara darfor att den inneboende,
overskuggande anden ar oférdnderlig. Om det inte vore sa skulle
vi inte ha ndgot minne. Vi skulle di grdva ner oss i varje timad
hindelse och inte kunna komma ihdg ndgonting, dvs vi skulle inte
uppfatta ndgra forandringar. Det maste darfor inom oss finnas
nagot evigt bestdende som, i sig sjalvt oféranderligt, bevittnar och
iakttar varje intraffad fordndring. Den objektiva verkligheten och
alla tillstdnd hos det som Vasterlandets filosofer kallar
"medvetande" ar resultatet av forandringar. For att vi skall kunna
iaktta ndgonting eller f& kinnedom om det, maste namligen en
forandring, partiell eller total, 4ga rum fran ett tidigare tillstdnd.
Den som fornimmer dessa forandringar ar den inre méanniskan -
Arjuna-Krishna.

Detta leder oss till 6vertygelsen att det maste finnas en universell
overskuggande ande, som bade skapar och iakttar hela denna
samling besjdlade och obesjdlade ting. Krishnas filosofi lar att
denna ande, en bendmning som jag emellertid endast anvander
som diskussionsterm, till en borjan forblev i ett tillstdnd av vila
utan yttre form, darfor att det dnnu inte fanns ndgon féorandring.
Men efter beslutet att skapa eller snarare att emanera universum,
formade DET en bild av vad som skulle bli, och detta var genast
en forandring som frivilligt kom till stdnd i den hittills helt
oférandrade anden. Sedan utvidgades gradvis denna gudomliga
idé och framtradde i objektivitet, medan den 6verskuggande
anden till sitt innersta vasen forblev oférandrad och iakttagare av
sin egen utvecklade idé. Dennas forandringar utgor den synliga
(och osynliga) naturen. Dess innersta vasen differentierar sig
standigt i olika riktningar, och blir den odddliga delen av varje
manniska - den Krishna som talar till Arjuna. Eftersom den
kommer likt en gnista fran centralelden far den del av dess natur,
det vill sdga egenskapen att vara oféranderlig. Den patar sig sjalv



- som ett holje sa att sdga - den ménskliga kroppen® och pa sé sétt
blir den i stdnd att iaktta alla de férdndringar som forsiggar kring
denna Kkropp, fastdn den sjalv ar oférandrad.

5. Den &r naturligtvis inneboende dven i hela den 6vriga naturen.

Detta Jag maste uppfattas som ndgonting inom oss, det maste
begrundas och i mojligaste man begripas, om vi skall kunna
vinna ndgon sann kunskap.

Vi har alltsd nu hastigt och kanske pa ett ofullstandigt satt
kommit att betrakta Arjuna som en sammanfattning av alla dessa
generaler och hjaltar som uppréaknas i detta kapitel, och vilka,
som sagt, utgors av de skilda krafter, begdr och egenskaper som
ingdr i de vasterlandska begreppen hjarna och medvetande.

Moderna fysiker och psykologer har dnnu bara skrapat pa ytan
av det som de har till uppgift att utforska. De fysiska
vetenskaperna haller sig obestridligen till erfarenhetsrén och
kénner endast till utanverken av naturens lagar, och var
psykologi dr i ett &nnu bedrévligare tillstdnd. Denna har mindre
utsikter att nd fram till sanningen &n de fysiska vetenskaperna.
De som idkar dessa vetenskaper bevisar ndmligen gradvis
forekomsten av naturlagar genom att noggrant undersoka fakta
som man latt kan iaktta. Psykologin ddremot fordrar en annan
forskningsmetod &n den naturvetenskapliga eller ndgon annan
nu tillampad metod.

Det skulle for narvarande inte 1ona sig att rakna upp de ariska
bendmningarna pa alla de s k holjen som omsluter sjilen, darfor
att vi dnnu inte har tilldgnat oss de nodvandiga idéerna och
begreppen. Vad skulle det tjana till att sdga att vissa intryck hor
till Anandamaya-hoéljet. Men ett sddant holje existerar, vare sig
man kallar det s eller ger det en annan bendmning. Vi kan
emellertid forestélla oss att sjdlen, for att till slut nd fram till det



objektiva planet dar den gor sina erfarenheter, iklader sig sjalv
olika holjen, det ena efter det andra, dar varje holje har sina
speciella egenskaper och funktioner. Den rent fysiska hjarnan
betraktas sdlunda bara som det materiella organ som forst
kommer till anvindning for den verklige iakttagaren nir han
mottar och 6verfor idéer och férnimmelser, och pa samma séatt ar
det med de andra organen: de ar bara de sarskilda punkter till
vilka den verkliga madnniskan koncentrerar sin kraft for att
kunna erfara naturens forandringar pa det speciella omradet.

Vem dr det som lider av denna modfilldhet?

Det ar var falska personlighet, till skillnad fran Krishna - det
hogre jaget - som trycks ner av det omedelbara motstandet fran
hela den lagre delen av var natur och fran dem som star oss
nirmast, s snart vi borjar fora dem bort fran alla gamla vanor
och staller dem infOr ett nytt satt att tdnka.

Ty nér Arjuna sjonk ner pa sitet i denna vagn, som ar hans
kropp, foll han tillbaka pa sin egen natur och fann i den de
element som leder till sékande och mod, liksom ocksa de tidigare
element som leder till nedslagenhet, vilka framtrader forst darfor
att de ligger narmare till for den naturliga manniskan. Fortrostan
och dragning mot var egen inre natur i stunder av morker far
med visshet ett gensvar fran Krishna, den inre ledaren.

Modfilldhetens forsta foljder ar att vi fylls av kdnslan att den strid
som vi har inbjudit till inte bor fullféljas och att vi da néastan
overvaldigas av lusten att ge upp. Somliga ger ocksa upp for att
borja den pa nytt i ett kommande liv, medan andra likt Arjuna
lyssnar pa Krishnas rost och tappert kdmpar den till slut.

Sa lyder i Upanishaderna, i den heliga Bhagavad-Gita, i vetandet
om det Hogsta Visendet, i Hingivelsens bok, i samtalet mellan den
helige Krishna och Arjuna, det forsta kapitlet, som kallas Arjunas



modfalldhet.

Halsad vare stridernas gud, korsvennen, han som ratt uppstaller
styrkorna, han som for oss till seger! Endast med honom ar
framgangen viss, ma han leda oss dit dir det aldrig déende ljuset
lyser: AUM!

Lovad vare Krishnas oforskrackthet! Ma den vara med oss i striden och starka
vara hjartan si att de inte sviktar i den dystra natt som foljer i dagens spar!

¥k ok ok

Den forsta klyftan

Det forsta kapitlet ar avslutat. I ett avseende ar Bhagavad-Gita en
personlig bok. Den dr &mnad for varje méanniska, och det ar pa
det sattet vi har betraktat den hittills. Somliga har kallat den
dunkel och andra en bok som bara sysslar med naturens
grundprinciper, med de stora frdgorna om varldarnas uppkomst,
med svara och forbryllande fradgor om den forsta orsaken. Andra
ater betraktar den som motsagelsefull och diffus. Men denna
forsta scen i den stora dialogen ar enkel och klar. Den innehéller
vapenlarmet, trupprorelserna och uppstallningen av styrkorna
med deras anforare. Ingen behéver kdnna ndgon tvekan nu, ty vi
star ansikte mot ansikte med oss sjalva. Den svage eller den som
inte soker sanningen vart den dn leder gor bést i att sla igen
boken hér. Kan han inte fortsdtta lasningen i den bestamda
foresatsen att tilldmpa den pa sig sjalv har han ingen som helst
glddje av den. Han ma sdga att han skall 14sa den med tanke pa
vad den kan synas innehdlla, men om han sa laser till tidens dnde
utan att fasta tillborligt avseende vid denna forsta lardom, blir
den kunskap han vinner senare ingen riktig kunskap. Den &r i
sanning boken om det stora mysteriet, men det problemet har
aldrig blivit 16st for ndgon, det maste stdllas och 16sas av var och
en for sig sjalv.



Utan tvivel var det anledningen till att Vyasa, som dikten
tillskrivs, lat den borja med denna konflikt i vilken
huvudpersonerna ar Arjuna och Krishna. Det hade varit lattare
att dessforinnan lata dem sla sig ner till ett filosofiskt samtal for
att diskutera skéalen for och emot en strid och sedan, nar det var
gjort, visa 0ss hur Arjuna, uppmuntrad och rustad, gav sig ut i
striden viss om seger darfor att han anvant sd mycket tid till att
skingra sina tvivel. Men i stallet skildrar Vyasa den impulsive
Arjuna stortande sig in i striden innan han ens gjort klart for sig
vilka det ar han skall strida mot.

Det framgar inte av Bhagavad-Gita att Krishna, som i sjalva verket
var fallet, hade formatt Arjuna att borja kriget for att aterta sitt
kungarike. Samtidigt som Krishna eggade honom till det, teg han
visligen med det som Arjuna kommer underfund med forsta
dagen, namligen att det ar alla dessa vanner, slaktingar och
larare han maste vinda sig mot. Det var en klok fortegenhet. Om
vi till fullo férstod den oerhorda styrkan hos vara lidelser och
olika bojelser, skulle de flesta av oss ge upp kampen i forvag, ty
ingenting skulle kunna fé oss att tro att ndgon kraft inom oss
skulle halla stdnd mot en sddan 6vermakt. For oss ligger alltsa
eggelsen till kamp inte sd mycket i de samtal vi nu for med
Krishna, utan i de impulser som gang pa gang éverfors fran
inkarnation till inkarnation.

Vi antar utmaningen gang pa gang, ater och ater, i liv efter liv,
erfarenhet efter erfarenhet, aldrig riktigt besegrade om vi alltid
ser pa Krishna - vart hogre jag. Det finner vi ocksa i beréttelsen
om Arjuna. Ty i en senare bok, kallad Anugita, finns en skildring
av hur hjalten tillsammans med Krishna vandrar genom mayas
palats. Striden ar dver for tillfallet, och Arjuna talar om for sin
van att han egentligen har glomt mycket av vad denne sade
honom (i Bhagavad-Gita) och ber honom kortfattat upprepa det.
Den store Kkrigaren villfar hans bon.



Mayas palats ar denna illusoriska kropp, uppbyggd omkring oss
av begiren. Under vart senaste liv fick vi alla de rdd som
meddelas i denna dikt, och nér vi i dag gar genom palatset, som
ibland tycks sa vackert, kommer da och dd minnen till oss fran
det forflutna. Ibland tar vi modigt upp kampen, och om vi ratt har
lyssnat till var ledare skall vi férvisso forma oss att dntligen féra
kampen till dess slut.

Mot slutet av detta forsta kapitel har vi natt fram till den forsta
klyftan. Den ar inte den stora klyftan, &ven om den enligt var
erfarenhet kan tyckas vara den storsta. Vi star nu ansikte mot
ansikte med var fortvivlan och dess foljeslagare - vart tvivel.
Manga teosofiska larjungar har savitt vi kan se ndtt denna punkt,
det gor alla sanna larjungar. Likt smabarn som for forsta gdngen
vagar vika fran fordldrarnas sida skrams vi av det som tycks oss
nytt, kastar vara vapen och forsoker fly undan. Men fér den som
betrétt teosofins vag ges ingen atervindo:

Ty klyftan dr bakom oss.

Det finns i naturen en lag som verkar inom livets alla omraden,
moraliska eller fysiska, och som ibland skulle kunna kallas
vagrorelsens, ibland hAmmandets, lag. Vid andra tillfallen
manifesterar sig denna lag &n som vibrationer, &n som attraktion
och repulsion. Alla dessa forandringar ar emellertid endast
skenbara darfor att de i grunden ar uttryck for en och samma lag.
Inom vaxtvarlden kommer denna lag saven att stiga upp i tradet,
men hindrar den fran att dtervidnda samma vag. I vart eget
blodomlopp finner vi hur blodet pumpas fram fran hjartat och att
naturen har inrattat sma klaffar som hindrar det fran att
atervanda till hjartat samma vag. Inom medicinen och anatomin
har man inte fullt klart for sig vad det ar som driver fram blodet
genom dessa klaffar, om det dr en impuls bakifran férmedlad av
hjartat eller ett tryck fran den yttre atmosfaren, som sa att sdga



sakta kramar fram blodet genom adrorna. Men ockultisten
stannar inte vid dessa empiriska slutledningar. Han gar med ens
till pudelns kdrna och férklarar att impulsen kommer fran hjartat
och att detta organ far sin impuls fran det stora astrala hjartat
eller akasa, som enligt alla mystiker har en dubbel rorelse, eller
alternerande vibration - naturens systole och diastole.

I den bemarkelsen representerar klaffen i blodomloppet den
klyfta bakom oss, 6ver vilken vi inte kan komma tillbaka. Vi
befinner oss i det stora allmédnna omloppet och vi drivs med eller
mot var vilja att f6lja dess impuls framat.

Modfalldheten hos Arjuna motsvarar ocksa det som i Ljus pa
vdgen kallas for tystnaden efter stormen. I tropiska lander ar
denna tystnad mycket pataglig. Nar stormen rasat ut intrdder en
stillhet dd marken och traden for 6gonblicket tycks ha upphort
med sina vardagliga, mangfaldiga ljud. De lyder den allmédnna
lagen och intrdder i ett skede av inre aterhdmtning.

I den astrala vérlden forhaller det sig pd samma satt. Nar man for
forsta gdngen kommer in dér, omges man av en stor tystnad
under vilken den sjal som ager sjalvbehéarskning infoérlivas med
sin omgivning och vénjer sig vid den. Sjalen sdger ingenting utan
vantar lugnt tills den har kommit i samklang med det plan dar
den befinner sig. Nar detta skett har den vunnit verklig
talformaga, och kan gora sig forstaddd och sjalv forstd. Men den
sjal som saknar sjalvbehdrskning rusar in pa detta astrala plan i
ett forvirrat tillstdnd och skyndar sig att tala innan den forméar
gora detta pa ett begripligt sitt, med den pafoljd att den inte kan
gora sig forstadd. Samtidigt 6kar den sin egen forvirring och
minskar sina utsikter att snart kunna forstd. Manniskor dras till
det astrala planet. De hor talas om dess under och
markvardigheter, och som barn med nya leksaker i sikte soker de
otaligt fa grepp om det. De vill inte lara sig dess filosofi darfor att



den forefaller dem torr och svar, utan kastar sig blint i detta
astrala hav och sedan "simmar de i det och tumlar om liksom en
pojke i en simbassidng" som Murdhna Joti uttryckte saken i en
tidigare artikel i "The Path".

Men den allvarlige forskaren och sanne larjungen tar saken mera
pa allvar. Han har svurit att nd sanningen till varje pris, villig att
vandra varthdn den leder - om det sa vore till doden.

Nar nu Krishna fort Arjuna till den plats dar striden har bérjat pa
allvar och varifran ingen aterviando finns, borjar han beréatta for

sin alskade larjunge och vén vilken filosofi som ligger bakom allt

detta och utan vilken ingen framgéng kan vinnas.

Vi bor hér observera att nar Arjuna lade ner sin bage och sina
pilar, hade striden med kastvapnen redan borjat. Vi kan inte sdga
att de stridande makterna nar den filosofiska dialogen inleddes
slot vapenvila tills de bada méktiga hjaltarna skulle ge
stridssignal. Det finns ndmligen ingenstans ndgon vers som stoder
ett sddant antagande. Vi kan ocksa ldsa i angrdnsande avsnitt av
Mahabharata att alla stridsredskap hade forts fram till faltet och
att fienden inte &mnade dra sig tillbaka, vad 4n Arjuna foretog
sig. Det har sin djupa innebord, vilket 4ven aterspeglar sig i talet
om den stora klyfta som Pandus son sdg bakom sig och som ocksa
var och en av oss ser.

Vi betrdder nu ockultismens stora vag som ar handlingens vag,
medvetet instédllda pa den slutliga segern. Denna
sinnesinstédllning sédtter omedelbart alla delar av var varelse i
livlig verksamhet, dar sinsemellan motstridiga tendenser i var
natur avskiljer sig frdn varandra och ordnar sig pa motsatta
sidor. Detta skapar djup fortvivlan, ofta 4tfoljd av
sinnesforvirring, och 6kar &n mer radslan i var modfélldhet. Vi
kan da sjunka ner i vanmakt och forklara att vi vill fly till
odemarken - eller som fordom var sed i Europa, till ett kloster -



for att undga det som tycks vara en oroshérd. Men vi har
framkallat en naturkraft, en strom av vibrationer, som kommer
att fortgd hur vi an bér oss at. Detta dr innebdrden av
"utsdndandet av pilar" dven efter det att Arjuna sjunkit ner pa
banken i stridsvagnen.

Vid denna tidpunkt i vart liv méste vi granska vdra motiv och
begir.

Det har sagts i somliga teosofiska skrifter att man maste odla en
"forandligad vilja". Eftersom termer och uttryckssatt ar av storsta
betydelse maste vi anvdnda dem med varsamhet. I frdga om det
inre livet representerar de ndmligen antingen verkliga,
laghundna krafter eller gagnlosa och odugliga saker som endast
leder till forvirring. Termen "forandligad vilja" leder till sddan
forvirring darfor att den saknar motsvarighet i verkligheten.
Misstaget har sin grund i det férhallandet att man standigt talar
om "vilja" och "krafter" sdsom nédvandiga for att framkalla
fenomen och sdsom efterstravansvarda for larjungen, vare sig
han gor det oppet eller i tysthet, samtidigt som man forlorar den
verkliga kraftkallan ur sikte. Det r mycket viktigt for oss att klart
fatta detta. Om vi ndmligen begar misstaget att tillagga viljan eller
nagon annan sjalsformogenhet en verksamhet som den inte har,
om vi hanfor den till ett plan som den inte tillhor, avlagsnar vi oss
med ens langt frdn den sanna kunskapen, ty all verksamhet pa
detta plan ar begransad till sinnesmedvetandet.

Den gamla hermetiska satsen lyder: "Bakom viljan stér begdret",
och detta ar sant.

Viljan ar en ren farglos kraft som trader i verksamhet genom
begdiret. Om begaret inte anger inriktningen ar viljan passiv, och
det som begédret utpekar gar viljan att verkstélla.

Men eftersom det hos tdnkande varelser standigt finns otaliga



viljor i rorelse hit och dit i var sféar, och dessa viljor nédvandigtvis
alltid kommer att pdverka varandra, uppstar fragan vad slags
kunskap det &r som visar hur man skall bruka viljan sd att man
undgar verkan av motstridiga viljor. Denna kunskap har gatt
forlorad for flertalet manniskor. Den manifesterar sig endast som
en instinkt har och dar i virlden och som ett resultat av karma.
Som exempel kan ndmnas manniskor vars vilja tycks leda dem
till framgang, sdsom fallet var med Jay Gould och andra.

Dessutom ar manniskor i allméanhet inte angeldgna om att se
resultat i samklang med naturens allménna vilja, darfor att de
onskar dn det ena dn det andra till sin egen fordel. Verkan av
deras 6nskan, hur stark den 4n ma vara, blir da begransad eller
lika med noll, antingen genom brist pa kunskap om séttet att
motverka andras viljor, eller genom att st i motsatsférhallande
till naturens allménna vilja utan att 4ga formaga att kraftigt
motverka dven denna.

Déarav foljer att mdnniskorna endast far en del av sina énskningar
uppfyllda, som vi ser i det dagliga livet.

Néasta fraga blir dd huruvida en manniska kan gd emot naturens
allménna vilja utan att férgads och om hon ocksa ar i stand att
med medveten ondska genomdriva sin vilja och fa sin 6nskan
uppfylld.

En sddan ménniska formar allt detta, men kan inte undga att
forgds. S& kommer forvisso att ske, hur lange det 4&n ma droja.

Hon kan forvarva en utomordentlig kunskap, som gor det mojligt
for henne att under odndligt 1dnga tidsperioder anvdnda krafter
for sjdlviska &ndamal, men till sist skall de forsatliga
verkningarna av hennes motstdnd mot den allmédnna sanna
viljan ge sig till kdnna och hon kommer att férgds for tid och
evighet.



Detta faktum ligger till grund féor myterna om varldarnas
undergdng och om sddana strider som mellan Krishna och
demonguden Ravana, och mellan Durga och demonerna.

Ty i forgdngna tidsdldrar har ménniskor fyllda av onda begéar och
i besittning av stor kunskap forokat sig i enorm utstrackning och
hotat varldens bestand, och sa skall ske dven i kommande tider.
D& kan den goda lagens kdmpar inte ldngre lugnt verka for
manskligheten utan maste vidta kraftatgdrder, och da uppstar en
strid dar de svarta magikerna alltid forintas darfor att de goda
adepterna inte bara ager lika mycket kunskap som de onda, utan
ocksa far stor hjalp av naturens allménna vilja, som de andra inte
beharskar. Som en f6ljd av detta ar det oundvikligt att det goda
alltid segrar. Denna hjélp ar ocksa varje sann larjunges arvedel,
en hjalp som han kan pakalla nar han natt fram till och kommit
over den forsta klyftan.

"Och nar héarlighetens store konung sag hjulets himmelska glans
bestdnkte han det med vatten och sade: Rulla fram hjulet, o
Herre! G4 fram, o Herre, och 6vervinn!"

Till Innehallsférteckning



Kapitel 2
Hingivelse med tillimpning pa spekulativa ldror
Sanjaya:

D& Krishna sdg honom sa évervéldigad av medémkan, med
bedrovade, tarfyllda 6gon och hjartat tyngt av smaérta, sade han
till honom:

Krishna:

Varifrdn kommer, Arjuna, denna nedstimdhet éver dig i farans
stund, sd ovardig den ddle? Den leder varken till himlen eller till
ara, bringar bara skam och ar tvart emot pliktens bud. Ge inte
efter sd for omanlig vekhet, Arjuna, det anstar dig inte. Kasta av
detta mkliga missmod och res dig, du dina fienders gissel!

Arjuna:

Hur skall jag, du Madhus baneman, med mina pilar kunna ga till
strids mot médn som Bhishma och Drona, som mer 4n nigra andra
ar fortjdnta av min vordnad? Det vore battre for mig till och med
att tigga mitt brod hér i varlden an att drapa laroméstare som jag
ar skyldig en sddan djup respekt. Om jag forgjorde vinner som
dessa, skulle jag ta del av dgodelar, rikedomar och gladjeAmnen
som var flackade av deras blod. Och vi kan heller inte veta vad
som dr lyckligast: att vi besegrar dem eller att de besegrar oss. Ty
de som star uppstallda har, argt blickande mot oss, ir
Dhritarashtras soner och folk. Om de dog for min hand vill jag
inte langre leva. Hela mitt vasen ar uppfyllt av medkénsla och
fruktan for att handla fel, darfor fragar jag dig: Vad ar bast? Sag
mig det tydligt och klart! Jag ar din larjunge - upplys da mig, som
stdr under din ledning, om vad som ar min plikt. Ty min tanke ar
forvirrad av alla pliktens bud och jag ser inget som kan skingra



den sorg som férlamar mina sjalsformogenheter, om jag sd vunne
ett kungarike utan motstycke pa jorden eller rent av herravéaldet
over himlens harskaror.

Sanjaya:

Sedan Arjuna hade talat sa till Krishna, tystnade han med orden:
"JTag skall inte strida, Govinda!" Leende riktade d& Krishna dessa
ord till fursten, som stod dar modlos mellan de tva hirarna:

Krishna:

Du sorjer 6ver dem som inte bor begratas, darfor att dina kénslor
ar kanslorna hos den som utlagger lagens bokstav. De som ar visa
1 andliga ting sOrjer varken ddda eller levande. Den tid har aldrig
funnits da jag sjalv inte var till, eller du, eller alla jordens furstar,
ej heller skall vi ndgonsin upphora att vara. Liksom herren éver
denna dodliga gestalt i den upplever barndom, ungdom och
adlderdom, skall han i framtida inkarnationer mota detsamma.
Den som &r befést i denna tro oroas inte av ndgot som kan hénda.
Kontakten med elementen ger hetta och kold, gladje och smarta,
som kommer och gar och ar korta och féranderliga. Lar dig att
uthdrda dem, du son av Bharata. Ty den vise, som inte oroas av
dem och for vilken smarta och gladje ar ett och detsamma, ar
skickad for odddligheten. Det finns ingen tillvaro for det som inte
ar till, ej heller nagon icke-tillvaro for det som &r till. Den slutliga
sanningen om dessa bada ting star klar for dem som skadar in i
tingens vésen. Vet att Han genom vilken allt har blivit skapat ar
oforstorbar och att ingen kan bringa forodelse 6ver DET som ar
outtomligt! Dessa dndliga kroppar, som omsluter sjdlarna som
bor i dem, sags tillhéra Honom - den eviga, oforstorbara,
obevisbara anden, som bor i kroppen. Besluta dig darfor, Arjuna,
for kampen! Den som tror att det &r anden som draper och den
som tror att anden kan forstéras dr bada lika vilseledda, ty anden
varken dréper eller draps. Den har inte blivit fodd, den dor inte,



den har ingen borjan och inget slut. Den ar uraldrig, bestdndig
och evig och den dréps inte nér dess dodliga gestalt forgors. Hur
kan den som tror att anden ar oforstorbar, evig, outtéomlig och
utan fodelse tro att den kan vare sig drépa eller lata drapa?
Liksom en man kastar bort gamla kldder och tar pa sig nya, sa
lamnar den som bor i kroppen sina gamla dodliga gestalter och
ingdr i andra som &r nya. Vapen kan ej klyva den, elden ej
forbranna den, vatten ej forstora den, vinden inte torka ut den:
den ar evig, allt omspannande, bestandig, ororlig. Darfor skall du,
nir du vet att den ar sddan, inte sorja. Men vare sig du tror att
den evigt fods och evigt varar eller att den dor med kroppen, har
du ingen orsak till klagan. Doden ar viss for allt som ar fott och
aterfodelsen for alla dodliga, och 6ver det som ar oundvikligt
anstar dig inte att sérja. Om varelsernas tillstand fore fodelsen vet
ingen, mellanskedet dr uppenbart, men deras tillstdnd efter
doden kan inte utforskas. Vad finns att begrata i detta? Somliga
ser den inneboende anden som ett under, medan andra talar om
den och ater andra hor talas om den med férvaning, men ingen
fattar den fast man kanske hort den beskrivas. Denna ande kan
aldrig forgoras i den dodliga gestalt som den bor i. Darfor ar det
dig ovardigt att oroas for alla dessa dodliga. Fast bara blicken vid
de plikter som tillkommer din sarskilda kast, och det anstar dig

illa att vackla. For en krigare av kshatriyastammen!finns ingen
hogre plikt &n den rattfardiga kampen, och pa din énskan star
porten till himlen 6ppen for dig genom denna hérliga strid som
du inte sjalv har s6kt och som bara av 6det gynnade krigare far
gd till. Men om du inte vill utkdmpa striden i enlighet med din
kallelse, sa sviker du din naturliga plikt och begar ett brott.
Manniskorna skall tala om din vanara som omatlig, och for den
som varit hedrad i varlden dr vandra varre an doden. Hararnas
anforare skall tro att du har flytt faltet av radsla, och till och med
bland dem av vilka du ar van att betraktas som adel skall du



framstd som foraktlig. Dina fiender skall anvinda ord om dig som
inte bor uttalas, for att forringa ditt mod och din férmaga. Vad
kan vara hemskare an detta? Blir du dodad, skall du na himlen.
Segrar du, blir jorden din beldning. Res dig darfor, Kuntis son, i
fast beslutsamhet att strida. Lat glddje och smérta, vinst och
forlust, seger och nederlag vara dig ett och detsamma och bered
dig for kampen. Ty sd och endast sa skall du &nnu i handlingen
vara fri fran synd.

1. Kshatriya ar den andra kasten i Indien, krigarkasten.

Vad som hér har framstéallts for dig ar sankhyaldran i dess
spekulativa form. Hor nu vad som galler for den praktiska
héngivelsens lara, med hjalp av vilken du for alltid skall spranga
karmas fjattrar och hoja dig 6ver dem, om du helt 1dter dig
genomsyras av den. I detta yogasystem dr ingen moda forspilld.
Inte heller har det ndgra menliga foljder, och redan nagot litet av
denna 6vning rdddar fran stor fara. P4 denna vag finns blott ett
mal, och det 4r av orubblig bestindig natur, men vittférgrenad ar
tron och odndliga ar syftemdlen fér dem som inte foljer den.

De okloka, som har sin glddje i vedaskrifternas stridsfragor, som
foredrar ett kortvarigt njutande av himlen framfor ett evigt
uppgadende i den, forklarande att det inte finns ndgon annan 16n -
dessa okloka framfor utsmyckade meningar i vilka de utlovar
framtida fodelser som beloning for handlingar i nuet och
pabjuder manga sarskilda ceremonier vilka skall medfora
fortjanst som leder till makt och njutning. Men de som forleds av
de oklokas forkunnelse och eftertraktar rikedomar och
njutningar dger ingen sjilens fasthet och har inte minsta grepp
om meditationen. Vedaskrifternas &mne ar de tre egenskapernas
samféllda verkan. Hall dig fri frdn dessa egenskaper, Arjuna! Hall
dig fri frdn "motsatsparen” och sta fast vid egenskapen sattva,
hall dig fri frdn véarldslig oro och énskan att sla vakt om dgodelar,



var inriktad pa Jaget och inte styrd av tankens eller sinnenas
foremal. S& mycket gott som det finns i en damm som flédar éver
at alla héll, s mycket finns det i de vediska riterna fér den
brahman som inser sanningen.

Lat alltsd motivet till handlingen ligga i handlingen sjilv och inte i
utgdngen. Lat dig inte sporras till handlingar genom hoppet om
beldning for dem, men 1at inte heller ditt liv forflyta i

overksamhet. Fasthallande vid yoga skall du, Dhananjaya 2,
utfora din plikt, skjuta undan all onskan om fordelar for dig sjalv
genom handlingen och med samma jamnmod se pa utgdngen,
vare sig den ar bra eller dalig. Sinnesjamvikt dr ett namn for

yoga.

2. Dhananjaya - féraktare av rikedom.

Men att utfora handlingar dr dndé ldngt underlédgset den inre
héangivelsen, du rikedomens foraktare. Sok alltsa din fristad i
denna inre hingivelse, som ar kunskap, ty 6mkliga och olyckliga
ar de vilkas impuls till handling ligger i tanken pa beloning for
den. Men den som med hjalp av yoga ar andligen hdngiven
avfardar i lika man lyckade och misslyckade utfall, eftersom han
star over dem. Yoga ar fardighet i handlande. Strava darfor efter
denna héngivelse. Ty de som sa ar forbundna med kunskapen och
hingivna, de som har avstatt fran all beloning for sina
handlingar, méter ingen aterfodelse i detta liv och gar till den
eviga saliga boning som é&r fri frdn sjukdom och oberdrd av
bekymmer.

Nar ditt hjarta har arbetat sig igenom villfarelsens snaror, skall
du na likgiltighet for de ldror som redan har forkunnats och de

som d&nnu kommer att forkunnas. Nar ditt sinne val har befriats
fran vedaskrifterna och du ar orubbligt befést i kontemplation,

skall du na fram till hangivelsen.



Arjuna:

Hur skall han beskrivas, Kesava3, den vise och hingivne som &r
inriktad pa kontemplation och befést i den andliga kunskapen?
Vad kan en sddan vis forklara? Var kan han bo? Rér han sig och
handlar som andra man?

3. Kesava - den vars stralar manifesterar sig som allvetenhet - ett namn pa
Krishna.

Krishna:

En man sags vara befést i den andliga kunskapen nar han
avfardar varje begar som tranger in i hans hjarta och av sig sjalv
ar lycklig och nojd i jaget genom Jaget. Hans sinne rubbas inte i
motgang, han ar lycklig och néjd i framgangen, och han ar
frammande for oro, fruktan och vrede. En sddan man kallas en
muni Nir han under alla férhéllanden méter en utgéng,
gynnsam eller ogynnsam, med en sinnesro som inte har rum for
gillande eller ogillande, ar hans vishet grundmurad och han
varken glader sig nar han har mott gott eller blir nedslagen nar
han har mott ont. Han ar befést i andlig kunskap nar han som
skoldpaddan kan dra in alla sina sinnen och avhélla dem fran
deras invanda dndamal. Den hungrige forlorar ur sikte alla andra
foremal an tillfredsstdllandet av sin matlust, och nar han har
blivit fértrogen med den Hogste forlorar han all smak for foremal
av vad slag det vara md. De stormiga sinnena och organen rycker
med sig ocksa den vises hjirta, hans som stravar efter
fullkomning. Ma han déarfor tygla alla dessa och forbli hdngiven,
vilande 1 mig, sitt sanna jag, ty den som beharskar sina sinnen
och organ ager andlig insikt.

4. Muni - en vis.

Den som lyssnar till sinnenas lockelser blir deras fange. Ur detta
beroende skapas lidelse, av lidelsen kommer vrede, av vreden



villfarelse, av villfarelsen forlust av minnet, av minnesférlusten
omdomesloshet och av omdomesldsheten forlusten av allt! Men
den som, fri frdn lust och olust infér foremalen, erfar dem genom
sinnena och organen, med hjadrtat underordnat viljan, han nar
fram till tankens ro. Och nér detta tillstdnd har uppnatts, skall
dérur snart komma befrielsen fran alla bekymmer. Och nar hans
sjal sd vunnit frid med blott ett mal for 6gonen, da strommar
vishet in fran alla hall. Den som har oro i sin sjal saknar vishet
och kraft till inre samling, den som inte har for vana att blicka in i
sig sjalv, uppnar ingen frid. Och hur skulle en ménniska utan frid
i sin sjal kunna kédnna sig lycklig? Nér sjalen, likt ett skepp pa
upprort hav, later sig kastas hit och dit av stormande begér, flyr
den andliga kunskapen bort. Darfor finns, du med de starka
armarna, den andliga insikten hos den vars sinnen héalls borta
fran sinnesféremalen. Det som &r natt for de oupplysta ar som
dag for hans blick. Det som ter sig som dag kdnner han som natt,
okunnighetens natt. Sddan dr den sjdlvbehdrskande vise!

Den, vars begdr tranger in i hans hjarta liksom vatten strommar
ut i det aldrig svallande passiva havet vilket, fast det alltid ar fyllt,
inte ldmnar sin badd, han uppnér lycka. Sa inte den som véaltrar
sig i sina begar.

Den som har uppgett varje 6nskan, handlar utan atra, sjalviskhet
eller h6gmod och betraktar sig sjalv varken som den handlande
eller den som &ger, han finner frid. Detta, Prithas son, ar
fortrostan pa det Hogsta Vasendet, och den som dger sddan gar
inte langre vilse. Sedan han natt fram till den gar han, om han ar
befast i den i dodens stund, vidare till nirvana i den Hogste.

Sa lyder i upanishaderna, i den heliga Bhagavad-Gita, i vetandet om
det Hogsta Visendet, i Hiangivelsens bok, i samtalet mellan den
helige Krishna och Arjuna, det andra kapitlet, som kallas
Héangivelse med tillimpning pa spekulativa laror.



Till Kapitel 3

Till Innehallsforteckning



Kommentarer till kapitel 2

Och nu brinner sjdlens lampa under lotusen i hjartat. Skyddad av
gudarna, som dar haller vakt, sprider den sina milda strdlar i alla
riktningar.

En méktig ande svavar over Bhagavad-Gitas sidor. Den dger
skonhetens fangslande makt, men genom sin kraft fyller den oss
med larmet frdn hiarar som dras samman eller bruset av stora
vatten. Den vadjar lika mycket till krigaren som till filosofen,
genom att visa den ene det rattfardiga i en lagenlig handling och
den andre det lugn som tillkommer den som genom verksamhet
natt fram till overksamhet. Nar Schlegel hade studerat dikten
dgnade han den sin hyllning i féljande ord:

Hos brahminerna betraktas vordnaden for méstarna som den heligaste av alla
plikter. Darfor vare forst du, heligast bland profeter, du gudomens uttolkare, vad
for namn bland dédliga du an bar, forfattare till denna dikt, genom vars
orakelord sinnet hanrycks av outséglig fréjd till héga, eviga, gudomliga laror - ja,
darfor vare forst du hélsad, vid dina fotter skall jag alltid tillbedja.

Andra kapitlet borjar med undervisning i filosofi, men pa ett
sddant satt att Arjuna leds steg for steg till slutet av dialogen, och
dnda ar redan de forsta anvisningarna fran Krishna avfattade sa
att planens syfte och mal star klara frdn borjan.

Fastan filosofin forefaller de flesta manniskor torr, i synnerhet
vasterldnningar som star mitt uppe i sin sjudande och brusande
nya men helt och héllet outvecklade civilisation, méaste den dnda
laras ut och forstds. Det har blivit pd modet att avvisa grundliga
studier och évningar och i stéllet d4gna sig at de snabba metoder
som inforts i Amerika. P4 manga hall géiller kdnslosam godhet
former &n det lugn som vilar pé en bred filosofisk grund, och pa
andra hall sidtter man sokandet efter astrala fenomen eller
odlandet av sinnesstyrka, med eller utan omdome, i framsta



rummet. Styrka utan kunskap och medlidsamma tarar utan
formaga till lugn - kort sagt, tro utan garningar - kan inte radda
0ss. Och detta ar en av lardomarna i andra kapitlet.

Forntidens visaste man inskarpte bdde genom symboler och
skrifter den oeftergivliga nodvandigheten av att forvarva
filosofisk kunskap, eftersom styrka eller speciella formogenheter
ar meningslosa utan den. De greker och andra som upptecknade
en del av de dldre egypternas visdom belyser detta. De sade:

att detta visades i symbolerna, som da Hermes framstélls som en gammal och en
ung man, varvid avsikten var att antyda att den som rétt vill trédnga in i heliga
ting bor vara bade klok och stark - det ena utan det andra dr namligen
otillrackligt. Och av samma skl uppkom symbolen den stora sfinxen. Djuret
betecknade styrkan och ménniskan visdomen. Ty styrkan i avsaknad av
visdomens vagledning gvervaldigas av dum bestortning som leder till
sammanblandning av allting, och for handlingen &r féornuftet av intet varde nar
styrkan saknas.

Vare sig var styrka géller medkénsla eller astral synférmaga,
kommer vi alltsa att forvillas om vi brister i filosofisk kunskap.

Men for att inte bli missforstddd maste jag nu besvara den fraga
som osokt kommer att stéllas: "Vill du d& féordéma medkéansla och
kérlek och bara predika en kall filosofi?" Nej. Sympati och kénsla
ar lika mycket delar av det stora hela som kunskap, men vetgiriga
sokande vill ha reda pa allt som ligger i deras vag. Medkénsla,
valgorenhet och alla andra former av godhet berattigar oss till
hjalp. Genom att utdova dessa dygder drar vi oundvikligen till oss
de sjalar som dger kunskap och ar beredda att hjélpa oss att ocksa
forvarva den. Men s lange vi blundar for filosofin och inte
forsoker na fram till ratt urskillning, méste vi vandra genom
manga liv, médosamt betrdda mangen tillvaros trampkvarn,
innan vi slutligen drivs till att komma i besittning av de dkta fron
till sjalslig verksamhet ur vilka den ratta urskillningens skord kan
béargas.



Arjuna fragar Krishna:

Hela mitt vasen ar uppfyllt av medkéansla och fruktan for att handla fel, darfér
fragar jag dig: Vad ar bast? Sdg mig det tydligt och klart! Jag ar din larjunge -
upplys d& mig, som stir under din ledning, om vad som &r min plikt. Ty min
tanke dr forvirrad av alla pliktens bud och jag ser inget som kan skingra den sorg
som forlamar mina sjélsformogenheter, om jag sa vunne ett kungarike utan
motstycke pa jorden eller rent av herravaldet 6ver himlens hérskaror.

Krishna, som nu dr Arjunas guru - eller andlige larare - lamnar ett
svar som ej overtraffas ndgonstans i dikten. Han betonar dar
sjalens bestandighet och evighetsnatur, den vag som sjalen har att
vandra genom aterfodelse till fullkomning, misstaget att tro oss
verkligen gora nagot sjdlva. Han pavisar hur alla plikter maste
utforas av den som langtar efter fralsning. Jag har inget att
tilldgga till de ord som Herren, den valsignade, anvander nir han
talar om sjalen. Han séager:

De som dr visa i andliga ting sorjer varken déda eller levande. Den tid har aldrig
funnits d& jag sjélv inte var till, eller du, eller alla jordens furstar, ej heller skall
vi ndgonsin upphora att vara. Liksom herren éver denna dodliga gestalt i den
upplever barndom, ungdom och dlderdom, skall han i framtida inkarnationer
mota detsamma. Den som dr befést i denna tro oroas inte av ndgot som kan
hédnda. Kontakten med elementen ger hetta och kéld, gladje och smérta, som
kommer och gar och ar korta och fordnderliga. Lar dig att uthdrda dem, du son

av Bharata.l Ty den vise, som inte oroas av dem och for vilken smérta och gladje
ar ett och detsamma, ar skickad for odédligheten. Det finns ingen tillvaro for det
som inte r till, ej heller ndgon icke-tillvaro fér det som é&r till. Den slutliga
sanningen om dessa bada ting star klar for dem som skaddar in i tingens vésen.
Vet att Han genom vilken allt har blivit skapat dr oférstorbar och att ingen kan
bringa forédelse gver DET som ar outtomligt! Dessa dndliga kroppar, som
omsluter sjdlarna som bor i dem, ségs tillhéra Honom - den eviga, oférstérbara,
obevisbara anden, som bor i kroppen. Besluta dig darfor, Arjuna, fér kampen!
Den som tror att det &r anden som drédper och den som tror att anden kan
forstoras ar bada lika vilseledda, ty anden varken dréper eller dréps. Den har
inte blivit f6dd, den dor inte, den har ingen boérjan och inget slut. Den ar uraldrig,
besténdig och evig och den dréps inte nér dess dodliga gestalt férgors. Hur kan
den som tror att anden ar oforstorbar, evig, outtomlig och utan fodelse tro att



den kan vare sig drédpa eller lata drédpa? Liksom en man kastar bort gamla klader
och tar pa sig nya, sd lamnar den som bor i kroppen sina gamla dédliga gestalter
och ingar i andra som &r nya. Vapen kan ej klyva den, elden ej forbrédnna den,
vatten ej forstéra den, vinden inte torka ut den: den ar evig, allt omspdnnande,
besténdig, ordrlig. Darfor skall du, ndr du vet att den ar sddan, inte sorja.

1. I denna vers kallar Krishna Arjuna for badde son till Kunti (sin mor) och
Bharata (attling till den méktige Bharata). Han pdminns om sitt jordiska
ursprung nar hanvisning sker till de element som skapar kroppsliga
sinnesfornimmelser, och nir han entréget uppmanas att uthirda dessa
riktas hans uppmaédrksamhet mot en stor och méktig andlig stamfader.

Detta 4r samma ldra som &terfinns i Isavasya-upanishaden: Alla
andliga vdsens identitet och underkastelse. Och med "andliga
vasen" menas allt liv 6ver det oorganiska, ty manniskan betraktas
inte som materiell. Det finns bara ett liv, ett medvetande. Detta
manifesterar sig i fornimmande varelser under ett otal olika
forkladnader, och dessa skiftande former med sina medvetanden
avspeglar en del av all-livet och framkallar darigenom i var och
en en falsk forestdllning om ett avskilt jag. En fortsatt tro pa detta
falska jag leder till fortsatt okunnighet och fordréjer sdlunda
fralsning. Borjan till en strdavan att skingra denna falska tro ar
borjan till vagen. Att helt skingra denna vanforestallning ar att
uppna yoga, eller forening med Gud. Att intrdda pa denna vag gar
inte forrdn man uppndtt fullstindig underkastelse, ty som
upanishaden och Bhagavad-Gita sager:

"Allt detta - vad det dn &r - som ror sig pa jorden maste
overldmnas at Herren - Jaget. Nar du har uppgett allt detta, da
kan du frojdas.”

Om detta dr sant, hur nédvéandigt ar det da inte att begrunda
filosofin for att kunna utplana den falska tron! Och hur
meningslost ar det inte att studera ockultism for enbart egen
fordel! Du ma veta allt om magnetiska strommar och polariteter,
allt om alla mojliga fenomen inom astralvarlden, men med



kroppens dod gar all denna kunskap forlorad och lamnar bara
kvar at dig det méatt av verkliga andliga framsteg som du till
aventyrs har gjort. Men med underkastelse ar allting maojligt.
Denna 0deldgger inte ditt liv och krossar inte heller ndgra héga
ideal. Futtiga ideal ar det bast att genast bli kvitt. Det kan se ut
som om alla ideal har gatt forlorade, men det blir bara den foérsta
verkan av detta steg.

Vi maste vara beredda att sidga i varje 6gonblick och under alla
forhdllanden, vantade som ovédntade: "Detta ar just vad jag i
sjalva verket onskade." Ty bara de ideal kan uppldsas som vilar
pa en lagre grundval dn det hogsta syftet eller inte
overensstammer med naturens (Guds) lag. Och eftersom vart mal
bor vara att uppnd det hogsta tillstdndet och att hjadlpa alla andra
fornimmande varelser att ocksa gora det, maste vi vinnlagga oss
om fullstindig underkastelse under denna lag, vars uttryck och
verkan kan ses i livets alla skiften och i vart inre viasens ebb och
flod. Allt vad rikedom, skonhet, konst eller noje kan skanka ar
bara vattensamlingar ldngs var viag dar den gar fram genom
livets 6ken. Om vi inte soker dem bereder det oss intensiv gladje
ndr vi finner dem, och vi kan anvdnda dem till eget och andras
bésta sd linge lagen later oss behdlla dem, men nir denna hogre
makt berévar oss dem maste vi sdga: "Detta ar just vad jag i sjdlva
verket onskade." Varje annan installning ar blindhet. Alla livets
skiftande yttringar, vare sig de ar olycksméttade eller fulla av ara
och hérlighet, dr liroméstare. Den som forsmar deras lardomar
forsummar tillfdllen som gudarna sallan upprepar. Och det enda
sdttet att lara av dem ar genom hjartats underkastelse, ty néar vi
blir fullkomligt fattiga i hjartat dger och disponerar vi med ens
omatliga rikedomar. Krishna betonar sedan vikten av att

samvetsgrant fullgéra den naturliga plikten.?

2. Somliga larjungar och en del kritiker har pastatt att teosofin



foresprakar att man skall 6verge familjen och vérlden, och léar att
varken kunskap eller fralsning kan uppndas utan en 16jlig askes
som skulle rubba naturens ordning. Detta ar fel.

Fast bara blicken vid de plikter som tillkommer din sarskilda
kast, och det anstar dig illa att vackla. For en krigare av
kshatriyastammen finns ingen hogre plikt 4n den rattfardiga
kampen.

For att klarare forstd anledningen till Krishnas krav pa att plikten
skall fullgdras, maste vi komma ihag att Arjuna vid stridens
borjan "kastade bage och pilar". Detta betydde i Indien att han da
hade beslutat sig for att fly fran de férhallanden som karma hade
forsatt honom i och bli asket, eller, enligt en tolkning som ofta
foreslagits av vasterlandska forskare, att han ville komma bort
fran samhéllsforhallanden som lade uppenbara hinder i vidgen
for andlig utveckling. Men Krishna pdminner honom om hans
bord inom kshatriya- eller krigarkasten och om den naturliga
plikt som tillhor en kshatriya, ndmligen att kriga. Arjunas
naturliga kast kunde ha framstéllts som kopmannens, men sd har
inte skett, ty detta &r handlingens bok och bara en krigare kan

lampligen symbolisera handlingen.3 Hans naturliga plikt kan
alltsa gélla for vilken ménniska som helst. Vi far inte dra oss
undan var karma. Genom att sky den skapar vi bara ny karma.
Det enda ratta handlingsséttet for oss ar "att 1ata motivet till
handlingen ligga i handlingen sjdlv, aldrig i dess beloning, att inte
sporras till handling endast i hopp om resultat, att inte heller ge
efter for en bendgenhet att vara overksam". Detta rad och
uppmaningen att se den enda anden i alla ting och alla ting i den
(13:e kap) utgor kdrnan i Bhagavad-Gitas lara om den ratta
installningen hos dem som stravar efter fralsning.

3. Min uppfattning ar att kshatriya-kasten ar den férndmsta. Brahminerna
har visserligen alltid blivit foremal for mer vordnad i sin egenskap av



andliga larare och sdlunda representerande Brahmas huvud, men inom
vissa ariska offerfester forekommer fall d& kshatriyan har hogre rang &n
brahminen. Den senare ar snarare bevarare av den sanna laran. Men nar
tiden 4r mogen for "gudarna att nedstiga for att &nyo uppratta harmoni pa
jorden" framtrader de alltid i krigarens gestalt. Osiris som uppfostrade och
gav stadga at egypterna var krigare, och den mystiske Melchisedek som
vélsignade Abraham var profet, prast och kung, dvs krigare. Dessutom
kunde krigarkastens medlemmar undervisa i och foreldsa om
vedabodckerna likavédl som strida. Brahminens enda uppgift diremot var
lararens och inte stridsmannens. Kshatriyan star darfér som en lank mellan
den verksamhet som tillhér Brahmas kropp och den lugna overksamheten
hos Brahmas huvud.

Krishna hénsyftar pa detta system som ett initiationssystem:

I detta yogasystem dr ingen moda forspilld. Inte heller har det ndgra menliga
foljder, och redan nagot litet av denna évning raddar fran stor fara.

Fastdn det inte meddelas i tidningarna eller pa olika satt bjuds ut
héar och dér, ar detta system ursprunget till och kdrnpunkten i
alla initiationssystem. Det ar urkdllan till de mystika
rosenkreutzarnas lara. Dessa har upptagit lotusblomman som de

forvandlat till en ros 4, och alla évriga ockulta samfund med
initiationer ar bara bleka och ofullstandiga kopior av detta enda
sanna system. Till skillnad frdn dem har det aldrig blivit upplost.
Det ar hemligt, ty eftersom det &r grundat pa naturen och bara
verkliga hierofanter star i spetsen for det, kan ingen trdnga in pa
dess enskilda omraden utan att d4ga den ratta nyckeln. Och den
nyckeln ar i varje grad den intrdadessokande sjdlv. Inte forran den
sokande faktiskt har blivit tecknet och nyckeln kan han nd upp
till graden ovanfor. I sin helhet och i varje grad skyddar alltsa
systemet sig sjalvt.

4. Det &r troligt att lotushlomman utbyttes mot rosenkreutzarnas ros darfér
att man i Europa inte kinde till lotusblomman, vilket ddremot var fallet
med rosen. Nar allt kommer omkring star rosen lotusblomman nédrmast. I
Japan omfattar man ldran om "lotusblomman i hjartat". Enligt denna lara
sdgs hjartat 6ppna sig liksom en lotusblomma med atta kronblad om



uppmérksamheten riktas pa det, och i varje kronblad finns en kraft, medan
alltings Herre befinner sig i mitten.

Eftersom detta sanna system i sig innesluter alla andra system ar
det det svaraste av dem alla, men da vi nadgon gang, i detta liv
eller i en kommande tidsdlder, dr tvungna att intrdda i denna
loge, kan vi lika garna gora forsoket genast. Om detta skall vi tala
i ndsta avsnitt.

Jag sade nyss att det handlade om ett initiationssystem som ar
ursprunget till alla andra, vilka bara ar exoteriska kopior eller
forvrangningar av detta verkliga. For att klargéra min tanke vill
jag papeka att systemet inte ar begransat till Indien, men
samtidigt 4r det sant att man i Vasterlandet hittills varit sa djupt
engagerad i att tjdna pengar och dgna sig at ytliga ndjen att inga
hierofanter &nnu kommit att boséatta sig i Europa eller Amerika.
Det ligger inte mycket i invdndningen att om dessa adepter har
sadana krafter som man tillskriver dem, sa skulle de latt kunna
sld sig ner hér och 6vervinna alla inflytelser frdn omvérlden. Om
det vore nodvandigt att de befann sig hér, kan det inte rdda nagot
tvivel om att de ocksa skulle komma. Men eftersom allt som
behdver utréttas, allt som ar mojligt att utféra, maste ske genom
de budbérare som sdnds ut till varje land for att med adepternas
hjélp sa att sdga bereda marken for dem som foljer efter, vore det
ett sloseri med kraft om hierofanterna infann sig personligen.
Inte heller 1ater dessa budbdarare sig avskrdackas av den kritiska
instdllningen hos de personer som vill se tecken och standigt
fornekar att de som arbetar for saken far ndgon hjalp, eftersom
de som ger denna hjalp inte framtrdder synligt. Man kan ockséa
utga fran att inte ens budbérarna sjalva standigt mottar
instruktioner som sager hur eller var de skall verka. De ar man
och kvinnor som &ger en tro vilken bar dem genom en lang rad
anstrdngningar utan att de ser en skymt av dem som har sant
dem. Samtidigt hdnder det dock att somliga far klart for sig att de



hela tiden far hjalp.

Tillsammans vi arbetar och for vidare var arvedel och bérda

vi fataliga jamstéllda frén olika ldnder och tider.

Vi innesluter alla kontinenter och klasser och ger frihet at alla religioner.

Vi &r medkdnnande, iakttagande, och utgér for manniskorna en férenande lank.
Med tystnad moter vi tvister och pastdenden och forkastar intetdera.

Vi hor vrélet och larmet, utsétts for splittringstendenser och misstdnksamhet,
liksom beskyllningar fran alla hall.

Med tvarsidkra pastdenden forsoker de komma &t oss, min vin, men vi vandrar
dndé obundna, fria 6ver hela jorden

och reser allestddes kring tills vi gjort ett outplanligt intryck pé tiden och dess
olika skeden -

tills vi genomsyrat dessa tider och skeden, sd att mén och kvinnor for all framtid

matte visa sig broderliga och kirleksfulla.?

5. Walt Whitman, Leaves of Grass.

Detta forarbete liknar rojningsarbetet av Amerikas forsta
nybyggare. Det ar &nnu knappast frdga om att bruka jorden, utan
snarare om att roja undan trad och ogris. Inte s att De Aldre inte
formar mer, utan darfor att ogras och trad maste undanskaffas
innan de i egen person med framgang kan driva pa utvecklingen.

Nar allt material ar fardigt och klart, skall byggmastarna infinna sig.

Alla ménniskor genomgar detta initiationssystem, och darfor
innefattar det ockséa alla exoteriska samfund. Mycket ofta har de
som dr mastare i detta initiationssystem framtratt i dessa
samfund, nar de sag ett tillfalle att utsa de frén som, fastan for en
tid inkapslade i formalismens skal, var avsedda att bevaras for
framtida bruk. Och eftersom méanniskan méste ha hjélp i alla sina
strider, har de bistatt vid politiska férdndringar sa snart det
funnits ndgot hopp om en béttre tids gryning.® Den stora massan
ar inte medvetet engagerad i det arbete som utfors av denna
maktiga och odvervinnerliga loge, men kommer att bli det vid
nagon tidpunkt under loppet av sin 1dnga evolution. Och dock ar



dess mdstare under dygnets alla timmar villiga och angeldgna att
mota dem som ar klarsynta nog att se sin egen sanna
bestaimmelse och hiégsinta nog att verka for "det stora varnlésa
barnet, manskligheten".

6. En teosofisk forfattare har gjort gillande att dessa adepter tog verksam
del i den amerikanska republikens tillkomst och att de antingen var
ndrvarande i egen person eller genom ombud.

Vidare kan ingen av oss, i synnerhet ingen av dem som hort talas
om vagen eller ockultismen eller mastarna, med sdkerhet sdga att
han inte redan hor till dem som medvetet genomgatt ndgra
initiationer. Vi kan redan vara initierade i en hogre grad dn vara
nuvarande insikter skulle kunna ge vid handen, och héller
kanske pa att ga igenom ett nytt prov oss sjilva ovetande. Det dr
bést for oss att utga fran att sd ar fallet, bara vi &r mana om att
avsta fran all stolthet 6ver de okdnda framsteg som vi har gjort.
Har vi kommit fram till det, vet vi att det innevarande livet i sig
sjalvt ar en ny initiation i vilken vi lyckas eller misslyckas
allteftersom vi lar oss livets laxa. Jag vet att somliga kommer att
dra sig for att anldgga detta synsatt, ty de vill att lagen skall folja
de vagar som de sjalva utstakat. De vill ha sig forelagt ett tecken
eller ett I6senord, ett dokument eller ndgot underbart prov som
de kan boja sig for pa en viss tid och plats. Men sé gar det inte till,
det vet alla sanna s6kare. Om man inte forstar livets sma
hédndelser, om man dnnu formar tidnda vredens fackla eller bldsa
upp begarens pyrande eld, kommer mastarna inte att erbjuda en
nagon bestamd tid eller tdvlan. Dessa bestdmda tider och storre
prov ges verkligen och maste i sin tur bemaéstras, men de tillhor
den dag dd man har byggt utvecklingens valv fardigt s niar som
pa slutstenen - som man finner eller forlorar i det forelagda
provet.

Fram till logens ingdngsport gdr vigen som jag talat om tidigare,
och till den vigen leder manga stigar. Vi kan lika giarna férsoka



komma in pa véigen i denna inkarnation som vénta till
kommande liv. Det ligger mycken uppmuntran i Krishnas ord till
Arjuna i andra kapitlet:

I detta yogasystem &r ingen moda forspilld. Inte heller har det ndgra menliga
foljder, och redan nagot litet av denna évning raddar fran stor fara.

Detta syftar pd karmalagen. Inget framsteg som gjorts gar
nagonsin férlorat. Aven om vi dog i en stund da vart liv inte var
flackfritt, skulle var verkliga utvecklingsniva inte sdnkas, ty nér
vi aterupptar en dodlig kropp i ndgot senare liv har pa jorden tar
vi upp traden just dar vi slappte den. I ett senare kapitel (VI) sdger
Krishna att vi

kommer i kontakt med den kunskap som var var i den férra kroppen, och fran
den stunden stravar vi flitigare mot fullkomning

Den uppmuntran som Krishna ger leder oss att begrunda vilken
metod som erbjuds for att vi skall komma in pa végen. Vi finner
den bestd i ratt kunskap om anden. Denna rétta kunskap
meddelas i andra kapitlet.

Liksom alla upplysta vise framhaller den vélsignade Herren i
forsta rummet den hogsta sanningen, och detta just i det kapitel
dar ratt handlande framhdvs som végen till befrielse. For att
forklara sig ytterligare papekar han misstag som ar gemensamma
for manskligheten och vissa villfarelser som d4, liksom nu, var
allméint rddande i Indien.

P& denna vag finns blott ett mal, och det 4r av orubblig bestdndig natur, men
vittforgrenad ar tron och oédndliga ar syftemélen for dem som inte foljer den.

De som s beskrivs behéarskas av begéar efter varldsliga eller
intellektuella formaner, och eftersom begéiren ar otaliga och d&ven
i stdnd att frambringa otaliga andra begér, blir ingen
koncentration mojlig. Detta géller ocksa for de metoder som
tillampas vid vara nuvarande vetenskapliga skolor, vilka hdnger



sig at ett evigt sokande efter sa kallade fakta utan att
dessforinnan ha utgatt frdn allménna principer. Ett enda
forskningsomrade hos dem har dndlésa utgreningar som ingen
manniska skulle kunna omfatta under en livstid. Vidare heter det:

De okloka, som har sin glddje i vedaskrifternas stridsfragor, som féredrar ett
kortvarigt njutande av himlen framfor ett evigt uppgdende i den, forklarande att
det inte finns ndgon annan 16n - dessa okloka framfoér utsmyckade meningar i
vilka de utlovar framtida fodelser som beléning for handlingar i nuet och
pébjuder manga sérskilda ceremonier vilka skall medfora fortjanst som leder till
makt och njutning. Men de som forleds av de oklokas férkunnelse och
eftertraktar rikedomar och njutningar dger ingen sjalens fasthet och har inte
minsta grepp om meditationen.

Detta ar lattare att forstd om man kanner till ndgra av de
forestallningar angdende offer och ceremonier som ar utbredda i
Indien. I Vasterlandet har offrandet for langesedan kommit ur
bruk eftersom det inte lingre anses motiverat. I stéillet for Osterns
offer har Vasterlandet omfattat en teori tillsammans med en
obestdmd morallag, vilken skall ge samma resultat som det
hinduerna gor ansprak pa, utom i ett avseende. Skillnaden ligger i
reinkarnationslaran. Den Kkristne soker en evig beldning i himlen
och vet ingenting om reinkarnation pa jorden, medan hindun
litar pa en stundande fréjd i himlen - kallad svarga - och en
fortsédttning pa jorden genom en lycklig aterfodelse. De har
sarskilda ceremonier, vissa slags offer, botdvningar, boner och
handlingar, vilka skall leda till aterfédelse pa jorden i en kunglig
familj eller med stora rikedomar eller i andra angendma
forhallanden, liksom till ett sdkert intrade i himlen. Somliga
ceremonier leder till ett gladjerikt tillstdnd efter doden som varar
i oberdkneliga tidsperioder.

Men inget av allt detta for oss till det hogsta utan ger upphov till
karma och villfarelse, och darfor godkadnde inte Krishna detta for
Arjunas del. Och hans varning ar nyttig for teosofer som ar



larjungar eller vill bli det. Det falska synsétt som Krishna varnar
for har hos dem forvandlats till ett begar efter fenomen, eller till
en onskan att utféra ndgon handling som skall skinka dem
mahatmernas gunst, eller till en sjuklig fruktan att skapa dalig
karma eller till ett lika markerat begar att forvarva god karma. De
borde 6verge dessa installningar och noga studera foljande
verser, samt forsoka inforliva deras innebdrd med sjélva sitt
vasen.

Vedaskrifternas &mne ar de tre egenskapernas samfallda verkan. Hall dig fri
frdn dessa egenskaper, Arjuna! Hall dig fri frdn "motsatsparen” och st fast vid
egenskapen sattva, hall dig fri frdn varldslig oro och 6nskan att sla vakt om
dgodelar, var inriktad pa Jaget och inte styrd av tankens eller sinnenas foremal.
Sa mycket gott som det finns i en damm som flédar 6ver at alla hall, s mycket
finns det i de vediska riterna for den brahman som inser sanningen.

Lat alltsd motivet till handlingen ligga i handlingen sjilv och inte i utgdngen. Lat
dig inte sporras till handlingar genom hoppet om beldéning fér dem, men lat inte
heller ditt liv forflyta i overksamhet. Fasthédllande vid yoga skall du, Dhananjaya,
utfora din plikt, skjuta undan all 6énskan om fordelar for dig sjdlv genom
handlingen och med samma jamnmod se pa utgangen, vare sig den ar bra eller
dalig. Sinnesjamvikt ar ett namn for yoga.

Men att utféra handlingar dr 4nda 1angt underldgset den inre héngivelsen, du
rikedomens foraktare. SOk alltsa din fristad i denna inre héngivelse, som &r
kunskap, ty de 6mkliga och olyckliga ar de vilkas impuls till handling ligger i
tanken pa beléning fér den. Men den som med hjélp av yoga ar andligen
héangiven avfardar i lika mén lyckade och misslyckade utfall, eftersom han star
over dem. Yoga ar fardighet i handlande. Strava darfor efter denna hangivelse.
Ty de som s& ar forbundna med kunskapen och héngivna, de som har avstatt
fran all beléning for sina handlingar, méter ingen aterfodelse i detta liv och gar
till den eviga saliga boning som é&r fri fran sjukdom och oberdrd av bekymmer.

Nér ditt hjarta har arbetat sig igenom villfarelsens snaror, skall du na likgiltighet
for de laror som redan har forkunnats och de som &nnu kommer att féorkunnas.
Nér ditt sinne val har befriats fran vedaskrifterna och du ar orubbligt befast i
kontemplation, skall du na fram till hdngivelsen.

Den foregdende framstallningen har med flit gjorts utforlig for att



tjdna som inledning till ovanstadende. De hér citerade verserna
utgor essensen av vad som kallas karma-yoga eller koncentration
och kontemplation under utférande av handling. Detta ar svart,
liksom det dr svart att komma in pa viagen, och om vi 6nskar ga
denna vag pa ratt satt maste vi veta vad vi skall géra som sanna
vandrare. Krishna tycks mig hér avgora tvistefrdgan om det ar tro
eller garningar som skall frélsa oss. Enbart tro kan inte gora det,
darfor att det i varje trosakt finns ndgot av handling. Och det
torde forefalla omdojligt att forvarva sann tro utan att genast
forvandla den till ndgon sorts handling som var tro visar oss
maste goras, s att sdga som bevis. A andra sidan kan ren
handling inte leda till befrielse, eftersom handling eller karma
framkallar ny karma. Vi méaste darfor strava efter koncentration
for att kunna utfora de handlingar som den Allvise forelagger oss,
samtidigt som vi forblir oberdorda av dem. Vi har ingenting med
resultaten att gora, de kommer av sig sjdlva och ligger bortom oss,
de dr redan dstadkomna vad oss betraffar. Men om vi utfoér en
handling av inre dvertygelse eller en rent kroppslig handling i
hopp om nagot resultat - likgiltigt vilket - blir vi i samma man
fastade vid foljderna och sdlunda bundna av dem. Det spelar
ingen roll om dessa konsekvenser ar goda eller daliga. Manga tror
nog att det ar bra att vara fastad vid goda foljder, eftersom det
har varit den allméinna uppfattningen. Men detta ar oklokt,
eftersom det enda skalet till detta ligger i forestallningen att man
darigenom ar former dn andra som ar forhdxade av onda resultat
och onskar se dem forverkligade. Denna tanke leder till
avsondring och avskildhet och stdr i motsats till den identifiering,
utan vilkens forverkligande det inte kan finnas ndgon sann
kunskap. Vi bor darfor soka efterhdrma gudomen, som, fastan
verksam i de manifesterade varldarna samtidigt ar fri fran alla
foljder. I den man vi gor detta blir vi gudomen sjilv, ty nar vi
foljer buden fran guden inom oss offrar vi varje handling pd hans
altare och limnar foljderna 4t honom.



Den héllning vi bor inta ar alltsa att utféra varje handling, stor
eller liten, viktig eller oviktig, darfor att det aligger oss att utféra
den som verktyg at viljan hos den gudom som &r vart Jag. Vi bor
inte fraga oss om handlingen &r till ndgot gagn fér guden inom

oss’. Det dr inte var sak att frga. Den handling som behagar
denna gudom &ar den som utfors utan bundenhet vid foljderna,
medan den som inte behagar honom ar den vilken vi gor i
férhoppning om nagot resultat.

7. Isvara, Brahmans speciella manifestation i varje méansklig varelse.

Detta tillvdgagangssatt ar det hogsta, det som vi en dag maste och
skall lara oss att tillampa. Andra skrifter anbefaller andra
metoder, men de ar bara trappsteg som till slut skall fora oss till
det forstndmnda. Det var darfor jag sade: Lat oss betrdda vigen
sa fort vi kan.

ko ok

Vi héller fortfarande pa med andra kapitlet. Om vart syfte bara
hade varit att ytligt granska dikten och visa i vad man den
overensstammer med, skiljer sig ifran eller sinsemellan férenar
de olika filosofiska system som hyllas i Indien, skulle vi for
langesedan ha kommit till slutet av boken. Men vi betraktar den i
en av dess aspekter - den viktigaste for alla allvarliga larjungar -
den personliga inre syn som hjalper oss att vinna moksha eller
fralsning. Med denna utgdngspunkt kan vi uppskjuta
behandlingen av diktens filosofiska samtal till ett senare tillfalle.

Léat oss ta upp nagra av de forhallningsregler som gavs i den nyss
avslutade delen av andra kapitlet. Aterstoden av samtalet dgnas
at det svar som Krishna ger pa Arjunas fraga angaende
kdnnetecknen hos den som har uppnéatt meditationsstadiet: hans
utseende, hans beteende och hans konversation.



Krishna sager att "de tre vedaskrifternas dmne ar de tre
egenskapernas samfallda verkan". Dessa tre egenskaper ar sattva,
rajas och tamas och behandlas var for sig i ett senare kapitel.

Sattva-guna® ar en ren hég egenskap, motsatsen till tamas-guna
som ar morker och likgiltighet. And4 ges hir det
anmarkningsvérda radet: "Hall dig fri frdn dessa tre egenskaper."
Det ar mycket mérkligt att man inte tidigare slagit ned pa detta
och péavisat att Krishna ju ddrmed manar sin larjunge att avsta
fran egenskapen godhet och sdlunda direkt uppmuntrar till
ondska, men eftersom detta omedelbart f6ljs av uppmaningen att
"vila i den eviga sanningen" har eventuella kritiker kanske
avskrackts av den skenbara paradoxen. Det r uppenbart att
orden "den eviga sanningen" syftar pa ett hogre slag av sattva.
Sanskritordet sattva betyder sanning och ar inte ndrmare
begreppsbestamt nar det upptas bland de tre egenskaperna,
vilket innebér att l1drjungen, da han frigor sig fran denna vanliga
sattva, har att ta sin tillflykt till dess eviga motsvarighet.
Dessutom gar uppmaningen inte ut pd att man skall avsta fran
sanningen eller ndgon av de badda andra egenskaperna, utan att
man skall halla sig fri frdn det inflytande eller den bindning som
varje slags egenskap utévar pa det méanskliga jaget.

8. Egenskapen sanning eller renhet.

Det ar svart for ett hogt visen som Krishna att fa den frdgande att
forstd dessa d&mnen, och darfor ar det kanske nédvandigt att
anvanda ett sprak som alltid har tva betydelser - men spraket
viker stdndigt undan for oss nér det 6vergar fran den ena
betydelsen till den andra. Sattva - sanning - maste uppfattas som
uttryck for den hogsta egenskap som en med de tre egenskaperna
utrustad varelse dger, och &ndd anvander vi, nér vi borjar tala om
det hogsta tdnkbara tillstdnd dar attribut saknas, samma ord,
bara med tilllagget evig.



Karnpunkten i Krishnas undervisning ar att bli hdngiven, eller
som han séager: "Ge darfor upp dig sjalv i hiangivelse." Sdsom
tidigare sagts, beredde han vag for detta genom att visa hur
vilseledande det ar att folja till och med de speciella ceremonier
och texter som lagts fram for folket i vedaskrifterna. Dessa
ceremonier anses medfora beléningar antingen i himlen eller pa
jorden i nuvarande eller kommande liv. Vi kan lattare forsta vad
Krishna menade om vi utgar fran att han syftade pa en lara som
pa den tiden med sitt beléningssystem exakt motsvarade den
gammaldags kristna tron, vilken sade att man genom att folja
Skriften tillférsdkrade sig lycka och framgang pé jorden och evig
sallhet tillsammans med de heliga i himlen. Detta forklarar han
vara en bedraglig lara. Han fornekar inte att dessa beloningar
foljer pd handlingarna, tvartom forutsitter han att s kommer att
ske. Men eftersom aterfodelsens hjul dr i standig rullning och
oundvikligen drar oss tillbaka till en dédlig kropp, blir vi standigt
gackade och lyckas aldrig nd fram till Gud - vilket &r maélet for oss
alla.

Himlen - savél den kristnes som hinduns - &r vad Buddha kallade
ett ting eller tillstdnd som har en bérjan och kommer att fa ett
slut. Det kan forvisso riacka i eoner men skall &nda upphora, och
d& maste den médosamma uppgiften att vandra i vérlden - denna
eller ndgon annan - ta vid pa nytt. Darfor sade Krishna att
ménniskorna vilseleddes av detta blomstersprak med dess 16ften
om ett oovertraffat sdtt att nd himmelriket.

Utan tvivel finns det manga larjungar som, i tron pa mojligheten
att nd himlen, sager att de ar beredda att ta risken av vad som
kan hdnda nar denna ldnga njutningsrika period ar slut. Men de
skulle aldrig vdga ta dessa risker om de till fullo forstod deras
innebord. Ty riskerna ar stora och otaliga. Madnga gar inte att
klarlagga, ty for att de skall kunna forstds maste man veta mer
om sinnets makt och den verkliga innebdrden av meditation. Men



de vanligaste riskerna bestar i vad vi for narvarande grovt kan
uttrycka med orden uppskjuten karma och ej utnyttjade
frandskapsband och attraktioner.

Kraften hos dessa bada foreteelser ligger i manniskans ytterst
sammansatta natur. Den dr s sammansatt att hon aldrig som en
fullédig varelse kan tillhora vare sig himlen eller ndgot annat
tillstdnd, utom det som innebar forening med det gudomliga.
Lirda teosofer talar om att ménniskan ingar i devachan och att
hon hér pé jorden lider eller njuter av karma, nir i sjdlva verket
bara en liten del av henne befinner sig har eller dar. Nar
ménniskan har levt sitt jordeliv till slut och ingétt i devachan, star
hennes innersta vasen talmodigt vintande i all-livet pa att hon
skall dtervdnda och avverka ytterligare karma. Det vill séga, i
varje enskilt jordeliv upptar och avverkar manniskan i allménhet
sd mycken karma som hennes fysiska instrument tillater. En del
av karmas makt ligger i "meditationens hemlighetsfulla kraft",
som yttrar sig i enlighet med den sarskilda fysiska kropp man har
antagit. En ménniska kan alltsa i det innevarande livet utféra
"speciella ceremonier” och ratta sig efter texter och laror och
ddrmed vinna 16n i himlen och &ndé ha kvar en oférbrukad del
av denna "meditationens hemlighetsfulla kraft", om vars karaktar
hon saknar all kdnnedom. Risken ar darfor att denna
oférbrukade del kan vara mycket dalig, och kanske hdnder det,
nar hon till slut atervander fran himlen, att hennes nésta kropp
tillhandahéller det n6dvéandiga instrumentet for att denna mangd
oférbrukad karma skall bringas i dagen, med paf6ljd att hennes
ndsta liv kan bli ett helvete.

Nar manniskan aterfods pa jorden nar denna "hemlighetsfulla
kraft" fram till otaliga attraktioner som har alstrats i andra
inkarnationer och griper dd tag om allt som kommer inom dess
rackhéll. Andra varelser som ménniskan en gang lart kinna
inkarnerar samtidigt och vacker till liv frandskaper, attraktioner



och krafter som bara kan verka genom henne och dem. Deras
inflytande kan inte berdknas. Det kan bli pa gott eller ont, och
som hon paverkar dem och de paverkar henne, s& kommer vars
och ens karma att gestalta sig. Krishna uppmanar darfor Arjuna
att gora sig fri fran inflytandet av egenskaperna, sa att han kan
uppna fullstdndig forlossning. Och denna frihet kan, som han
sdger, bara vinnas genom héangivelse.

Dessa effekter, avvikelser och inflytelser ar valkanda for
ockultister, och fastan forestallningen ar mycket ny i Vasterlandet
ar den inte okdnd i Indien. Denna lag 4r bade en nddens dngel
och en rattvisans budbdrare, ty medan vi nyss har framstéllt dess
verkan sasom innefattande risker, s ar den ocksa ofta ett
naturens medel att rddda ménniskor fran fortappelse.

Antag att jag i ndgot liv for lange sedan hade en kar van, hustru
eller slakting som jag hade en djup och innerlig forbindelse med.
Doden skiljer oss at och i féljande liv dgnar sig han eller hon at
sanningen, at visheten, at det hogsta inom sig, medan jag
fortsatter min vag likgiltig for allt utom stundens njutningar.
Efter manga liv moéts vi igen som vanner eller bekanta. Genast gor
sig var gamla fortrolighet gdllande och min forne vén har - fast
kanske ingen av oss vet det - en sdllsam féormaga att rora vid mitt
inre och vacka mig till att soka sanningen och min egen sjal. Det
ar den oférbrukade frdndskapen, och med dess hjalp
astadkommer naturen min fralsning.

Vi bor alltsd bada strava efter hdngivelse. Denna hingivelse ar
det som adepterna forsoker inskadrpa i sina larjungar. Den
innebdr en sinnets foérsakelse som inte tilltalar vdr moderna tid
men som man maste na fram till, annars ar verkliga framsteg en
omojlighet. Vi maste genom denna sinnets hangivelse at det
gudomliga, vilket betyder forsakelse av allt det 6vriga, avsta fran
att tinka pa foljderna av vara handlingar. Det dr inte var sak att



sidga vad som skall bli foljden av en handling. Lagen kanske
astadkommer ett mycket battre resultat dn vi hade forestéllt oss.
Om foljderna, om det dagliga livets olika hdndelser inte
motsvarar vara forvantningar, skall vi genom héngivelse méta
dem sdsom varande just det som lagen avsdg. Men om vi inriktar
var onskan pa att dstadkomma ocksa ett till synes gott resultat,
blir vi bundna av denna 6nskan, vare sig den uppfylls eller inte.

Denna uppfordran till hdngivelse dr pa en gang den allra enklaste
och den allra svaraste. Somliga forldjligar den darfor att de vill ha
krafter och "utveckling", andra darfor att de tycker att den ar for
enkel. Men den vise larjungen kommer, &ven om han inte forst
forstar dess innebord, att begrunda den i sitt sinne, strdva efter
den och gora héngivelsen till ndgot som han maste na fram till.

k ok ok

Vi har sett att den larjunge som vill bli andligen upplyst maste na
fram till hangivelse. Detta ar vad som menas med Krishnas svar
till Arjuna i slutet av andra kapitlet.

En man sdgs vara befést i den andliga kunskapen ndr han avfardar varje begir
som tranger in i hans hjérta och av sig sjalv ar lycklig och néjd i jaget genom
Jaget.

Det 4r omoijligt att helt d4gna sig 4t andens ingivelser sa lange
begir som kommer in i hjartat far lagga beslag pa
uppmaérksamheten.

Den som beskrivs har har naturligtvis natt mycket hogre i
utveckling an de flesta av oss. Men vi bor sdtta upp ett hogt ideal
att stréva efter, ty ett 1agt ger ett lagre resultat till priset av
samma anstrangning. Vi bor inte sétta upp ett mal for oss som ar
lagre 4n det hogsta bara darfor att det verkar som om var
framgang inte kommer att bli sa stor som vi tycker att den borde
bli. Det dr inte sd mycket det i 6gonen fallande yttre resultatet



som betyder ndgot utan fastmer motivet, strdvandet och malet. Ty
domen falls inte dver oss i sinnevérlden dir den méanskliga tiden
galler, utan i den hogre livssfar dar tiden upphor och dar vi stalls
infor vad vi dr och inte vad vi utrdttat. Det vi har gjort beror oss
bara i var dédliga tillvaro bland det materiella livets skenbilder,
men de motiv som styr vara liv ar bestimmande for vart sanna
Jag. Handla maéste vi, ty ingen dédlig kan leva utan att utféra
handlingar. Dessa for oss tillbaka till jorden under manga
modosamma inkarnationer, kanske till slutligt misslyckande,
sdvida vi inte 1ar oss ldxan att de maste utféras med det réatta
motivet och det sanna malet for 6gonen. Nar vi natt dithéan,
paverkar de oss inte langre, ty likt Krishna &r vi da i stdnd att
fullindat utfora alla handlingar. Och i den man vi renar och
upphdjer motivet och malet blir vi andligen upplysta, sa att vi
med tiden vinner férmagan att se vad som bor goéras och vad vi
skall avhalla oss fran.

Manga sa kallade ockultister dgnar ingen uppmaéarksamhet at
lairdomarna i detta kapitel. Hingivelse utévar ingen lockelse pa
dem, de 6verlater den at dem som skulle bli goda manniskor med
vilken trosléra eller filosofi som helst och sysslar i stdllet med att
lasa bocker om magi, ceremonier eller ndgon annan av de manga
villfarelserna. Denna vilseledande verksamhet ar inte nagot nytt.
Den var vanlig bland alkemisterna, och foljden ar i vissa fall att
larjungar slésar bort dyrbara &r pa att behdrska ceremoniell
magi, rosenkreutzeri, talismankunskap och allt mojligt sdsom det
har framstallts i bockerna, fastdn allt detta 4r antingen vardeldst
tankebrate eller direkt farligt.

Jag vill med detta inte sidga att det aldrig har funnits nagot
verkligt rosenkreutzeri eller att ceremoniell magi inte kan ge
nagra resultat. Inte heller vill jag sdga att det inte finns ndgon lara
om talismaner. Det finns verkligheter av vilka dessa, sddana man
nu kdnner dem, ar skuggor. Men vi kan lika lite vinta oss att



finna sjalen genom att studera kroppen som att finna de
sanningar, vilka doljer sig bakom talismanernas inflytande eller
den ceremoniella magin, genom att studera de bocker som dnnu
finns i behdall om dessa ting. Medeltidens sa kallade magiker har
lamnat efter sig en méngd skrifter som nu ar en falla och en
forvillelse for sokare, de méa vara teosofer eller inte. I dessa finns
utforliga anvisningar om olika slags évningar, men de ar bara
manniskors forsok att genom yttre metoder gora det mojligt for
dodliga att behdrska den astrala eller fysiska varlden. Nagon
framgang hade dess utévare inte, och inte heller kan man vanta
sig mycket annat 4n misslyckande for dem som i vara dagar foljer
dessa anvisningar. Betrdffande de flesta gammaleuropeiska
svartkonstndrer och forfattare till magibocker galler att de
fantasifoster som de utgivit inte &r ndgot annat dn plaster pa en
sviken fafdnga, och i 6vrigt ar det bara frdga om upprepningar av
formler som deras foregdngare lamnat efter sig. Paracelsus
forklarar uttryckligen att den sanna magin ar inom manniskan -
en del av hennes inre natur, till en borjan potentiell, men aktiv
efter att ha utvecklats - och att ceremonier eller formler &r
meningslost prat sdvida inte den som anvander sig av dem sjalv
ar magiker.

Verklig fara foreligger i utovandet av ceremoniell magi, vid vilken
vissa geometriska och andra figurer skall anvandas med hjalp av
boner och invokationer. Denna fara dkar om det sker for vinning,
ara, makt eller bara i forhoppning om underverk - eftersom allt
detta &r sjalviskt. Nar den foregivne magikern utévar denna magi
omger han sig med en cirkel eller ett arrangemang av trianglar,
vars anvandning och syfte ar att skydda honom mot olika sorters
andevasen som han kan uppvacka. Lagg noga marke till detta!
Det ar till skydd. Ett sddant skydd skulle inte beh&vas eller
tillgripas om han inte instinktivt befarade att skuggorna eller
demonerna hade makt att skada. Redan fran borjan finns réadslan



alltsa dar i hela sin vidd, produkten av okunnighet. Viktigt att
observera r att ett svird maste ingd i besvarjelsen darfor att det
anses att demonerna ar radda for skarpt stal. Jesus sade ju att den
som grep till svard skulle med svird forgas. Med detta menade
han just det som vi talar om. I ceremoniell magi ingdr vid nédstan
varje steg anvandandet av ett sviard. Nar den dkallande eller
magikern har anvint ceremonielet ndgon tid, 14t vara med
framgang, skapar han till sist inom sin aura eller, som
Swedenborg kallade det, sin sfar, ett "duplikat" av vad han
tidigare anvant och tecknat pa golvet eller vdggarna. I det laget ar
han inte langre herre, ty eftersom duplikatet befinner sig inom
den del av hans natur som han ar okunnig om, blir metallsvirdet
ett astralsvard vars faste halls av demonerna eller de inflytelser
som han sa oférnuftigt har frambesvurit. De angriper honom nu
dér inget forsvar kan sattas in, dvs pa de astrala och mentala
planen, och lika sdkert som den vise forutsagt forgas han till slut
genom de vapen han sjalv tillgrep. Den fara som har grovt
skisserats ar inget hjarnspoke. Den ar pataglig, verklig och
overhangande vid utdévandet. Inget bokstudium kan ge en
ménniska formagan att dstadkomma vare sig de fysiska eller
psykiska fordndringar som kravs for att hon skall kunna
beharska immateriella krafter. Men vi kan genom vissa metoder
tillfalligt framkalla dessa krafter och lara kdnna dem. Detta ar
boérjan. Deras tur kommer emellertid med visshet, och i enlighet
med en lag i sin natur tar de vad som ibland har kallats sin
"hamnd". Ty alla sddana besvérjelser riktar sig bara till den lagre,
oandliga delen av var natur, som iklader dessa vasen
motsvarande egenskaper. Deras "hdmnd" bestar i att ménniskans
moral angrips, vilket leder till utveckling av onda lidelser,
fortvining av koncentrationsformdagan, forstéring av minnet och
till sist ett 6mKkligt slut pa livet och ett nastan fullstandigt
misslyckande i frdga om att ta vara pa de majligheter till
utveckling som denna inkarnation erbjuder. Det var darfor som



jag sade att alltsammans ar antingen vardeldst tankebrate eller
direkt farligt.

I historien och i var egen erfarenhet finner vi rikliga bekréaftelser
pa att Bhagavad-Gita har ratt nar den sager att "andlig kunskap
omfattar varje handling utan undantag", och att den uppnés
genom héngivelse. Madnniskor utan lardom och utan tillgang till
bocker har intuitivt fattat den verkliga sanningen om tingen, inte
bara tingen i deras omgivning utan ocksa de som berdr naturens
storre och vasentligare sammanhang. Jacob Bohme var helt oléard,
men han kdnde sanningen. Hans verk vittnar om fortrogenhet
med de sanna laror som aterfinns i hinduernas skrifter och
hemliga bocker, en fortrogenhet som inte kunde vinnas genom
bocker. Jag kdnner i dag personer i Tyskland som dr &nnu mer
oldrda &n Jacob Bohme, men som dnda har kunskap om mycket
som alltjdmt ar mysterier for vara larda teosofer, vilka kan skryta
med hogskoleutbildning. Skélet dr att dessa personer har natt
hingivelse och ddrmed fran sjidlens 6ga avldgsnat de sinnenas
moln, vars skuggor fordunklar var syn pa sanningen. Jag varken
klandrar eller foraktar lardom, den &r en vardefull tillgdng, men
om den larde ocksd ar hingiven i Bhagavad-Gitas mening kan
ingen gora sig en forestdllning om hur mycket langre hans
andliga insikt stracker sig.

Mansklig lardom foraktas inte bland de hogst utvecklade
ockultisterna, inte ens bland adepterna. De forvarvar och
utnyttjar den. De samlar redogorelser for ron och erfarenheter
som under ldnga tider gjorts av siare och andra héngivna
manniskor av mindre lardom tills det uppstar en stor méastare
med bade lardom och héngivelse, vilken just genom denna
forening av djup kunskap och hangivelse ar i stand att dra
underbara slutsatser som tillférs logen och som rér &mnen sa
fjarran fran oss att vi svarligen kan gora oss en forestdllning om
dem. Men detta visar aterigen att hangivelse ar det forsta och



bésta, ty dessa méarkliga mastare skulle inte framtrada om inte
hingivelsen hade varit malet i deras liv.

Utan hingivelse uppstar inom oss en stor forvirring som av
somliga har liknats vid en virvelrorelse, av andra vid en
inbrytande, 6vervaldigande flodvag av grumligt vatten. Det dr
den forvillelse som alstras av sinnena. Bohme kallar den i vissa
avseenden for turba. Och darfor sager Krishna i slutet av andra
kapitlet:

Ma han darfor tygla alla dessa och forbli hdangiven, vilande i mig, sitt sanna jag,
ty den som behéarskar sina sinnen och organ dger andlig insikt.

Den som lyssnar till sinnenas lockelser blir deras fange. Ur detta beroende
skapas lidelse, av lidelsen kommer vrede, av vreden villfarelse, av villfarelsen
forlust av minnet, av minnesférlusten omddmesloshet och av omdémeslésheten
forlusten av allt! Men den som, fri fran lust och olust infor foremalen, erfar dem
genom sinnena och organen, med hjartat underordnat viljan, han nar fram till
tankens ro. Och nér detta tillstdnd har uppnatts, skall darur snart komma
befrielsen fran alla bekymmer. Och nér hans sjil s vunnit frid med blott ett mal
for 6gonen, da strommar vishet in fran alla hall.

Ett mycket vackert avsnitt ur Sanatsujatiya (kap 2) kan lampligen
aterges har:

"Somliga sdger att frihet frdn d6d kommer av handling, och andra
att doden inte finns. Lat mig férklara det, konung, och tvivla inte
pa detta.

Bada dessa sanningar, Kshatriya, har forkunnats fran
begynnelsen. De vise havdar att det som kallas forvillelse ar dod.
Jag kallar i sanning forvillelse for déd och frihet fran forvillelse
for ododlighet. Genom forvillelse gick demonerna under, och
genom frihet fran forvillelse nddde gudarna till Brahma. Déden
slukar i sanning inte levande varelser som en tiger, ty dess form
kan forvisso inte féornimmas. ...forvillelse 6vergar hos manniskan
i begir och sedan i vrede. P& irrande vagar genom sjilviskheten



ndr man sedan inte fram till forening med Jaget. De som ar
vilseledda och forblir under dess inflytande lamnar detta jordeliv
for att sedan fodas pa nytt. Da samlas sinnena omkring dem. Och
sedan foljer dod pa dod. Bundna som de ar vid handlingens
frukter foljer de oupphorligen dessa och kan inte frigora sig fran
aterfodelse. Eftersom det forkroppsligade jaget inte forstar
foreningen med det verkliga vasendet fortsitter det att standigt
héange sig at njutningar. Detta dr i sanning grundorsaken till
sinnenas forvillelse, ty genom sin beroring med overkliga viasen
blir ménniskans aterfodelser oundvikliga, eftersom hon, nar hon
fatt sitt inre jag flaickat genom berdring med overkliga vasen,
héanger sig at alla mdjliga sinnesféremal, helt koncentrerad pa
dem. Detta grubbel forvirrar henne forst, och snart darefter
ansatts hon av begar och vrede. Detta leder barn till doden. Men
fornuftiga manniskor ndr bortom déden genom sitt goda
omddme. Den som, koncentrerad pa Jaget, forintar de flyktiga
sinnesféoremalen och av férakt for dem inte ens dgnar dem en
tanke och som, fylld av kunskap, forintar begédren pa detta sétt,
han tar sa att sdga dod pa sjdlva doden och uppslukar den."

Andra kapitlet slutar med en forklaring av vad det ar for sorts
dod som leder till forening med det gudomliga och helt
forhindrar varje reinkarnation pa jorden. Den hittas i féljande
meningar:

Den som har uppgett varje énskan, handlar utan atra, sjalviskhet eller hogmod
och betraktar sig sjalv varken som den handlande eller den som &dger, han finner
frid. Detta, Prithas son, ar fortrostan pa det Hogsta Vasendet, och den som ager
sadan gar inte ldngre vilse. Sedan han natt fram till den gar han, om han ar
beféast i den i dodens stund, vidare till nirvana i den Hogste.

Detta ar slutorden i andra kapitlet.

Varje annan sinnesinstallning i dédsdgonblicket skall med
sdkerhet fa oss att forviarva en dodlig kropp igen.



Krishnas forklaring stéller oss inte bara infoér de grundsatser och
regler som tidigare inskarpts utan ocksa infor hela frdgan om
doden. Ty for att veta hur man skall "tdnka pa Honom i
dodsstunden” eller kunna dga den ro som bara den fullkomliga
hingivelsen skdnker, maste vi ta reda pd vad déden dr och om
den bara dr vad vi ser forsiggd vid en méinniskas bortgang, eller
om den ar mer an det som kan uppfattas med 6gat. En smula
eftertanke siger oss att vad som ses och noteras av lakare och
askadare bara ar sjilens och livskraftens uttrdde ur det yttre
holje som kallas "kroppen". Medan detta pagar kan den déende ta
emot kyrkans riter eller bekdnna sin anslutning till vilken lara
det vara m4, eller till och med nar han utandas sin sista suck tala
om himlen och den sdllhet som dar vantar honom. Men detta ar
bara forsta steget. Over hans anlete vilar kanske ett uttryck av
lugn och lycka, och hans narmaste sluter hans dgon - de kallar det
doden. Han har emellertid endast borjat do. Sjalen har annu att
passera andra hdéljen utom synhall for vannerna, till och med
utom den déendes egen kontroll. Allt beror nu pa den tanke- och
sinnesinriktning som kidnnetecknat hela hans livstid. Ty sjalen
maste vandra langs den vag som den kom p4, och den vigen ar
kantad med en hel livstids minnen. Allteftersom dessa minnen
dyker upp paverkar de den bortdragande sjdlen, antingen sa att
den stors i sin koncentration pa det Hogsta Vasendet eller sa att
den forhjalps till hégre fullkomning. Aven om de sista dren av ens
liv har d4gnats at det levnadssatt som Krishna vill inpréagla,
kommer minnena fran de ar som tidigare dgnats at att
tillfredsstalla begaren att kasta sin skugga over sjalen och hindra
den fran att uppna det tillstdnd fran vilket det &r omagjligt att
atervanda till jorden utan vart medgivande. Detta illustreras av
att betrakta livet som ett storslaget musikstycke som slutar i ett
ackord, vilket i sig sammanfattar alla tonerna i den foregdende
melodin. Resultatet blir ett sammansatt ljud som varken uttrycker
de hogsta eller lagsta tonerna, de vackraste eller mindre vackra,



utan produkten av dem alla. Och detta sista ljud ar den bestamda
vibration som behdrskar den déende och Jjuder tvars igenom
honom, och forsatter honom i det tillstdnd som svarar mot denna
vibration eller till vilket den &r nyckeln. Harav inses latt att det i
varje tanke ligger mojligheter till harmoni eller dissonans vid
livets slut.

"Végledda av sjalens klara ljus har vi begrundat din
undervisning, du helige vise! Den har varit en kraft som skingrat
de skuggor som omger Isvaras hemvist i oss. Vi ar lyckliga och
stimulerade. Ma dina ord forbli hos oss, ma de vederkvicka oss
liksom kéallan vederkvicker jorden!"

Till Innehallsférteckning



Kapitel 3
Héangivelse genom handlingens ratta utforande
Arjuna:

Om du betraktar kunskapen som dverldgsen handlingen, du som
skdnker allt som ménniskorna ber om, varfor driver du mig da
till ett dad sa fruktansvart som detta? Ditt tal tycks mig sa
tvetydigt att det forvirrar mitt forstdnd. Valj darfor en vag bland
dem pé vilka jag kan uppna lyckan och férklara den for mig.

Krishna:

Jag har sagt, du skuldfrie, att det i denna vérld finns tva satt for
héngivelse: det som géaller for dem som foljer Sankhya, eller den
spekulativa vetenskapen, vilken innebar 6vning av fornuftet i
kontemplation, och det som géaller fér dem som foljer yogaskolan,
vilken innebér hdngivelse i utforandet av handling.

Maénniskan uppndr inte frihet fran handling genom att undvika
det hon maste gora. Inte heller uppnar hon lyckan genom att
fullstandigt avstd frdn handling. Ingen forblir ens ett 6gonblick
overksam. Varje manniska drivs ofrivilligt till att handla genom
de egenskaper som framspringer ur naturen. Den som, tyglande
sina sinnen och deras organ, forblir overksam men dnda i sitt
hjarta drojer vid sinnesféremal, han kallas en hycklare med
forvirrad ande. Men den som har kuvat alla sina lidelser och med
sina aktiva kroppsformogenheter fullgor livets plikter obekymrad
om utgangen, han skall sattas hogt. Utfor de ratta handlingarna,
ty handling ar hogre dn overksamhet. Utan handling kan du inte
fardas den vig din dodliga kropp méste vandra. Alla handlingar
vilka utfors som annat an offer till Gud gor den handlande
bunden av handlingen. Lagg darfor av alla sjdlviska motiv, du
Kuntis son, och fullgdr i handling din plikt fér honom enbart. Nar



i det forgdngna varelsernas herre hade skapat méanskligheten och
samtidigt proklamerat dyrkandet av sig, talade han och sade: "Be
med denna dyrkan om tillvdxt och 1at den for er bli Kamadhuk,
ymnighetskon, pa vilken alla era énskningar skall bero. Ge
gudarna niring med denna, sd att gudarna ma néra er. Da skall ni
nad den hogsta saligheten. Starkta av dyrkan med offer skall
gudarna uppfylla era 6nskningar. Den som njuter av det som han
fatt av dem utan att offra ndgot till dem, han ar som en tjuv." Men
de som bara ater vad som blir kvar efter offren skall renas fran
alla sina overtradelser. De som anréttar sin mat bara for sig sjdlva
ater syndens brdd och ar synden sjalv forkroppsligad. Varelser
ndrs av foda, fodan frambringas av regn, regnet kommer av offer,
och offret utférs genom handling. Vet att handlingen kommer
fran det Hogsta Vasendet, som ar ett. Darfor ar den allt
genomtrangande anden alltid ndrvarande i offret.

Den som syndigt glads over att fa tillfredsstélla sina lidelser
medverkar inte till att detta hjul, som sdlunda redan har satts i
rorelse, fortsatter att vrida sig och lever forgaves, du Prithas son.

Men den som bara har sin glddje i Jaget inom sig, ar n6jd med det
och tillfreds med endast det, har inget sjalviskt intresse av
handlingen. Han har inget intresse vare sig av det som gors eller
det som inte gors, och det finns hos allt skapat inte ndgot foremal
som han kan gora sig beroende av. Utfor darfor det du har att
gora, alltid obekymrad om utgdngen, ty den som gor det som han
har att géra, obunden av resultatet, nar till den Hogste. Just
genom handling var det som Janaka och andra nadde
fullkomning. Ocksd om du bara ser till virldens basta, bor det st
klart att du skall fullgéra din plikt, ty vad de féorndmsta utfor, det
utfor ocksa andra. Varlden foljer det monster som ges. Det finns
ingenting, du Prithas son, i alltets tre regioner som det ar
nodvandigt for mig att utfora, heller ingenting majligt att nd som
jag inte har natt, och likval handlar jag stindigt. Om jag inte



outtrottligt hdngav mig at handling skulle alla manniskor folja
mitt exempel, du Prithas son. Handlade jag inte, skulle dessa
varelser ga under, jag skulle bli orsak till kastférblandning och
hade drapt dem alla. Du son av Bharata, liksom den okunnige
fullgor livets plikter i hopp om beldning skall den vise av énskan
att egga varlden till pliktfullgérande och gagna manskligheten
utfora sina handlingar utan egennyttans drivkrafter. Han skall
inte valla forvirring hos de okunniga som ar lagda for yttre verk,
men genom att sjilv ge sig hdn at handlingen skall han ocksa fa
dem att handla. Alla handlingar har sitt upphov i naturens
egenskaper. Den som ar vilseledd av okunnighet tdnker: "Det ar
jag som handlar.”" Men den, du med de starka armarna, som ar
fortrogen med orsak och verkan och vet att egenskaperna bara
handlar i egenskaperna, liksom att jaget ar skilt frdn dem, han &r
inte bunden vid handlingen.

De som inte dger denna insikt ar intresserade av de handlingar
som pa sa satt astadkommits av egenskaperna, och den som ar
fullstdndigt upplyst skall inte oroa dem vilkas
urskillningsférmaga ar svag och kunskap ofullstdndig, heller inte
fa dem att slappna i sin plikt.

Légg varje garning pd mig och besluta dig for kamp med din
meditation inriktad pa det hogre jaget, utan férvantan, fri fran
sjalvforhdvelse och dngest.

De som stdndigt foljer denna min lara utan hén och fasta i tron
skall bli frigjorda ocksd genom handlingar, men de som hanar
den och inte foljer den &r férvirrade i frdga om all insikt och gar
under av brist pa urskillning.

Men den vise sOker ocksa efter det som stimmer med hans egen
natur. Alla varelser handlar enligt sin natur - vad innebér da
avstaende? Till varje sinnenas syfte ar knutna lust och olust. En
vis skall inte falla under dessa bada lidelsers vélde, ty de ar



ménniskornas fiender. Battre att gora sin egen plikt, om ocksa
ofullkomligt, &n att val utfora en annans. Béttre att forgds medan
man fullgor sin egen plikt, ty en annans ar fylld av faror.

Arjuna:

Vad ar det, du attling av Vrishni, som driver en manniska till att
begd brott, synbarligen mot sin vilja, som om hon tvingades av
nagon hemlig kraft?

Krishna:

Det ar begar som eggar henne. Det ar lidelsen, framsprungen ur

egenskapen rajas!, som dr omattlig och syndig. Vet att den 4r
fiende till m&nniskan pé jorden. Som ldgan ar inholjd i rék, en

spegel i rost? och fostret i sin hinna, s& 4r alltet omgivet av denna
lidelse. Av denna - den vises standige fiende, formad av begaret
som rasar som eld och aldrig later sig stillas - 4r
urskillningsférmagan omgiven. Den rader 6ver sinnena och
organen, tdnkandet och vetandet. Med hjalp av dessa fordunklar
den omdomet och vilseleder kroppens herre. Darfor skall du, den
béste av Bharatas attlingar, genom att fran allra forsta stund tygla
dina sinnen betvinga denna synd som undergraver kunskapen
och den andliga insikten.

1. Rajas &r en av de tre stora egenskaperna, drivkraften i naturen, aktiv och
ond.

2. Syftar pa de polerade metallspeglarna.

Sinnena och organen ar hogt skattade, men det tdinkande jaget ar
storre. Den urskiljande principen? ar stérre dn det tinkande
jaget, och storre dn den urskiljande principen dr Han*. I vetskap
om vad som &r storre dn den urskiljande principen skall du med
de starka armarna, med det lagre jaget starkt av det hogre, nedsla
denna fiende som &r skapad av begéret och svar att gripa.



3. Den urskiljande principen ar buddhi.

4. Han - det Hogsta Vasendet, det sanna Jaget.

Sa lyder i upanishaderna, i den heliga Bhagavad-Gita, i vetandet om
det Hogsta Visendet, i Hangivelsens bok, i samtalet mellan den
helige Krishna och Arjuna, det tredje kapitlet, som kallas:
Héngivelse genom handlingens ratta utférande.

Till kapitel 4

Till Innehallsforteckning



Kommentarer till kapitel 3

De forsta raderna i detta kapitel uttrycker ett tvivel som vacks hos
Arjuna och en b6én om att fa tvivlet skingrat, samt att bli upplyst
om sdttet att vinna fullkomlig kunskap - fralsning. De lyder:

Om du betraktar kunskapen som 6verldgsen handlingen, du som skdnker allt
som manniskorna ber om, varfor driver du mig da till ett dad sa fruktansvért
som detta? Ditt tal tycks mig sa tvetydigt att det forvirrar mitt forstand. Valj
darfor en vig bland dem pé vilka jag kan uppna lyckan och férklara den for mig.

Tvivlet uppstod darfor att den vélsignade Herren hade forklarat
att Arjuna maste na fralsning genom att ratt bruka sitt férnuft
och likval utfora den fruktade handlingen att resa sig mot, kanske
rentav doda sina vanner, larare och slaktingar. Bonen ar
densamma som ndastan varje dag upprepas av allvarliga sokare,

och den kréver ett svar.! Den géller en metod, ett sitt att handla,
en lara som later sokaren uppnd det han &r ute efter, vare sig han
nu formulerar det som lycka eller bara som torst efter
overnaturliga kunskaper och krafter.

1. Se Lucifer, april och maj 1888, artiklarna "Practical Occultism" och
"Occultism and the Occult Arts", som ingér i Studies in Occultism av H P
Blavatsky.

Arjunas tvivel ar det tvivel som helt naturligt uppstar hos den
som for forsta gdngen stélls ansikte mot ansikte med den stora
dualiteten hos naturen - eller hos Gud. Denna dualitet kan
metafysiskt uttryckas med orden tanke och handling, ty de
betyder har detsamma som ideation och manifestation. Brahman,
som den omanifesterade guden, tanker fram universum, som
med ens uttrycker sig i det som de Kkristna kallar skapelsen och
vetenskapsmannen evolution. Denna skapelse eller evolution ar
Guds handling. Hos honom finns ingen tidsskillnad mellan
tankens uppkomst och dess uttryck i manifesterade ting. Nar man



sd overgar till att betrakta de "skapade" tingen eller de plan pa
vilka Guds tanke uttrycker sig genom sina egna lagar, finner man
denna dualitet uttryckt i verkan och aterverkan, attraktion och
repulsion, dag och natt, utandning och inandning osv. Nar man
star ansikte mot ansikte med allt detta, blir man forst forvirrad av
mangfalden och stravar efter att finna en enda enkel foreteelse,
nagon lag eller lara, levnadsregel, dogm eller filosofi, som borgar
for lycka om man bara lar kdnna denna foreteelse.

Fastan det finns ett enda vehikel, for att anvanda en buddistisk
term, sd kan larjungen inte fatta det till att bérja med. Han maéste
genomga tillrackligt med erfarenheter for att vinna en storre
medvetenhet innan han kan forstd detta enda vehikel. Om
nyborjaren kunde forsta denna unika lag, om vi med enbart ett
enda ord kunde na den kraftkélla som skdnker formégan att
gagna var nésta, skulle sédkerligen De Vise med gladje uttala detta
ord och ge oss denna metod. Men eftersom det enda mojliga sattet
att vinna sann lycka ar att bli, inte att med intellektet fatta, det
ena eller andra systemet, den ena eller andra dogmen, sd maste
vaktarna av sanningens lampa hoja manniskorna gradvis. Det var
i en sddan sinnesstdmning Arjuna befann sig nir han uttalade de

ord med vilka detta kapitel borjar.?

2. Arjuna och Krishna tilltalar stindigt varandra med olika namn.
Nar Krishna drojer vid ndgot &mne eller forhdllande som beror
en sarskild sida av Arjunas natur ger han honom ett namn som
syftar pa detta d&mne eller forhallande, och pd samma satt &ndrar
Arjuna vid behov Krishnas namn. I dessa forsta verser ar t ex det
namn som den valsignade Herren tilltalas med Janardana, vilket
betyder "alla goda gavors givare" och avser att antyda Krishnas
formaga att uppfylla alla 6nskningar.

Krishna fortsatter dd med att tala om for Arjuna att eftersom det
ar omojligt for en manniska att leva kvar i varlden utan att



handla, sa ar det ratta tillvidgagangssattet att utfora de handlingar
som maste utforas, livets plikter i krig eller fred, med ett hjarta
oberort av resultatet, tillfreds med att gora vad Herren inom
henne fordrar, och utan annat skal dn att det bor goras. Han
sammanfattar det i orden:

Men den som har kuvat alla sina lidelser och med sina aktiva
kroppsformogenheter fullgor livets plikter obekymrad om utgdngen, han skall
sdttas hogt.

Detta illustrerar Krishna genom att hanvisa till dem som han
kallar "hycklare med forvirrad ande", vilka forblir overksamma
med kroppen och tyglar handlingsorganen, men dnda i tanken
drdjer vid sinnesféremal som de bara skenbart 6vergett. Han
pekar alltsa pa hur felaktigt och gagnlost det ar att 6verge den
yttre verksamheten om samtidigt sinnet forblir fast vid den, ty en
sddan sinnets bundenhet kommer att tvinga jaget att om och om
igen inkarnera pa jorden. Lite langre fram i kapitlet talar han om
en stor yogi, en viss Janaka, som fastdn han var en helig man
utrustad med fullkomlig kunskap, vilken han uppnétt under
utdvning av ett statligt &mbete, &ndock utférde handlingar.

Sedan kommer dessa egendomliga verser:

Alla handlingar vilka utfors som annat dn offer till Gud goér den handlande
bunden av handlingen. Lagg darfor av alla sjalviska motiv, du Kuntis son, och
fullgdr i handling din plikt f6r honom enbart. Nér i det forgdngna varelsernas
herre hade skapat manskligheten och samtidigt proklamerat dyrkandet av sig,
talade han och sade: "Be med denna dyrkan om tillvixt och 1at den for er bli
Kamadhuk, ymnighetskon, pa vilken alla era 6nskningar skall bero. Ge gudarna
néring med denna, sa att gudarna ma néra er. Da skall ni nd den hogsta
saligheten. Starkta av dyrkan med offer skall gudarna uppfylla era 6nskningar.
Den som njuter av det som han fatt av dem utan att offra nagot till dem, han ar
som en tjuv."

Dessa och narmast foljande verser dr inte latta att forklara for
vasterlanningar. Fastdn jag har en viss fortrogenhet med



véasterldndska tankegdngar som grundar sig pa kinnedom om
vasterldndska forhallanden, verkar det hopplost att belysa en stor
del av det som star i detta kapitel. Det &ar atskilliga saker Krishna
berdr som jag inte kan finna ndgon motsvarighet till i
vasterlandskt tinkande. Dit hor verserna om offer. Om jag skulle
saga allt det jag tanker om offer skulle jag bli betraktad som
galen, vidskeplig eller okunnig. Det jag sade skulle helt sdkert
overallt motas med misstro. Och &ven om sarkasmer och misstro
inte kan skramma mig, ar det meningslost att berodra vissa
punkter i kapitlet. Nar jag forbigar dem kanner jag 4nda ett visst
vemod dver att en hog kultur skall vara s oemottaglig och
oupplyst i dessa stycken. Trots att Moses inforde offer for
judarna, har de kristna efterféljarna avskaffat dem bade till ande
och bokstav med en egendomlig inkonsekvens som tilldter dem
att bortse fran Jesu ord att "inte den minsta bokstav, inte en enda
prick av lagen skall forgds, forran det allt har fullbordats". I och

med att den morka tidsaldern3 kulminerade var det emellertid
helt naturligt att det sista sparet av offer skulle férsvinna. Pa
offeraltarets ruiner har man rest det lagre jagets tempel,
personlighetens helgedom. I Europa har individualismen i ndgon
man ddmpats genom olika monarkiska styrelseformer, vilket
dock inte dr ndgon bot mot det onda, men i Amerika, dir den ar
helt och hallet otyglad och i sjdlva verket utgor grundvalen for
oberoendet, har den néatt sin hdjdpunkt. Dess onda verkningar -
som dnnu bara dunkelt avtecknar sig vid horisonten - skulle
kanske ha kunnat undvikas om republikens grundare ocksa hade
trott pa visdomsreligionens laror. Och nu, nér de fjattrar som
smiddes av prasternas dogmer och kungarnas makt sopats bort,
star vi infor en vidskepelse som &r langt varre &n den som vi har
vant oss att beteckna med det namnet. Det 4r materialismens
vidskepelse, som knabojer for en vetenskap som bara leder till
intet.



3. Mina lasare kanske inte delar min asikt att detta ar den morka tidsaldern,
eftersom uttrycket anvands for att beteckna en viss forgangen tid. Men
denna tid var en del av den nuvarande, som enligt min uppfattning t o m ar
dnnu morkare.

Det finns emellertid manga beredvilliga sinnen som intuitivt
fattar att man trots allt kan fa ut mer ur dessa urgamla hinduiska
skrifter &n man far om man bara ldser dem som utslag av den
forsta mansklighetens barndomsjoller - professor Max Mullers
ursakt for att han har éversatt dem. Det ar till sdidana naturliga
teosofer jag vander mig. De kommer namligen att inse att vi, just
darfor att vi gor s snabba framsteg i var materiella civilisation,
behover de rena filosofiska och religiosa laror som finns i
upanishaderna.

Den sdregna forklaring till de mosaiska offren som lamnats av
mystikern greve Saint-Martin (se Man: His Nature and Destiny
1802) behover jag bara omnamna i forbigdende. De intresserade
kan fundera 6ver den och sjalva bilda sig en uppfattning om dess
sanningshalt. Han anser att offrens verkan berodde pa
magnetiska lagar, ty enligt honom samlade présten i sin person
de onda foljderna av folkets synder och overforde sedan, genom
att ldgga handerna pa en syndabock, dessa daliga inflytelser pa
det stackars djuret, som darefter utandades dem sa langt ute i
oknen att folket inte kunde paverkas av dem. Man har menat att
Moses visste ndgot om ockulta lagar, eftersom han hade blivit
uppfostrad hos egypterna och initierats av dem. Men Saint-Martin
sdger vidare att

judarna anbefalldes att déda dven djuren i landet, darfor att dédandet av djur
som var besmittade med de orena inflytelserna fran dessa folk skyddade judarna
for giftet. D6dandet av rena djur vid offren attraherade hilsosamma, skyddande
inflytelser. Rena och regelbundna inflytelser var knutna till vissa djur och man
kunde genom att forstora det underlag vid vilket dessa inflytelser var ftistade gora
dem nyttiga for manniskan. Det r sa vi bor ldsa 3:e Moseboken 17:11: "Ty varje
varelses liv ar dess blod, och jag har gett er blodet for att ni skall stinka det pa



altaret och bringa férsoning at er sjilva. Blodet ger férsoning, eftersom det ar
livet".

Han sdger sedan att offrens verkan bottnar i det forhallande i
vilket manniskan star till djuren och naturen, och att

om judarna troget hade f6ljt foreskrifterna om offren, skulle de aldrig ha blivit
overgivna, utan dragit till sig allt det goda som de var i stdnd att ta emot... De
speciella brannoffren vid de tre stora hogtiderna var &mnade att bringa ner 6ver
folket de verksamma inflytelser som svarade mot tidpunkten foér respektive
hogtid, ty vi finner alltid att tjurar, viddurar och lamm lades till brénnoffren...
Vissa &mnen inom mineral-, vdxt- och djurrikena bevarar en storre mangd av de
livgivande och kraftfulla egenskaperna i deras forsta tillstand.

Det ligger en viss sanning i Saint-Martins synpunkter. Men Moses
foreskrev av halsoskal vissa offer som en religios plikt, eftersom
de tanklosa villigt skulle utfora troshandlingar men kanske

férsumma hygieniska féreskrifter.*

4.1 Indien finns manga religiosa bruk for sanitdra &ndamaél, t ex
koleradansen, en religiés ceremoni vid vilken man brinner stora
kvantiteter smittorenande kamfer och utfér en egendomlig
blomsterparasolldans med religiésa sanger och musik.

Brannoffren var emellertid grundade pa andra hansyn, snarlika
dem som lag till grund foér de hinduiska offren, fér vilka lagen ar
beskriven i féljande ord ur vart kapitel:

Varelser nédrs av féda. Foédan frambringas av regn. Regnet kommer av offer, och
offret utfors genom handling.

Varken brahminerna eller deras anhdngare gor gallande att foda
bara kan framstéllas genom offer enligt veda-ritualen, men
pastar att den rdtta foédan, den som i den fysiska organismen
astadkommer de lampliga betingelserna for att en manniska skall
kunna leva upp till sina hogsta mojligheter, endast frambringas i
en tidsalder da de verkliga offren utfors pa ratt satt. Foda
produceras ocksa pa andra platser och i andra tider, men den nar



inte i alla avseenden upp till den erforderliga kvaliteten. I var tid
far vi underkasta oss dessa svarigheter, men kan 6vervinna dem
genom att fo6lja Krishnas foreskrifter sddana de meddelas i denna
bok. I en nyss citerad vers gors skillnad mellan den f6da som
tillkommit pa vanligt satt utan offer och sddan som erhallits
genom offer. Han sdger ndmligen: "Ge gudarna naring med
denna, sa att gudarna ma néra er." Fullféljer vi resonemanget
kommer vi till slutsatsen att dessa "gudar" maste do eller bege sig
till andra sfarer, om de offer som nar dem forsummas. Och
eftersom vi vet att offer numera helt har kommit ur bruk méste
"gudarna" for lange sedan ha lamnat denna sfar. Det ar
nodviandigt att frdga vad och vilka de &r. De ar ingalunda de
avgudar och fantasifoster som missiondrerna standigt talar om i
sina anklagelser mot Indien, utan vissa krafter och egenskaper i
naturen som lamnar jorden nar kali-yuga, eller som det heter,
den morka tidsaldern, borjar. Darfor skulle det vara meningslost
for oss att offra just nu.

Det finns emellertid en annan innebord i det "hjulets kretslopp"
som Krishna talar om. Han siger tydligt att han syftar pa
omsesidighets- eller broderskapsprincipen. Denna maste stindigt
tillampas, det vill sdga: var och en maste leva i enlighet med
densamma, annars lever han ett liv i synd och till ingen nytta.
Men vi ser att denna princip i vara dagar inte utgor
manniskornas drivfjader, a&ven om den beundras som en vacker
teori. Manniskorna sporras daremot av det personliga, sjalviska
begéaret hos var och en att bli battre, storre, rikare an sin nasta.
Om detta begér fick verka ohdmmat skulle hela vart folk
forvandlas till svarta magiker. Och det var for att motverka detta
som Teosofiska Samfundet stiftades i syfte att férma méanniskorna
att dn en gang satta fart pa detta broderkéarlekens hjul, som forst
sattes i rorelse av "varelsernas herre nir han i det férgdngna
hade skapat méanskligheten".



Krishna fortsitter sedan att pd nytt uppmana Arjuna att utféra de
plikter som &ligger honom, och manar honom att géra det darfor
att han ar en stor man och borde foregd med gott exempel som de
lagre klasserna skulle folja:

..den som &r fullstdndigt upplyst skall inte oroa dem vilkas urskillningsférmaga
ar svag och kunskap ofullstdndig, heller inte fa dem att slappna i sin plikt.

I vetskap om att det under de stora cykliska lagar som styr oss
kommer perioder dven i de varsta tidsaldrar, nar goda exempel
inpraglade i astralljuset medfor verkningar av allt storre styrka,
tills slutligen de ndmnda "gudarna"” i sina avldgsna sfarer borjar
kénna kraften av dessa goda garningar och &tervander for att
hjilpa manskligheten till en battre tidsalder - ja, vil vetande detta
uppmanar han Arjuna att foregd med gott exempel.

I en tid som denna blir en annan tidsdlders rituella offer, som
verkligen hade magisk effekt, ett offer som maste utforas av varje
manniska i hennes egen natur, pd hennes eget hjartas altare. Och
detta galler i synnerhet for uppriktiga teosofer. Fodda som vi ar i
denna tid, i sldkter som bara har ett litet arv att erbjuda i fraga
om héarstamning fran obeflackade forfader, saknar vi formanen
av stora naturliga andliga bojelser, liksom av vissa krafter och
tendenser som tillhor en annan cykel. Men sjdlva kraften och
snabbheten i var tid ger oss mojlighet att utrdtta mer under farre
inkarnationer. Lat oss da inse detta och lara oss vad som dr var
plikt - och fullgéra den. Denna del av kapitlet avslutas med en
berdomd vers:

Béttre att gora sin egen plikt, om ocksé ofullkomligt, &n att val utféra en annans.
Béttre att forgds medan man fullgor sin egen plikt, ty en annans &r fylld av faror.

* ok *

Krishna hade sagt till Arjuna att en viss kategori manniskor som
saknar tro och hanar den sanna laran, slutligen kommer att



forgds i forvirring trots sitt myckna vetande, och Arjuna finner
det d& svart att forestélla sig vad, om négot, det dr som forleder
dessa manniskor till synd, sa att siga mot sin egen vilja. Han ser
en okadnd kraft som formar ménniskorna pa ett sitt som de inte
skulle tilldta om de vore medvetna om det, och han séger:

Vad ér det, du attling av Vrishni, som driver en ménniska till att bega brott,
synbarligen mot sin vilja, som om hon tvingades av ndgon hemlig kraft?

P& detta svarar Krishna:

Det dr begédr som eggar henne. Det dr lidelsen, framsprungen ur egenskapen
rajas, som ar ométtlig och syndig. Vet att den &r fiende till manniskan pé jorden.
Som lagan &r inholjd i rok, en spegel i rost® och fostret i sin hinna, s &r alltet
omgivet av denna lidelse. Av denna - den vises stdndige fiende, formad av
begiret som rasar som eld och aldrig later sig stillas - &r urskillningsférmagan
omgiven. Den rader éver sinnena och organen, tinkandet och vetandet. Med
hjdlp av dessa fordunklar den omdomet och vilseleder kroppens herre. Darfor
skall du, den béste av Bharatas &ttlingar, genom att fran allra forsta stund tygla
dina sinnen betvinga denna synd som undergriaver kunskapen och den andliga
insikten.

5. Har syftas pa den forntida spegeln, som var av metall och starkt
blankpolerad. Den var naturligtvis alltid utsatt fér rost. Aven var
kvicksilverbelagda spegel kan bli matt till f6ljd av beldggningens oxidering.

Sinnena och organen dr hogt skattade, men det tinkande jaget ar stérre. Den
urskiljande principen ar storre dn det tinkande jaget, och storre dn den
urskiljande principen dr Han. I vetskap om vad som &r storre &n den urskiljande
principen skall du med de starka armarna, med det 1dgre jaget starkt av det
hogre, nedsld denna fiende som ar skapad av begéret och svar att gripa.

Funderingar 6ver detta svar frdn den Store Herren visar att det
valde over vilket lidelsen stracker sitt inflytande ar mycket storre
an vi forst antog. Manga larjungar tror att det gar fort att vinna
frigorelse s snart de borjar studera ockultism eller utforska sitt
eget inre, som bara delvis rojer sig i ens yttre. De ger sigin i
studiet fulla av forhoppningar och tror att segern nastan ar
vunnen, eftersom de upplever stor lattnad och en ny sinnets



spanst. Men fienden som det har talats om, hindret, besmittelsen,
finns dar bland de faktorer som i ett storre antal 4n som kan
synas, tillsammans bildar en varelse.

Krishna syftar pa de tre egenskaperna sattva, rajas och tamas.
Den forsta 4r av sanningens natur, ren och klar. Den andra ager
sanningen i mindre grad, 4r av handlingens natur och innehdaller
ocksa egenskapen ondska. Den tredje, tamas, ar alltigenom ond
och dess egentliga kdnnetecken ar likgiltighet, svarande mot
morker, i vilket ingen handling av ren beskaffenhet ar mojlig.

Dessa tre stora avdelningar - gunaer pa sanskrit - innefattar alla
kombinationer av vad vi kallar "egenskaper", sdval moraliska och
mentala som fysiska.

Den lidelse, eller det begar, som det talas om i detta kapitel ar
sammansatt av de bada sista egenskaperna, rajas och tamas. Som
Krishna siger dr den svar att komma till ratta med. Det dr inte
mojligt att, som somliga pastar, ta begir av detta slag i sin tjanst.
Det maste nedkdmpas. Det &r meningslost att forsoka anvdnda
sddant begir som hjélpare, darfor att det lutar mer mot tamas,
det vill séga, nedat, &n at det andra héallet.

Det aterfinns till och med i kunskap. Det finns mer eller mindre i
varje handling. Hirav kommer den svarighet som méter alla
dem, som ger sig in pa att odla det hogsta inom sig.

Vi ér till en borjan bendgna att anta att denna egenskap har sitt
verksamhetsfilt enbart i sinnena, men Krishna lar att dess valde
striacker sig langre och d&ven omfattar tankeférmégan och
urskillningsférmadgan. Den inkarnerade sjdlen som langtar efter
kunskap och frigorelse finner sig standigt snarjd av tamas, som
darfor att den harskar ocksa i sinnet och hjartat kan besudla
kunskapen och sdlunda forvirra den kimpande.

Denna kraft har stort inflytande, i synnerhet dver sinnena. Och



sinnena omfattar alla de psykiska krafter som i s hog grad
efterstrdvas av dem som studerar ockultism. Det ar inte givet att
en méanniska ar andlig eller kdnner sanningen darfor att hon ar
fjarrskddande, kan se invdnarna i astralvarlden eller héra med
sitt inre 6ra. Inom detta omrade av den ménskliga organismen ar
den morka egenskapen sarskilt méaktig. Dar ar det sarskilt latt att
gora misstag, och om den kldrvoajante inte kan behdrska sig sjalv
vinner han ingen vardefull kunskap, utan kommer sannolikt att
falla offer inte bara for farliga misstag utan ocksa for svar
ondska.

Vi maste darfor folja Krishnas rdd och borja med det som ligger
oss ndrmast, det vill siga med vara sinnen. Vi kan till en borjan
inte dvervinna fienden dér, eftersom han ar bofast ocksa i
tankeférmdagan och urskillningsférmagan. Men genom att ga fran
det néraliggande till det mer avldgsna kan vi ga regelmassigt
fram och i forvissning om att segra till slut. Darfor sade Krishna:
"...fran allra forsta stund tygla dina sinnen." Om vi férsummar
dem och helt dgnar oss at urskillningsformagan och
tankefdrmdgan vinner vi i sjdlva verket ingenting, ty fienden
forblir ostord i sinnena. Med hjalp av dessa kan han, nar vi har
anvant mycken tid och omsorg at tankeférmagan och
urskillningsformagan, s formorka och forsvara vagen att allt
arbete som nedlagts pa dem blir utan nytta.

Det &r genom de yttre sinnena och deras inre motsvarigheter som
stor oro uppstar i hela organismen, en oro som sprider sig till
tankeformdgan och darifran till urskillningsférméagan, och som
det heter pa ett annat stélle: "...fordunklar omdémet och
vilseleder kroppens herre".

Vi maste alltsa systematiskt odla sjédlen och aldrig forsumma en
del pa bekostnad av en annan. Krishna rader sin véan att tygla
sinnena och sedan stirka det lagre jaget med det hogre.



Meningen &r héir att han maste lita pd det Enda Medvetandet som,
differentierat i en manniska, ar hennes hogre jag. Med hjalp av
detta hogre jag skall han stdrka det lagre eller det som han ar van
att kalla "jag".

Det kan vara lampligt att hér citera ndgra anteckningar fran ett
samtal med en av mina vanner.

"Vart medvetande ar ett och inte manga, inte heller olikt andra
medvetanden. Det ar inte vaket medvetande eller sovande
medvetande eller ndgot annat utan medvetandet sjdlvt.

Det som jag har kallat medvetande ar varande. Den urgamla
indelningen var:

Sat eller varande, chit eller medvetande, sinne, ananda eller
sallhet. Dessa tillsammans kallas sat-chit-ananda .

Men sat - eller varande - det férsta av de tre, ar sjalvt bade chit
och ananda. Nar varandet och medvetandet ar i full harmoni med
varandra ar det séallhet eller ananda. Darfor kallas denna
harmoni sat-chit-ananda.

Men det Enda Medvetandet hos var och en ar vittnet eller
askadaren till handlingar och erfarenheter inom vart och ett av
de tillstdnd dér vi befinner oss. Dédrav foljer att det vakna
sinnestillstdndet inte &r ndgot separat medvetande.

Det enda medvetandet ror sig uppat och nedat genom varandets
alla tillstdnd eller plan och tjinar till att vidmakthalla minnet -
fullstandigt eller ofullstandigt - av varje tillstdnds erfarenheter.

Sat erfar och kdnner sdlunda allt i det vakna livet. I
dromtillstdndet kdnner och ser sat likasd vad som forsiggar dar,
trots att det kanske i hjarnan inte finns ett fullkomligt minne av
det just lamnade vakna tillstandet. I sushupti-tillstdndet - bortom
dromtillstdndet och vidare i odndlighet - kinner sat fortfarande



allt som gors eller hors eller ses.

Véagen till fralsningen maste betrddas. Att ta det férsta steget
skapar maojlighet till framgang. Darfor heter det: 'Nar det forsta
malet &r vunnet, &r moksha (frédlsningen) vunnen.'

Det forsta steget bestar i att uppge daliga férbindelser och langta
efter kunskap om Gud. Det andra bestar i att knyta goda
bekantskaper, lyssna till deras lardomar och tilldmpa dem. Det
tredje bestar i att starka dessa bada, vilket sker genom tro och
forblivande déari. Den som dor pa detta satt har lagt grunden till
adeptskap eller fralsning."

Vi har kommit till slutet av tredje kapitlet som handlar om
hingivelse genom handling eller pa sanskrit karma-yoga.
Lardomen i dessa tre kapitel gar tydligt ut pa att man maste vinna
héangivelse, soka efter den, ldngta efter den och odla den.
Larjungen maste lira sig att utféra varje handling med det
gudomliga i sikte - det gudomliga i allt. Som det heter i Brihad
Nandikesvara-Purana:

Nér man intar medicin bér man tdnka pa Vishnu, den allt genomstrémmande;
ndr man ater - pd Janardana, allgivaren; ndr man lagger sig - pd Padmanabha;
nir man gifter sig - pd Prajapati, varelsernas Herre; ndr man kdmpar - pa
Chakradhara; ndr man reser i frimmande land - pa Trivikrama; i dédens stund -
pé Narayana; vid aterférening med vanner - pa Sridhara; nar man har drémt
onda drémmar - pd Govinda; i farans stund - pd Madhusudana; 1dngt inne i
skogen - pa Narasinha; omgiven av eld - pa Jalasaya, den som ligger pa vattnet;
omgiven av vatten - pd Varaha; pa berget - pd Raghunandana; ndr man gar - pa
Varuna, och nar man utfor alla handlingar - pd Madhava.

Alla dessa namn betecknar Vishnu i hans olika krafter och
manifestationer. Det ar att se Krishna i allt, och allting i honom.
Detta maste vi till sist gora, ty Isvara, anden i var och en av oss, ar
ingen annan 4n Krishna. Lat oss darfor tinka pa honom och
kédmpa. Insnédrjda som vi dr i detta tillvarons tita snar, 1at oss
tdnka pa honom, lejonet - vart beskydd, den vise - var vagledare,



krigaren - vart sidkra forsvar, var skold.

Till Innehallsforteckning



Kapitel 4
Héangivelse genom andlig insikt

Krishna:

Denna oforgéngliga yogaldra forkunnade jag en gang for
Vivasvatl. Denne meddelade den till Manu?, och Manu utlade den
for Tkshvaku3. P4 s sitt 6verbringad fran den ene till den andre

studerades den av rajarshierna 4, tills under tidernas lopp denna
maktiga lardom gick forlorad, du dina fienders gissel! Men just
denna oforgangliga, hemliga, eviga lara ar det som jag i dag har
forkunnat for dig, darfor att du ar min hangivne och van.

1. Vivasvat, solen, den gudomliga vishetens forsta manifestation i bérjan av
ett kretslopp.

2. Manu, slaktnamn for det sinnliga universums hérskande ande, den
innevarande ir Vaivasvata Manu.

3. Ikshvaku, grundaren av den indiska soldynastin.

4. Rajarshier, kungliga vise.
Arjuna:

Du foddes ju efter det att Ikshvaku hade levt - hur skall jag da
forstad att det var du som i borjan utlade denna lara?

Krishna:

Bade du och jag har genomgatt manga fodelser, du dina fienders
gissel! Mina ar kdnda for mig men du kénner inte dina.

Fast jag sjalv inte fotts, ar av oforanderligt vasen och herre 6ver
allt som lever, dr jag 4&nda nér jag rader dver naturen - som ar

min - f6dd men genom min egen maya>, jag-forestallningens

mystika kraft, den eviga tanken i det eviga medvetandet®. Nar



dygden forlorar sin kraft och laster och orattradighet vinner
herravélde i varlden, da intrader jag i skapelsen, du son av
Bharata. S tar jag fran tidsalder till tidsalder kroppslig gestalt for
att understddja de goda, forgora de onda och aterstélla
rattfardigheten. Den som erkdnner min gudomliga fodelse och
mina verk aterintrader inte, ndr han laimnat sin dédliga kropp, in
i en annan, ty han ingadr i mig. Manga som frigjort sig fran
lystnad, fruktan och vrede, som varit fyllda av min ande och
forlitat sig pa mig har, renade i kunskapens asketiska eld, uppgatt
i mitt visen. P4 den vdg som manniskorna soker mig, pa den
vagen moter jag dem, men vilken vag de &n slar in p4, s ar den
vagen min, du Prithas son. De som onskar framgang for sina
garningar i detta livet offrar till gudarna, och snart nog kommer
ocksé framgangen i denna timliga véarld.

5. Maya, illusionen.

6. Det heter i Krishna Yajurvedas Varaha-upanishad: "Hela universum
utvecklas uteslutande genom sankalpa (tanke eller ideation). Det dr endast
genom sankalpa som universum bevarar sitt utseende."

Minskligheten skapades av mig i fyra kaster’, dtskilda till sina
principer och var och en med sina plikter i enlighet med den
naturliga fordelningen av handlingarna och egenskaperna. Vet
alltsa att jag, fast oféranderlig och icke handlande, dr upphovet
till detta. Handlingarna beror mig inte, ej heller hyser jag ndgra
forvantningar om handlingarnas frukter. Den som inser att jag ar
sddan drivs inte av sina handlingar till terfodelse. De som i det
forgdngna langtade efter evig fralsning utférde dndd handlingar,
ocksa sedan de upptackt detta. Darfor skall du utféra handlingar
just sd som de utfordes av dessa i forna dagar.

7. Syftar pa de fyra stora kasterna i Indien: brahminkasten, krigarkasten,
képmannakasten och tjdinarna. Sddana uppdelningar ar klart uppenbara i
alla lander, &ven om de inte har fatt denna beteckning.



Till och med de vise har blivit vilseledda om vad som ar handling
och vad som &r icke-handlande, darfor skall jag forklara for dig
vad handlingen ar - med kunskap om det skall du befrias fran det
onda. Man maste noga lara sig forsta vad for slags handling som
skall utforas och icke utforas, liksom vad icke-handlande &r.
Handlingens véig dr dunkel. Den som ser icke-handlande i
handlingen och handling i icke-handlandet &ar vis bland
manniskor. Han dr en sann hangiven och en som fullandat utfor
handlingen.

De som &dger andlig urskillning kallar den vis vars alla foretag ar
fria frdn begér, ty hans handlingar férbranns i insiktens eld. Han
overger varje tanke pa 1on for sina handlingar, ar fri och tillfreds
och inte beroende av ndgot, och fast han ger sig hian at handling
sd gor han egentligen ingenting. Han bekymrar sig inte om
resultat. Med kropp och sjal tyglade, hojd déver njutandet av
foremal, utférande med kroppen bara de handlingar som hor
kroppen till, underkastar han sig inte aterfédelsen. Han ar
tillfreds med vad som &n kommer i hans véag, fri fran inflytande
av "motsatsparen” och frdn avund, densamme i medgdng och
motgang. Aven om han handlar d4r han obunden av handlingens
fjattrar. Alla handlingar utférda av en sddan man, som ar fri fran
egennytta, som ar hangiven, har sitt hjarta inriktat pa den andliga
insikten och later sina handlingar bli offer &t den Hogste,
upploses och blir utan verkan pa honom. Det Hogsta Vasendet ar
offerakten, det Hogsta Vasendet ar offersmoret som offras i elden
som ar det Hogsta Vasendet, och till det Hogsta Vasendet gar den
som gor det Hogsta Vasendet till foremal for sin meditation nar
han utfor sina handlingar.

Somliga hdngivna bringar offer till gudarna, medan andra tander
det Hogsta Vasendets finare eld och offrar sig sjdlva. Andra ater
offrar sina sinnen, borjande med horseln, i sjdlvbehdrskningens
eld. Somliga uppger alla for sinnet skona ljud, och ytterligare



andra offrar, upplysta av den andliga insikten, alla sinnenas och
livskraftens funktioner i hangivelse genom sjalvbeharskning. Det
finns ocksa de som fullgér offer genom att ge rikedomar till
allmosor, genom spdkning, genom hangivelse och genom tyst
studium. Somliga offrar utandningen i inandningen och
inandningen i utandningen genom att avstanga in- och
utandningens kanaler, och andra genom att avbryta bada
livspustarnas rorelser. Ytterligare andra offrar livet i sitt liv
genom att avsta fran foda.

Alla dessa olika slag av dyrkare renas genom offren fran sina
synder, men de som deltar i fullkomningen av den andliga insikt
som uppstar ur sddana offer gar vidare till det eviga Hogsta
Vasendet. Men for den som inte fullgér ndgra offer finns det
ingen del eller lott i denna varld. Hur skall han da fa del av den
andra, du den bdaste av kuruer?

Alla dessa offer av s manga slag utfors infoér den Hogstes dga. Vet
att de alla utgdr ur handling. Nar du har forstatt det skall du
uppna evig befrielse. Du dina fienders gissel, offret genom den
andliga insikten ar overlagset det offer som gors med materiella
ting. Varje handling utan undantag ar innefattad i den andliga
insikten, du Prithas son. S6k denna vishet genom att tjdna, genom
att ivrigt forska, genom fragor och genom 6dmjukhet. De vise som
inser sanningen skall formedla den till dig, och nar du har lart
kdnna den skall du aldrig mer réka i villfarelse, son av Bharata.
Genom denna insikt skall du se alla ting och varelser i dig sjalv
och sedan i mig. Vore du sa den storste av syndare, skulle du
kunna korsa syndens ocean med den andliga insiktens skepp.
Liksom den naturliga elden, Arjuna, forvandlar bransle till aska,
sd forvandlar insiktens eld alla handlingar till aska. Inget av det
som renar i denna varld kan jamforas med den andliga insikten,
och den som dar fullkomnad i hdngivelse finner att denna andliga
insikt springer fram av sig sjalv i honom under tidens gang. Den



som tyglar sinnena och organen och hyser tro vinner andlig
insikt, och ndr han har funnit den nar han snart till den hogsta ro,
men de okunniga, de som ar fulla av tvivel och utan tro, ar
forlorade. Den som dr uppfylld av tvivel finner ingen lycka vare
sig i denna vérld eller i ndsta eller ndgon annan. Inga handlingar
binder den som genom andlig urskillning har avstatt fran
handling och huggit av tvivlet med insikten, du rikedomens
foraktare. Darfor skall du, son av Bharata, sedan du med den
andliga insiktens sviard huggit av det tvivel som rader i ditt hjarta,
ge dig hin at handlingen. Res dig!

Sa lyder i upanishaderna, i den heliga Bhagavad-Gita, i vetandet om
det Hogsta Visendet, i Hangivelsens bok, i samtalet mellan den
helige Krishna och Arjuna, det fjdrde kapitlet, som kallas:
Hangivelse genom andlig insikt.

Till kapitel 5

Till Innehallsfoérteckning



Kommentarer till kapitel 4

I tredje kapitlet ndrmade sig Krishna d&mnet yoga - eller
foreningen med den Hogste och séttet att uppna den - och nu i det
fjarde talar han 6ppet om det. Han hade sagt Arjuna att lidelsen
ar starkare dn bade hjartat och forstdndet och att den har makt
att kullkasta dem. Darfor rddde han Arjuna att starka sitt grepp
om sitt verkliga jag, ty bara darigenom kunde han hoppas pa att
betvinga lidelsen.

I detta kapitels inledning maoter vi en sak av stor vikt - laran om
att det bland ménniskorna i borjan av varje ny skapelse, pa
sanskrit kallad manvantara, nedstiger ett hogt vasen som
overbringar vissa idéer och syften, vilka aterklingar genom alla
foljande tidsdldrar fram till stunden fér den allminna
upplosningen - Brahmas natt. Han sager:

Denna oforgingliga yogaldra forkunnade jag en gadng for Vivasvat. Denne
meddelade den till Manu, och Manu utlade den for Ikshvaku. P& sa satt
overbringad fran den ene till den andre studerades den av rajarshierna, tills
under tidernas lopp denna maktiga lardom gick forlorad, du dina fienders gissel!
Men just denna oférgingliga, hemliga, eviga lara dr det som jag i dag har
forkunnat for dig, darfor att du &r min hangivne och vén.

Exoteriska auktoriteter ar ense om att Vivasvat betecknar solen,
och att efter honom kom Manu, vars son var Ikshvaku. Denne gav
upphov till solkungarnas att, som under tidiga skeden i Indien
bestod av madn med enastdende vetande. De var allesammans
adepter och styrde landet som bara adepter kunde, ty de morkare
tidsdldrarna hade dnnu inte brutit in, och sddana hoga varelser
kunde helt naturligt leva bland méanniskorna. Alla vordade dem
och det forekom inte ens ndgon tanke pa uppror, eftersom det
inte fanns ndgon anledning till missnoje. Fastan Vivasvat som
namn pa solen inte rojer ndgonting for vara vasterlandska éron,
doljer sig en stor sanning bakom detta, precis som det doljer sig



ett lika stort mysterium bakom vart solklot. Han var det visen
som hade till uppgift att hjdlpa och vagleda méanskligheten i dess
barndom. Han hade sjalv for tidsdldrar sedan genomfort
inkarnationer under andra skapelser och gradvis klattrat uppfor
evolutionens langa stege, tills han med naturlig ratt hade blivit
gudalik. Samma forlopp pagéar 4n i dag - en process som
forbereder ndgot vasen for ett liknande arbete i kommande
tidsdldrar. Och det har ocksa pagatt i det forflutna, och det har
alltid varit sd att den Hogste anden, ndr den framtréader som
Krishna, undervisar detta vasen s att det kan ingjuta de idéer i
oss som kravs for var fralsning.

Nar slaktet ar tillrackligt utvecklat 6verlamnar det visen som
kallas solen den andliga successionen till Manu - eller vad vi nu
kallar honom - som fortsatter verket tills médnniskorna har natt
fram till den punkt da de bland sig sjdlva frambringar ndgon som
ar i stdnd att grunda en att av kungliga, prasterliga ledare. Da
drar sig Manu tillbaka och 6verlater successionen till denne
kunglige vise, som dverlamnar den till sina eftertrddare. Denna
succession varar sa lange tiden tillater det. Sedan rakar allt i
andlig forvirring, det materiella framdatskridandet tilltar och den
morka tidsaldern som féorebddar upplésningen intrdder. Sddan ar
den nuvarande tidsaldern.

Fram till den period som utmaérktes av den forste jordiske
kungen, Ikshvaku, var ledaren ett andligt vasen, erkdnt som
sddant av alla manniskor eftersom hans makt, harlighet, vélvilja
och visdom var uppenbar. Han levde ett ofantligt antal &r och
undervisade manniskorna inte bara i yoga utan ocksa i konst och
vetenskap. De sdlunda inpréglade idéerna lever kvar dnnu i dag
som inneboende idéer, darfor att de sattes i rorelse av en som
kédnde alla lagarna. Det finns alltsd inte ndgon grund for den
stolthet 6ver idéer som s manga av oss kdnner. De hdrstammar
inte frén oss. Vi skulle aldrig ha kunnat utveckla dem sjilva, och



utan dessa planetandars stora visdom i begynnelsen skulle vi nu
ha drivit hopplést vind for vag.

De sdgner som forekommer inom alla folk om stora
personligheter, heroer, magiker och gudar som levde bland dem i
begynnelsen och nddde hog levnadsélder, uppkom av de orsaker
som jag har har angett. Och trots alla krystade forsok av
vetenskapliga kritiker att visa att det inte finns ndgon sjél och
inget "harefter"”, s kommer den medfédda tron pa det Hogsta, pa
himmel, helvete, magi och mycket annat att besta. Dessa sdgner
finns bevarade hos de oskolade massorna, som darfor att de inte
har nagra larda teorier som kan forvirra deras sinnen bibehéller
det som finns kvar av de neddrvda idéerna.

Arjuna blir férvdnad nér Krishna forklarar att han var samtida
med Vivasvat, och frdgar darfér hur detta ar moéjligt. Krishna
svarar att han och Arjuna har haft ordkneliga aterfodelser. Sjalv
minns han dem medan Arjuna, som annu inte ar fullkomnad i
yoga, inte kan komma ihdg dem. Eftersom Arjuna i dikten ocksa
kallas Nara, vilket betyder manniska, moter vi har i klara och
omisskannliga ord en urgammal bekraftelse pa reinkarnationens
nodvéandighet for hela manniskoslaktet.

Déarefter kommer Krishna helt naturligt in pa den i Indien
valbekanta laran om avatarernas dterkomster. Det forekommer
bland hinduerna en del meningsskiljaktigheter om vad en avatar
ar, det vill sdga om han &r den Hogsta anden sjalv eller bara en
manniska som i hogre grad dn andra ar éverskuggad av det
Hogsta. Men alla erkdnner att Krishna framstdller den sanna
laran med orden:

Nar dygden forlorar sin kraft och laster och oréttradighet vinner herravalde i
véarlden, da intrader jag i skapelsen, du son av Bharata. Sa tar jag fran tidsalder
till tidsalder kroppslig gestalt for att understddja de goda, forgora de onda och
aterstélla rattfardigheten.



Dessa aterkomster bland ménniskorna i syfte att aterstélla
jamvikten dr inte detsamma som Vivasvats och Manus nyss
berorda ledarskap, utan betecknar avatarers eller fralsares
nedstigande till jorden. Att dessa nedstiganden ar periodiska
framgar av orden "fran tidsdlder till tidsalder". Krishna talar har
om de stora cykler som mastarna hittills inte har sagt mer om an
att de finns. Det dr nu ganska allmant erkdnt att den cykliska
lagen ar av storsta vikt vid betraktandet av de stora fragorna om
evolutionen och méanniskans bestdmmelse. Men ankomsten av en
avatar kraver att det samtidigt ocksa framtrader en varelse som
representerar den andra polen, ty lagen om de bada motsatserna
géller, som Krishna séger, stindigt i varlden. Sdlunda finner vi i
Indiens historia att det vid Krishnas framtrddande for lange
sedan ocksa fanns en stor tyrann, en svart magiker vid namn
Kansa, vars ondska var lika stor som Krishnas godhet. Och det ar
pa en sddan mojlighet dikten syftar nar det heter att Krishna
kommer nédr ondskan har natt sitt maximum. Den verkliga
innebOrden av detta ar att varldens onda karma fortsatter att 0ka
under tidsdldrarnas lopp, for att till slut frambringa en varelse
som dr sa att sdga sjdlva blomman av all ondska i det forflutna,
raknat frdn den ndrmast foregdende avataren. Han &r inte bara
ond utan ocksa klok och utrustad med magiska krafter av
fruktansvard omfattning, ty magin ar inte bara de godas arvedel.
Antalet magiker som vid ett sddant tillfdlle utvecklas bland folken
ar mycket stort, men en hojer sig éver alla andra och tvingar dem
till lydnad. Detta ar ingen fabel utan verklig sanning, och
nutidens Overbetoning av egennyttan och av att tjadna pengar
utgor just det slags 6vning i att utveckla vissa egenskaper som
skall utmérka svarta magiker i kommande tider. D framtrader
Krishna - eller vad han da kallas - "i kroppslig gestalt". Hans makt
ar lika stor som hans onda motstdndares, men han har pa sin sida
vad de inte har - ande - de skyddande, bevarande krafterna. Med
deras hjalp kan han ta upp striden med de svarta magikerna och



far ocksa bistdnd av oss som ar verkligt hdngivna broderskapet.
Resultatet blir seger for de goda och undergang for de onda. De
senare gar miste om alla utsikter till frélsning i denna
manvantara och stortas ned till de lagre planen, dar de
framtrdder i bérjan av nésta nya skapelse. Sa inte ens de gar
forlorade, och om deras slutliga fralsning sager Krishna:

P& den vég som ménniskorna soker mig, p den vigen méter jag dem, men
vilken vég de &n slar in pé, sd dr den vagen min, du Prithas son. De som dnskar
framgang for sina giarningar i detta livet offrar till gudarna, och snart nog
kommer ocksa framgéngen i denna timliga varld.

Han forklarar ocksa att en riktig och full férstaelse av mysteriet
med hans inkarnationer och giarningar pa jorden 6ppnar nirvana
for oss och befriar oss sdlunda fran aterfodelse. Det dr inte
mojligt for en manniska att forstd mysteriet om hon inte helt har
befriat sig fran lidelsernas bojor och uppnaétt fullkomlig
koncentration. D& har hon lart sig att se verkligheten bakom det
yttre sken som bedrar det tanklgsa sinnet.

Detta for oss till en klippa mot vilken mdnga méanniskor krossas -
personligheten. Personligheten ar alltid en illusion, en falsk bild
som doljer verkligheten innanfor. Ingen kan fa sitt kroppsliga
yttre att exakt svara mot det bdsta inom sig, och andra bedomer
honom darfor standigt efter det yttre. Om vi, som Krishna manar
oss, forsoker finna det gudomliga i allt 1ar vi oss snart att inte
doma efter skenet, och foljer vi radet att gora var plikt utan hopp
om beldning och utan att inrikta oss pa ett 6nskat resultat, blir
slutet frid.

Krishna tar sedan upp olika system av religios kult och visar
Arjuna att de alla till slut, dock forst efter mdnga inkarnationer,
leder fram till honom genom den stravan de vacker till liv. De
olika larosystemen behandlas i nagra fa verser. Hans forklaring
ar att de undanrojer synder, varmed menas att det sker en viss



rening av organismen, en rening som efter déden foljs av en
langre vistelse i devachan. Men det ar bara ett system som han
ger vitsordet att leda till forening med den hogsta anden. Efter att
ha rdaknat upp alla, inte bara dem som fordrar offer utan ocksa
dem som uteldmnar offer, visar han Arjuna att den andliga
kunskapen innefattar alla handlingar och branner till aska de
bindande verkningarna av alla dessa handlingar, sa att vi far
kraft att vinna nirvana genom frigérelse fran villfarelsen att det
ar det lagre jaget som handlar. Denna andliga kunskap
fullkomnas genom att tron stiarks och tvivlet utdrivs med hjalp av
héangivelse och sjdlvbehdrskning. S& kommer en vers av ndstan
samma lydelse som i Nya Testamentet: "Den som ar uppfylld av
tvivel finner ingen lycka vare sig i denna varld eller i nésta eller
nagon annan.”

Inga handlingar binder den som genom andlig urskillning har avstatt fran
handling och huggit av tvivlet med insikten, du rikedomens féraktare. Darfér
skall du, son av Bharata, sedan du med den andliga insiktens sviard huggit av det
tvivel som rdder i ditt hjarta, ge dig hén &t handlingen. Res dig!

Med dessa kraftfulla ord slutar kapitlet. De ar riktade till dem
som kan vara starka och inte till de standigt tvivlande, som
varken tror pa sina egna tankar eller andras ord utan standigt
kraver mer. Men om orsaken till tvivlet kan det inte rdda ndgon
ovisshet. Som Krishna sidger sd kommer det av okunnighet, och
allt vi behover gora ar att med kunskapens svard hugga av alla
tvivel.

Manga kanske sdger att det ar just detta som de alltid har sokt
efter for att fa sinnesfrid, men att s& manga larosystem har
framlagts for dem att de inte kan komma till ett resultat. Detta
kan tyckas nog sa sant med tanke pa de tusen och en filosofier
som mer eller mindre klart har framlagts for oss av deras
uttolkare. Men det forefaller som om dessa filosofier kan
Klassificeras och inordnas i tva stora huvudgrupper: sddana som



inte tillater att ndgot blir foremal for tro forrén den stora massan
medelméttor forklarat att de &tminstone godtar det eller det, och
sddana som mojligen innehdller ndgon liten del av sanningen
men en stor del uppenbart nonsens. Tvivlaren ar en ivrig
anhédngare av den forsta gruppen, eller ocksa tillhér han delvis
bade den ena och den andra gruppen. I det senare fallet
sonderslits han av de otaliga asikter som béar auktoritetens
stdmpel och tvingar honom att godta det som strider mot hans
omddme sa snart han ger detta fritt utlopp. Om ni talar om fér
honom att det hogt prisade fornuftet inte dr den hogste domaren
och att det finns hogre formogenheter som kan anvandas for att
vinna kunskap, bestrider han detta med stdd av de argument som
framforts av larda professorer av den ena eller andra skolan, och
fornekar de anforda bevisens hallbarhet med motiveringen att de
ar fall av "dubbel hjarnverksamhet" eller vad det nu ar.

Till sdidana som dessa riktar sig inte detta kapitel, men det finns
manga sokare som plagas av drliga tvivel och deras svarighet
bottnar i okunnighet. De vill inte tro att man i forntiden kan ha
funnit sanningen, och skélet till detta tycks vara den materiella
standarden hos forntidens folk och hos dem som i vara dagar
omfattar sddana laror. VAar civilisation forhérligar materiella
agodelar och framsteg, och de som saknar detta kan inte tdnkas
vara 1 besittning av vare sig sanningen eller den vag som leder
dit. Men de som sitter inne med sanningen har aldrig sagt att vi
kommer att bli rika eller civiliserade om vi foljer deras vag.
Dessutom fanns det nar Krishna levde och larde mer materiell
hérlighet och makt &n nu, och det fanns mer kunskap om
naturens lagar dn vad alla vara nutida vetenskapsmén har inom
rdckhall. Om nigon darfor pastar att utbredningen av vara
mastares laror kommer att innebéra slutet pa det materiella
véalstdndet och framatskridandet misstar han sig och utsar
orosfron hos sig sjdlv och sina vdnner. Varfor da inte erkdnna att



det kan finnas sanning i dessa laror, att jaga bort allt tvivel och
med glddje anamma ljuset fran Ostern?

Sa lange tvivlet bestar finns ingen sinnesfrid, ingen visshet, inte
heller ndgot hopp om att vinna den i nuvarande eller kommande
liv pd jorden eller i de andra véarldar dar vi kan komma att
tillbringa vara liv. Den som tvivlar nu skall tvivla vidare under de
armiljoner som vi &nnu har framfor oss av vérldshjulets
kretslopp.

Om vi foljer den store furstens rad, blir vart nésta steg att med
hénsyn till evolutionens uppenbara fakta anta att det finns vissa
hoga varelser, som for ldnge sedan har vandrat samma vag och
som nu dger bade kunskap och formdaga att ge oss s mycket vi
kan ta emot. P4 detta syftar Krishna nér han séiger:

Sok denna vishet genom att tjdna, genom att ivrigt forska, genom fragor och
genom ddmjukhet. De vise som inser sanningen skall férmedla den till dig

Sa lyder ordagrant méstarnas ord. De beldnar eller undervisar
oss inte enbart darfor att vi onskar det eller anser oss varda det.
Var vérdering av oss sjdlva ar inte deras. De uppskattar oss efter
vart sanna och verkliga varde. De kan inte bevekas av tarar eller
boner som inte 4tf6ljs av handling, och de handlingar som
behagar dem ar sddana som utforts i deras tjanst och ingen
annans.

Med vilket arbete vill de d& att vi skall tjdna dem?

Inte ar det att odla vara psykiska krafter eller uppova formagan
att &stadkomma fenomen, inte heller att utféra nagot slags arbete
for det egna jaget, nar detta ar den enda bevekelsegrunden.

Tjanandet och arbetet galler mansklighetens sak, vem som dn
utfor det. Och alla de som nu star med dppen mun i vintan pa det
som de kallar andlig spis kan lika gdrna fa veta att de inte



kommer att fa ndgonting, sdvida de inte utfor eller gor ansatser
till att utfora detta arbete.

Om man intar den ratta instdllningen galler foljande enligt detta
kapitel:
Inget av det som renar i denna véarld kan jaimforas med den andliga insikten, och

den som &r fullkomnad i hdngivelse finner att denna andliga insikt springer
fram av sig sjdlv i honom under tidens gang.

Det fjarde kapitlet dr avslutat. Ma alla vara tvivel komma till ett
slut!

Vad rum for tvivel och for sorg kan val finnas hos den som vet att
alla andliga varelser dr desamma till sin natur och endast skiljer
sig till graden.

Till Innehallsfoérteckning



Kapitel 5
Hangivelse genom avstdende fran handling
Arjuna:

Du lovordar, Krishna, avstdendet frdn handling och samtidigt
handlingens ratta utférande. Sag mig bestamt vilketdera som ar
bast.

Krishna:

Avstdende fran handling och hidngivelse genom handling ar bada
medel for den slutliga frigérelsen, men av de tva ar hdngivelse

genom handling béttre dn avstdende. Den betraktas som asket!
som ingenting soker och ingenting forkastar, eftersom han star fri

fr&n motsatsparens? inflytande, du med de starka armarna. Utan
moda 16sgors han fran de bojor som handlingen smider. Endast

barn och inte den vise talar om avstdende frdn handling3 och
handlingens rétta utférande® som skilda ting. Den som fullgér det

ena riktigt skordar frukterna av bada, och det tillstdnd> som
uppnds av den som avstar fran handling nés ocksa av den som &r
hangiven i handling. Den ser klart som inser att sankhya- och
yogaldrorna ar ett och detsamma. Men att na fram till sant
avstaende fran handling utan hangivelse genom handling ar
svart, du med de starka armarna, medan den hangivne som
agnar sig at att ratt utfora sina plikter pa kort tid ndrmar sig det
Hogsta Vasendet. Den vars hjarta ar renat, den som helt
beharskar sin kropp och tyglar sina sinnen, den for vilken det
enda jaget ar alla varelsers jag, blir inte besudlad fast han utfér
handlingar. Den hdngivne som kdnner den gudomliga sanningen
tanker: "Jag gor ingenting", nar han ser, hor, beror, kdnner lukt,
ater, ror sig, sover, andas. Till och med nér han talar, slapper
taget eller griper, Oppnar 6gonen eller blundar, sager han:



"Sinnena och organen ror sig av en naturlig impuls mot sina
sarskilda foremal." Den handlande som riktar sina handlingar
mot det Hogsta Vasendet och skjuter bort allt sjalviskt intresse for
deras resultat &r oberord av synden, sa som lotusbladet ar
oberort av vattnet. De i sanning hangivna utfor for hjartats
rening handlingar med sin kropp, sin tanke, sitt férstdnd och sina
sinnen utan varje sjdlviskt intresse,. Den som ar hangiven och
inte bunden vid sina handlingars frukter finner ro, den som av
begar ar fast vid handlingens frukter ar fjattrad ddrav.® Den vise
som behérskar sig sjalv och i sitt hjarta har avstatt fran all

handling bor i frid i "de nio portarnas stad"’ utan att vare sig

handla eller orsaka handling.®

1. En som verkligen har férsakat.

2. Kold och varme, gladje och sorg, lycka och olycka, osv.
3. Sankhyaskolan.

4. Yogaskolan.

5. Nirvana eller frigérelsen.

6. Syftar inte bara pa det innevarande livet utan ocksa pd den "bundenhet vid
aterfodelsen” som sddant handlande for till.

7. Det vill sdga, kroppen med dess nio 6ppningar, genom vilka intryck mottas:
0gon, 6ron, mun, ndsa, osv.

8. Den vise som har forbundit sig med sant medvetande, forblir i kroppen for
mansklighetens bésta.

Vérldens herre skapar varken formégan att handla eller
handlingar, inte heller forbindelsen mellan handlingen och dess
frukter. Det &r naturen som verkar i dessa. Herren tar inte emot

ndgons girningar, de m4 vara syndiga eller fortjanstfulla.’
Sanningen fordunklas av det som inte dr sant, och darfor leds alla
varelser vilse. Men hos dem for vilka insikten om det sanna jaget
har skingrat okunnigheten, uppenbaras den Hogste som belyst av



solen. De vilkas sjalar bor i anden, de som har sin fristad i den, ar
inriktade pa den och genom kunskapen &dr renade frén alla
synder, gar till det tillstdnd fran vilket ingen behoéver vianda ater.

9. For att klart forsta detta maste man komma ihag att det i den vediska
filosofin anses att alla handlingar, vare sig de ir goda eller onda, orsakas av
de tre egenskaperna - sattva, rajas och tamas - inneboende i alla under
utvecklingen. Det framstélls utforligt i kap 17, och i kap 14 redogors
utforligt for det satt pa vilket dessa egenskaper yttrar sig.

Den upplyste vise betraktar med samma jamvikt en upplyst
osjalvisk brahmin, en ko, en elefant, en hund och till och med en
paria som dter hundkétt. De som sa bevarar sin sinnesjamvikt
uppndr himlen redan hér i livet, ty den Hogste ar fri fran synd
och ager sinnets jamvikt. Darfor vilar de i det Hogsta Vasendet.
Den som kdnner den Hogste, den som inte forvillas och ar
inriktad pa honom, jublar inte ndr han uppnér det som ar
behagligt, sorjer heller inte ndr han moter det som ar obehagligt.
Den som inte &r fast vid sinnesféremal finner glddje inom sig
sjalv, och forenad med den Hogste genom hangivelse erfar han
oforganglig lycka. Ty de njutningar som kommer av sinnenas
kontakt med yttre foremal foder bara smérta, eftersom de har en
borjan och ett slut. Du Kuntis son, den vise glader sig inte at dem.
Den som redan hér i varlden, innan sjilen har befriats fran
kroppen, kan motsta den impuls som uppstar ur atra och vrede ar
en hangiven och véalsignad. Den som &r lycklig inom sig sjalv, som
ar upplyst i sitt inre, dr en hdngiven, och delaktig av det Hogsta
Véasendets natur dr han ett med detta. Sddana upplysta vise vilkas
synder ar utpldnade, som ar fria fran villfarelse, som behéarskar
sina sinnen och organ och ar hangivna alla varelsers basta,
uppndr sammansmaltning med det Hogsta Visendet.10
Sammansmaltning med det Hogsta Vasendet géller pa bada sidor
om doden for dem som ar fria fran atra och vrede, de mattfulla
som kan tygla sina tankar och ar fortrogna med det sanna jaget.



10. Det vill sdga: omedelbar kunskap om jaget.

Anakoreten som fran sin rofyllda sjil stinger ute all kiansel, har
blicken riktad rakt fram mellan 6gonbrynen, later andedrékten
flyta jdAmnt genom bada nasborrarna sa vél vid inandning som
vid utandning, beharskar sina sinnen och organ tillsammans med
sitt hjarta och sitt forstand och har hjartat installt pa befrielse,
alltid fri frdn atrd och vrede, han ar 16sgjord fran fodelse och dod
redan i detta liv. I vetskapen om att jag, alla varldars store herre,
ar den som njuter av alla offer och botgoringar och ar alla
varelsers van, skall han na fram till mig och bli lycklig.

Sa lyder i upanishaderna, i den heliga Bhagavad-Gita, i vetandet om
det Hogsta Visendet, i Hangivelsens bok, i samtalet mellan den
helige Krishna och Arjuna, det femte kapitlet, som kallas:
Héangivelse genom avstdende fran handling.

Till kapitel 6

Till Innehllsfoérteckning



Kommentarer till kapitel 5

Detta kapitel har i sanskrit-originalet 6verskriften
"Karmasannyasayoga", vilket betyder "Hangivelse genom
forsakelse av handlingens frukter". Det har alltid tyckts mig vara
ett av de viktigaste i Bhagavad-Gita. Eftersom dikten ar uppdelad i
arton kapitel, som lampligen kan sammanforas i sex grupper med
tre kapitel i varje, kommer detta kapitel att hora till den andra

gruppen.

Arjuna antas framfora de invindningar eller dsikter som gjordes
gédllande av de tva stora indiska skolorna sankhya och yoga,
varav den ena radde sina anhdngare att avsta fran alla
handlingar och inte gora ndgonting alls, medan den andra yrkade
pa utférandet av handlingar. Denna skillnad i installning
medforde givetvis stora olikheter i det praktiska livet: den ena
skolans efterfoljare var standigt verksamma och den andras
stdndigt overksamma. Darfor finner vi dnnu i dag i Indien ett
stort antal asketer som forblir overksamma, samtidigt som vi &
andra sidan moter mdnniskor som oavlatligen skapar karma for
att vinna fralsning.

Aldrig sa liten eftertanke leder larjungen till insikten att det enda
resultatet av handlingen som sddan blir fortsatt handlande, och
att det foljaktligen inte ar enbart antalet handlingar i och for sig
som forldnar nirvana eller vila frdn karma. Den enda direkta
verkan av karma dr karma. Och denna svarighet framstod for
Arjuna i det femte samtalet. Han sager:

Du lovordar, Krishna, avstdendet frdn handling och samtidigt handlingens ritta
utférande. Sdg mig bestadmt vilketdera som ar bést.

Varpa Krishna svarar:

Avstdende fran handling och héngivelse genom handling dr bada medel for den



slutliga frigoérelsen, men av de tva ar hangivelse genom handling battre &n
avstdende. Den betraktas som asket som ingenting séker och ingenting forkastar,
eftersom han star fri fran motsatsparens inflytande.

Lararens mening har av somliga foreslagits vara den, att eftersom
asketens liv r mycket hart och nédstan omajligt for flertalet
manniskor, sa ar det klokare att nu utféra goda giarningar i
forhoppning att dessa skall leda en till dterfédelse under sddana
betingelser att det blir 1att att da helt avsta frdn handling i yttre
matto. Jag tror inte att detta 4r meningen utan, tvartom, att det till
synes latta alternativet att ratt utfora handlingar i sjalva verket ar
den svéraste av alla uppgifter. Och hur mycket vi 4n vantar pa en
gynnsam aterfodelse, pd en omgivning som inte bara tilldter oss
utan rentav driver oss att leva ett annat liv, kommer detta aldrig
att bli oss forunnat forran vi lart oss att ratt utféra en handling.
Denna kunskap kan aldrig vinnas genom att nu avsta fran
handling. Man kan tvirtom ta for givet att ingen &r i stdnd att dra
sig tillbaka fran vérlden om han inte i féregdende liv vandrat
handlingens vag. Det kanske finns ndgra fa som dock forsoker att
gora sd, men om de inte avverkat all handling hindras deras
andliga framatskridande. Mdnniskans egen inre beskaffenhet ar
den verkliga provostenen. Hon ma ha avstatt fran viarlden hur
manga ganger som helst under otaliga inkarnationer, men om
hennes inre natur inte har avstatt kommer hon under hela denna
tid att vara densamma, och ndr hon under ndgot av sina asketiska
liv utsétts for nya farliga frestelser eller forhallanden kommer
hon att falla fran sin i yttre bemérkelse hoga asketism.

Krishna lovordar béda skolorna och meddelar Arjuna att badas
larjungar skall uppnad samma mal, men han siger att ratt
utférande av handling dr den béttre vigen. Och nu maste vi gora
dessa bdda forenliga. Om den ena ar béttre &n den andra och
bada dnda leder till samma mal, maste det finnas nagot skal att
jamfora dem annars blir foljden en hopplds oreda. Genom att



stodja sig pa det godkdnnande som Krishna skenbart ger bada i
samma grad, har manga sanningssdkare overgett handlingen i
hopp om att pd detta sétt vinna fralsning. De férbisdg versen som
lyder:

Men att na fram till sant avstdende frdn handling utan hangivelse genom
handling ar svart, du med de starka armarna, medan den hiangivne som dgnar
sig at att ratt utfora sina plikter pa kort tid ndrmar sig det Hogsta Vasendet.

Har sétts aterigen utférandet av handling hogre. Det synes klart
att Krishna menat att avstdende fran handling under ett jordeliv,
atfoljt av samma beteende under alla kommande liv som
paverkats darav, slutligen skulle leda till insikten om
nodvandigheten att upphora med denna sorts forsakelse och i
stallet borja ett liv i handling med forsakelse av handlingens
frukter. Mdnga ockultister har ansett detta vara den réatta
uppfattningen. Det ar valkant att det reinkarnerande egot
paverkas av handlingarna under foregdende liv, inte bara med
avseende pa livets manga vaxlingar och forhallanden, utan ocksa
i frdga om den naturliga bojelsen for en viss sorts
religionsutévning. Och denna verkan gor sig gdllande under sa
lang tid eller s manga inkarnationer som exakt svarar mot
intensiteten i den féregdende religionsutdévningen. Och i det fall
nagon frivilligt avstatt fran allt i denna varld och under ménga ar
levt asketens liv, kommer detta helt naturligt att ge sig tillkdnna
under manga inkarnationer och lang tid efter det andra tillfalliga
intryck utpldnats. Genom att fortsitta pa den inslagna vigen
under manga inkarnationer, forvarvar han till slut den inre
klarsyn som ger honom insikt om vilken vig han ratteligen bor
félja. Férutom denna naturliga utveckling kommer han ocksa att
fa hjélp av de medvandrare som han sédkert traffar och som
forvarvat all erforderlig erfarenhet. Ytterligare stod for denna
uppfattning finns i de verser i sjatte kapitlet som beror sddana
larjungars aterfodelse:



Nar han sa har fotts igen kommer han i kontakt med den kunskap som var hans i
den forra kroppen, och fran den stunden strévar han flitigare mot fullkomning,
du Kurus son! Ty ocksd omedvetet leds han och strédvar han vidare pa grund av
sin tidigare dvning.

Vad vi bor soka forsta ar alltsd hur vi skall forsaka frukten av
vara handlingar. Detta menar Krishna nir han séger till oss att
utfora handlingar som en forsakelse. En handlings fororenande
verkan ligger lika litet som en handlings renande verkan i sjdlva
handlingen som sddan, utan i bada fallen ligger synden
respektive fortjansten i den inre kianslan som atféljer handlingen.
En person ma ge bort miljoner i allmosor och 4nda inte pa minsta
sitt gagna sin karaktar. Det 4r mycket troligt att han far skérda
materiella beloningar, kanske i ett senare liv, men inte heller
dessa kommer att gagna honom s lange han inte har férandrats.
Och en annan ma ge endast véinliga ord eller sma penningbelopp,
darfor att det ar allt han har att ge, och 4nda fa ut s& mycket av
den kénsla som atfoljer varje handling att hans fard uppfor den
stigande bagen som leder till férening med anden blir snabb. I
Nya Testamentet framhadller Jesus denna sanning i liknelsen om
dnkans skarv, som han ansdg mer véard &n allt vad andra hade
gett. Han kan inte ha syftat pd myntets penningvarde. Han sag
endast till den fattiga kvinnans inre kdnsla nar hon gav bort allt
hon hade.

I vilken riktning var verksamhet &n gar, finner vi hur svart det ar
att utova sann forsakelse. Och vi kan inte hoppas att under det
innevarande livet vinna fullkomning i denna adlare sorts
forsakelse - forsakelse genom handling - vare sig det ar vart forsta
eller tjugonde liv av sddant bemodande. Vi kan emellertid
forséka, och detta ar var plikt. Om vi framhéardar, kommer
tendensen till ratt uppfattning att for varje liv vaxa snabbare an
som annars hade varit mojligt.

Aven i det hoga syfte som ligger i stravan att bli lirjunge under en



mastare, eller till och med att bli adept, moter vi samma
svarighet. Denna strdvan ar den mest lovvarda vi kan tdnka oss,
men om Vi strax efter det vi tillkdnnagett denna stravan kallt
fragar oss sjilva: "Varfor denna stravan, varfor 6nskar jag kdnna
mastarens narhet?", maste vi erkdnna att det drivande motivet till
denna strdvan hade en anstrykning av sjalviskhet. Vi kan latt
forvissa oss om detta genom att stélla samvetsfradgan om vi hade
denna stravan for var egen del eller for den stora massan av
ménniskor, rika och fattiga, hdga och laga. Skulle vi n6ja oss med
att fa veta att var ivriga langtan forskaffat andra denna forman
medan vi sjdlva maste vanta dnnu tio inkarnationer? Man kan
lugnt pastd att svaret ar att vi skulle kdnna oss djupt bedrévade. I
féljande vers finner vi bdde botemedlet for denna svarighet och
sjalva svarigheten tydligt och klart angivna med orden:

Den som ar hdngiven och inte bunden vid sina handlingars frukter finner ro, den
som av begér ar fast vid handlingens frukter ar fjdttrad darav.

Dessa laror ar mycket svara for alla dem som lever enbart for sig
sjalva och som inte har borjat inse att de inte ar har for sin egen
skull. Men néar vi kdnner att vi inte dr avskilda fran ndgon annan
varelse och att vart hogre jag vagleder oss genom livets alla
erfarenheter dnda till slutet i syfte att vi skall erkdnna alltings
enhet, dd soker vi komma till ratt tro och striavan i stallet for att
standigt motarbeta det hogre jagets syfte. Inte heller far vi 1ata oss
avskrackas av den oerhorda svarigheten att utplana det sjalviska
begéret efter framgang. Detta blir en uppgift under manga liv,
och vi bor av fri vilja ta itu med den sa snart vi blivit medvetna
om den, i stallet for att vanta tills den tranger sig pa oss genom
lidande och ménga nederlag.

Ett vanligt misstag bland larjungar rattas till i detta kapitel.
Manga brukar sdga att om dessa laror foljs bokstavligen blir
resultatet en minniska som inte bekymrar sig om annat dn den



frid som kommer av att uppgéa i den Hogste anden - det vill sidga
hojden av sjalviskhet. Och populéra skriftstallare bidrar med
artiklar till att utbreda denna 16jliga uppfattning. Hos dessa
skriftstallare ar den en konsekvens av "laran om personlighetens
upphdojelse"”, vilken enligt ockultisterna ar var tids forbannelse
men dess skonaste prydnad i de personers 6gon som vi talar om.
Krishna uttrycker detta klart i féljande vers:

Sadana upplysta vise vilkas synder dr utpldnade, som &r fria fran villfarelse, som
behérskar sina sinnen och organ och ar hangivna alla varelsers bésta, uppnar
sammansmaltning med det Hogsta Visendet.

Om den sista egenskapen saknas, dd dr han inte nagon "upplyst
vis" och kan inte bli ett med det Hogsta. Harav foljer att den
ringaste bland larjungar och efterfoljare, var och en som 6nskar
uppna detta tillstdnd, maste gora sitt allra bésta for att efterfolja
den vise som har lyckats. S& lyder mastarens ord, ty han sager pa
manga stillen att om vi vantar oss hjalp fran honom sd maste vi
dgna oss at att hjdlpa manskligheten - efter méattet av var
formaga. Detta ar allt som fordras.

Till Innehallsforteckning



Kapitel 6
Héangivelse genom sjalvbeharskning

Krishna:

Den som obunden av handlingens frukter utfor de handlingar
som bor goras 4r bade en forsakare! av handling och en den ritta
handlingens hingivne?, inte en som lever utan att tinda

offerelden och utan att fullgora riterna3. Vet, Pandus son, att vad
man kallar sannyasa eller avstdende frdn handling dr detsamma
som yoga eller utévande av hangivelse. Ingen som inte forst har
avstatt fran alla syften kan bli hdngiven. Handlingen sigs vara
det medel genom vilket den vise som striavar efter meditationen
kan hoja sig till den. Avstdende frdn handling sidgs vara medlet
for den som har natt till meditationen. Nar han har avstatt fran
alla syften och star fullstindigt obunden av 6nskningar och
begér, sdgs han vara en sddan som har hdjt sig till meditationen.
Han skall hoja sitt jag genom Jaget. Ma han inte lata jaget sjunka,
ty Jaget 4r jagets vén, och pa samma sétt ir jaget sin egen fiende*.
Jaget ar dens vian som har évervunnit jaget. P4 samma sétt
upptrader jaget fientligt mot den som inte har 6vervunnit jaget.
Jaget hos den som har kuvat sig sjalv och ar fri fran atra och
vrede dr inriktat pa det hogsta jaget i hetta och kold, i smérta och
gladje, 1 &ra och vanara. Den som dger andlig kunskap och insikt,
den som har nétt hdjdpunkten och tyglat sinnena, den for vilken
guld och sten ar detsamma, han sags vara hangiven. Och
uppskattad av alla &r den som bevarar sinnets jdmvikt bland
sdvél vanner och kamrater som i fiendens mitt, bland dem som
stdr honom fjarran eller forhaller sig neutrala, bland dem som
alskar och dem som hatar, bland syndare och rattfardiga.

1. En sannyasi.



2. En yogi.
3. De ceremonier som foreskrivs av den brahminska lagen.

4.1 denna lek med ordet "jag" avses det hogre och lagre jaget. Det lagre ar
fiende till det hogre genom sitt motstdnd mot sann utveckling, och det lagre
jaget ar samtidigt fiende till sitt eget bista genom sin bojelse for att sjunka.

Den som har natt fram till meditationen skall stindigt strdva efter
att forbliiro i det Hogsta Vasendet, ensam och avskild, och
behéarska sin kropp och sina tankar, utan dgodelar och fri fran
hopp. Han skall reda sig en séker sittplats pa ett rent stélle,
varken for hogt eller for 1dgt och gjord av kusagrés, ett hjortskinn

och en duk®. Dar skall han fér jagets rening 6va meditation med
sinnet riktat mot en enda punkt genom att halla tankens rorelser
under kontroll och tygla sinnenas och organens verksamhet. Med
kropp, huvud och hals raka och ororliga, med blicken fast riktad
mot ndstippen utan att irra, med ro i hjartat och fri fran fruktan
skall yogin sitta, befast i brahmacharis lofte, med tankarna
tyglade och hjartat fast vid mig. Den hdngivne, som tyglar sitt
sinne och pa sa satt alltid for sitt hjarta till vila i den Hogste, nar
fram till denna frid, det yttersta uppgdendet i mig.

5. Foreskrifterna géller de eremiter som har dragit sig tillbaka fran vérlden.
Oversittare har tolkat texten olika. En skriver att den hingivne bara har
"skinn och kldde att tdcka sig med och grés att ligga pa", en annan att "hans
dgodelar ar ett klade och hjortskinn och kusagrés". "De som vet" siger att
detta dr en beskrivning av en magnetiskt arrangerad sittplats och att
kusagris laggs pd marken, skinnet pa gréaset och duken pa skinnet.
Filologiska diskussioner kommer aldrig att kunna bringa klarhet i frdgan.

Denna gudomliga disciplin uppnads, Arjuna, inte av den som &ter
mer an nog eller for litet, inte heller av den som har for vana att
sova for mycket eller den som 6verdriver sin vaka. Den
meditation som utpldnar sméartan sker hos den som ar mattlig i
sitt &tande och sina forstroelser, mattlig i utférandet av sina
handlingar och regelbunden i somn och vaka. Nar den som lever



sd har sitt hjarta riktat mot det sanna Jaget och ar frigjord fran
alla begar, sdgs han ha néatt fram till yoga. For den vise som har
hjartat inriktat pa Jaget, som befinner sig i ro och dr obunden av
begéar, har man anvant bilden "liksom en lampa som ar skyddad
mot vinden inte fladdrar”. Nar han faller till ro genom
yogadvning, ser jaget genom jaget och ar tillfreds, nar han blir
fortrogen med den granslosa lycka som inte ar forknippad med
sinnesforemalen och stdr dar han star utan att vika fran

verklighetenG, nar han alltsa har natt det tillstdnd over vilket han
inte kan tdnka sig ndgot hégre och fran vilket han, vl befést, inte
viker ens genom den svaraste sorg - da har han, skall du veta,
uppnatt den frigérelse frdn smértan som kallas yoga, andlig
forening eller hangivelse, och efter detta skall man strava troget
och ofértrutet.

6. "Verkligheten", nirvana och dven den fullkomliga insikten om det Sanna
och upphdrandet av den illusion som rér foremal och avskildhet.

Nar han tagit avstand fran varje lust som stiger ur fantasin och
med tanken kuvat de sinnen och organ som eggar till handling i
alla riktningar, nar han ar uppfylld av tdlamod, finner han steg
for steg ro, och sedan han 1atit sinnet vila i det sanna Jaget skall
han inte tdnka pa ndgot annat. Till vilket foremal det obestandiga
sinnet an flackar skall han undertrycka det, fora det tillbaka och
rikta det mot anden. Den hogsta saligheten kommer forvisso till
den vise vars sinne péa sa satt har fallit till ro, den vars lidelser och
begéar ar undertryckta, den som pa sa sitt dr i det sanna Jaget och
fri frdn synd. Den som ar hangiven och fri frdn synd uppndr utan
hinder den hogsta saligheten - forening med det Hogsta Vasendet.
Den som har forldnats denna hangivelse och ser alla tings enhet,
uppfattar den Hogsta Sjalen i alla ting och alla ting i den Hogsta
Sjalen. Den som ser mig i alla ting och alla ting i mig, for honom
gdr jag inte forlorad, och jag éverger inte honom. Och var och en
som i tro pa andlig enhet dyrkar mig som ér i alla ting, han bor



hos mig, i vilka omstdndigheter han dn lever. Den, Arjuna, som
genom likheten han finner i sig sjdlv ser blott ett visende i alla
ting, onda som goda, betraktas som den forndmste av de
héngivna.

Arjuna:

Du Madhus’ baneman, med tanke p& sinnets oro kan jag inte
forstd hur denna jamviktens yoga som du har talat om skall
kunna forbli. Ty sinnet ar ju, Krishna, fyllt av upphetsning,
stormigt, starkt och motspanstigt. Att tygla det ar val lika svart
som att tygla vinden.

7. Madhu: en daitya eller demon som drépts av Krishna och representerar
lidelsens egenskap i naturen.

Krishna:

Sinnet dr i sanning, du med de starka armarna, oroligt och svart
att tygla, men det kan tyglas, du Kuntis son, genom 6vning och
genom franvaron av begir. Andd menar jag att denna gudomliga
disciplin som kallas yoga ar mycket svar for den som inte
behéarskar sin egen sjal. Dock kan den forvirvas med de ratta
medlen av den som flitigt stravar och ar herre over sitt hjarta.

Arjuna:

Vart gar den, Krishna, som fast han dger tro inte uppnatt
fullkomning i sin hangivelse darfor att han med sitt otyglade
sinne har avvikit fran disciplinen? Férintas han som ett moln
upploses, du med de starka armarna, sedan han fallit och
vilseletts pa vdagen mot det Hogsta Vasendet? Du, Krishna, borde
helt skingra detta tvivel for mig, ty det finns ingen annan som kan
gora det.

Krishna:



En sddan man, Prithas son, forgds inte héar eller harefter. Ty ingen
som gor gott gar ndgonsin till fordarvet. Den vars hiangivelse har

avbrutits av déden gar till de rattfardigas regioner®, dir han
dvaljs i en valdig mangd ar, och aterfods sedan pa jorden i en ren

och lyckosam slikt? eller rentav i en slikt av sddana som ar
andligen upplysta. Men en aterfodelse som denna sista dr svarare
att nd. Nar han sa har fotts igen kommer han i kontakt med den
kunskap som var hans i den forra kroppen, och fran den stunden
stravar han flitigare mot fullkomning, du Kurus son! Ty ocksa
omedvetet leds han och stravar vidare pa grund av sin tidigare
ovning. Redan som sdkare nar han bortom Vedas ord. Men den
hingivne som efter att ha uppbjudit all sin kraft uppnar
fullkomningen pa grund av strdvanden som fortsatt genom
manga fodelser gar till det hogsta malet. Den meditationens man
som jag har beskrivit ar 6verlagsen botgoringens man och den
larde och d4ven handlingens man. S& bestdm dig, Arjuna, for att bli
en meditationens man. Men av alla hdngivna anser jag den vara
mest hangiven som dyrkar mig med hjartat fast vid mig och full
av tro.

8. Devachan.

9. Madhusudana séger att detta betyder kunglig eller kejserlig slakt.

Sa lyder i upanishaderna, i den heliga Bhagavad-Gita, i vetandet om
det Hogsta Visendet, i Hangivelsens bok, i samtalet mellan den
helige Krishna och Arjuna, det sjctte kapitlet, som kallas:
Héngivelse genom sjdlvbehdrskning.

Till kapitel 7

Till Innehallsforteckning






Kommentarer till kapitel 6

Mer an ett dmne avhandlas i detta kapitel. Det avslutar vad jag
kallar den forsta serien, eftersom samtliga arton kapitel bor
indelas i tre grupper om vardera sex.

Forsakelse, jdamnmod, sann meditation, den gyllene medelvégen i
handling, alltings enhet, inneboérden av aterfédelse och
hingivelsens inverkan pd denna och pa devachan, allt detta
berors.

Det ar ett kapitel som i hog grad galler praktiska ting och kan bli
till stor nytta for de larjungar som till fullo fattar och foljer dess
lardomar. De misstag som larjungar gjorde for manga tusen ar
sedan dr desamma som de gor idag. Nu liksom dé finns det de
som anser att sann forsakelse bestar i att enbart handla for sitt
eget bésta, att dra sig tillbaka fran yttre plikter och att d4gna sin
uppméirksamhet it vad de kallar sjdlvutveckling. A andra sidan
finns det sddana som forvaxlar oavlatlig verksamhet med sann
hangivelse. Den ratta vagen ligger mitt emellan.

Att avsta fran varldslig verksamhet - pa sanskrit sannyasa - ar
detsamma som man i Europa kallar klosterliv, sarskilt i vissa
strangt asketiska ordnar. I den man detta sker av sjdlviska motiv
och under det vilseledande begreppet plikt kan det inte bli fraga
om sann hangivelse. Det ir bara ett forsok att arbeta for egen
fralsning. Det sitt pa vilket vissa teosofer gar till viga pdminner
mycket om denna felaktiga metod, &ven om den praktiseras i
varldslig miljoé och inte bakom klostermurarna.

For att kunna bli en sann forsakare av handling och samtidigt
hingiven, miste man angripa problemet ur en annan synvinkel.
Pé det logiska tdnkandets plan ar det inte mojligt att utjamna den
motsdgelse som tycks finnas i att utféra handlingar och dnda



avhalla sig frdn dem. Det &r just hdr som manga lasare av
Bhagavad-Gita stannar upp och kdnner sig villradiga. De har
under 1ldng tid vant sig vid att tdnka och verka pa det fysiska
planet, och de uttryck som de anvéander for sina tankar ar sa
materiella att de infor denna motsédgelse gor gallande att de inte
kommer att ha ndgon nytta av boken. Men om man inser att det i
verkligheten ar sinnet som handlar och att handlingar inte ar
livlosa uttryck for sig sjdlva pa det yttre planet utan uttryck for
tankarna dar bakom, s forstdr man hur man kan avsta fran
handling och samtidigt vara hangiven, hur man i yttre
bemaérkelse kan utfora vilken handling som helst, mangder av
dem, och da vara lika verksam som vem som helst som ar mitt
uppe i varldsliga bestyr, men dnda sjalv vara obunden och
oberord.

Plikten och fradgan "vad ar det jag bor gora” kommer hér in i
bilden. Vi bor inte huvudlost och omdoémeslost folja varje
ingivelse. Vi méste uppticka vilka handlingar vi bor utféra och
utfora dem av just den anledningen, inte darfor att vi vantar oss
nagot resultat. Att vi kanske ar fullt sdkra pa resultatet ar inget
skal for oss att fastna vid detta. Har anser sig vissa teosofer
aterigen std infor en stor svarighet. De sidger att om man vet
resultatet blir man sdkert intresserad av det. Men den verkliga
provostenen gar ut pa att sa behérska sinne och begéir att man
inte binder sig vid resultatet.

Genom att tilldmpa denna metod har man inlett sann meditation,
som snart blir permanent. Ty den som vaktar sina tankar och
handlingar s att han utfér dem som bor utféras, vinner med
tiden en koncentrationsférmaga som kommer att 6ka kraften i
hans meditation. Det &r inte meditation att stirra pa en flack pa
vaggen eller forsatta sig i ett tillstdnd av sjalsligt vakuum som
snart évergar i somn. Allt detta r endast former som inte leder
till ndgot bestdende gott. Men manga larjungar har dgnat sig at



dessa vansinnigheter, okunniga om den ratta vigen. Den ratta
metoden ar inte latt, den fordrar eftertanke och koncentration,
parad med ihdrdighet och tro. Att stirra pa en flack och liknande
ovningar, som med oratt kallas ockulta, ar mycket latt i
jamforelse med den forra metoden.

Men vi &r ménniskor och darfor svaga. Som sddana behover vi
hjalp, ty det lagre jaget kan inte segra i striden. Darfor papekar
Krishna att det lagre jaget maste hojas med hjilp av det hogre, att
det lagre ar sa att sdga det hogres fiende och att vi inte far 1ata det
sdmsta ta 6verhand. Allt beror pé sjalvbehédrskning. Det lagre
jaget kommer standigt att dra ner den manniska som saknar
sjdlvbeharskning. Detta darfor att det lagre jaget dr s nara det
tjocka morker som vilar 6ver evolutionens nedre trappsteg att det
delvis ar djavulskt. Likt en tung vikt kommer det att dra ner i
djupet den som inte forsoker att bli herre 6ver sig sjalv. Men sett
ur en annan synvinkel dr jaget ndra det gudomliga, och ndr det
besegrats blir det segrarens van och hjdlpare. Den mystika
sufisekten framstéller detta symboliskt i sin poesi ndr den talar
om en vacker kvinna som ett 6gonblick visar sig i fonstret och
sedan forsvinner. Hon védgrar 6ppna dorren for sin dlskade sa
lange han betraktar dem som é&tskilda, men nér han inser att de
bildar en enhet blir hon hans trogna van.

De nirmast féljande verserna i Gita berér ndgonting
utomordentligt svart - jAmnmod och koncentration pa det Hogsta
Vasendet i virme och kéld, njutning och smérta, medgang och
motgang. Det dr inte 1att for oss att uppna detta, kanske inte ens
under manga liv, men vi kan forsoka. Varje anstrangning vi gor i
den riktningen kommer att bevaras i var inre natur och forloras
inte ndr vi dor. Den ar en andlig vinst, den himmelska rikedom
som Jesus talar om. Att forklara innebdérden av jAmnmodet i sin
fullaindning dr detsamma som att teckna bilden av en adept av
hogsta graden, en som har avverkat det vérldsliga och lever pa



hogre plan. Guld och grus dr detsamma for honom. De mal han
sOker uppna star inte att vinna med guld. Darfor ar guldet och
gruset likvardiga for honom. Han &ar ocksa sa lugn och fri fran
sinnets forvillelser att han forblir densamme infor fiender och
vanner, rattfardiga och syndare.

Detta hoga tillstdnd har darfor stéllts framfor oss som ett ideal,
vilket vi sakta men sdkert skall strdva mot. Om vi aldrig tar itu
med detta skall vi aldrig lyckas, och det ar vida battre att omfatta
detta hoga ideal aven om vi standigt misslyckas an att inte ha
nagot ideal alls.

Men hdr gor somliga latt ett misstag. De stdller idealet i fokus,
men pa ett alldeles for materiellt och ménskligt sitt. Sedan tror de
sig vandra den utstakade vagen genom att iaktta yttre former,
genom att latsas betrakta guld och stenar som likvardiga medan
de i sitt hjarta foredrar guld. De inskranker sitt jamnmod till att
endast avse andra méanniskors angeldgenheter. De forargar och
oroar slaktingar och vanner med denna instillning, samtidigt
som de sorgligt forsummar sina sjalvklara plikter. De strdavar nog
efter jAmnmod, men inser inte att detta bara kan vinnas genom
att ratt fullgora sina plikter och inte genom att vélja ut de plikter
och férhallanden som behagar dem.

Till Innehallsforteckning



Kapitel 7
Héangivelse genom andlig urskillning

Krishna:

Hor, Prithas son, hur du skall 1ara kdnna mig fullkomligt nar du
med hjartat fast vid mig 6var meditation och tar din tillflykt till
mig. Jag skall undervisa dig i denna kunskap och dess
forverkligande. Nar du har natt den insikten, dterstar dig inget
mer att lara.

Bland tusentals dodliga stravar kanske en efter fullkomning, och
bland dem som sa stréavar kdnner mig kanske en enda sddan som
jag ar. Jorden, vattnet, elden, luften och akasha, manas, buddhi
och ahankara &r de atta delar som mitt vdsen bestar av. Det ar det
lagre. Ha klart for dig att mitt hogre vasen ar annorlunda och det
som vet. Genom det uppratthalls varldsalltet. Lar dig att hela
skapelsen framspringer ur detta som fran ett skote - jag ar hela
varldsalltets upphov, alstring och upplésning. Det finns ingen
hogre dn jag, du rikedomens erovrare, och alla ting hdnger pa
mig som dyrbara stenar pa ett snore. Jag d&r smaken i vattnet, du
Kuntis son, ljuset i solen och mé&nen, den mystiska stavelsen AUM
i alla Vedaskrifterna, ljudet i rummet, mandomen i mannen, den
ljuva doften i jorden och gloden i elden. Jag ar livet i alla varelser
och koncentrationsférmagan hos dem vilkas sinnen ar riktade
mot anden. Lar kdnna mig, du Prithas son, som alla varelsers

eviga fro. Jag ar den vises visdom ! och den starkes styrka. Och jag
ar kraften hos de starka som i handling ar fria frdn begér och
langtan. Hos alla varelser ar jag det begar som styrs av moralisk
riktighet. Vet ocksa att de tillstdnd som uppstar ur de tre
egenskaperna, sattva, rajas och tamas, kommer fran mig. De ar i
mig, men jag ar inte i dem. Vilseledd av dessa tillstand som fods



av de tre egenskaperna, vet varlden inte att jag ar avskild fran
dem, hogre, oférganglig. Ty denna min gudomliga férméga att
forandra, som uttrycker sig genom de naturliga egenskaperna, ar
svar att overvinna, och bara de kan overvinna den som tar sin
tillflykt till enbart mig. De onda bland mé&nniskorna, de vilseledda
och de lagsinnade, de som har berévats andlig insikt genom
denna illusion och ar demoniskt lagda, tar inte sin tillflykt till mig.

1. Betyder héar buddhiprincipen.

Fyra slags manniskor som ovar rattfardighet dyrkar mig, Arjuna:
de som ar i nod, de som soker sanningen, de som soker dgodelar
och de vise, du son av Bharata. Av dessa ar den bast som ager
andlig insikt och alltid ar hdngiven mig. Jag ar utomordentligt kar
for den vise, och han ar kar for mig. De ar i sanning alla adla,
men den andligen vise ar i sanning ett med mig, darfor att han
med ro 1 hjartat vandrar den stig som leder till den hogsta vagen,
som ar just jag. Forst efter manga fodelser finner den andligen
vise mig som den Vasudeva som &r allt detta, ty en sddan stor sjal

2 ar ytterst svar att finna. De som vilseledda av begérens
mangfald dr berdévade den andliga visheten lagger sig till med
sarskilda riter, underkastade deras egen natur, och dyrkar andra
gudar. I vilken form en héngiven &n 6nskar dyrka i tro, si ar det
bara jag som besjilar honom till att géra det uthélligt, och
forlitande sig pd denna tro soéker han férsoning med sin gud och
nar féremalet for sina 6nskningar sdsom jag ensam har bestamt
det. Men den beldning som sddana kortsynta far ar tillfallig. De
som dyrkar gudarna gar till gudarna, och de som dyrkar mig
kommer till mig. De okunniga, vilka inte kdnner mitt hogre vasen
som star over alla ting och &r undantaget fran forfall, tror att jag,
som inte framtréider i yttre gestalt, existerar i synlig form. Holjd i
min magiska forkladnad &r jag inte synlig for varlden. Darfor
kanner varlden mig inte som den ofédde och oférganglige. Jag
kanner, Arjuna, alla varelser som har funnits, som nu finns,



liksom alla som kommer att finnas hdrefter, men ingen kinner
mig. I fodelsens stund, du son av Bharata, gor alla varelser sig
skyldiga till misstag genom den motsatsernas illusion som
framspringer ur atra och avsky, du fiendernas férgorare. Men det
rattfardiga livets man, vilkas synder har upphort och vilka ar fria
frdn motsatsparens illusion och star fasta i tron, de dyrkar mig.
De som litar pd mig och stravar efter befrielse fran fodelse och
dod kdnner brahman, hela adhyatma och hela karma. De som
vilar i mig i vetskap om att jag ar adhibhuta, adhidaiva och
adhiyajna kdnner mig ocksa i dédens stund.

2. Originalets ord ar "mahatma".

Sa lyder i upanishaderna, i den heliga Bhagavad-Gita, i vetandet om
det Hogsta Visendet, i Hangivelsens bok, i samtalet mellan den
helige Krishna och Arjuna, det sjunde kapitlet, som kallas:
Héngivelse genom andlig urskillning.

Till kapitel 8

Till Innehallsfoérteckning



Kommentarer till kapitel 7

Detta kapitel ar dgnat at frigan om den andliga urskillning med
vars hjalp den Hogste anden kan skonjas i allting, och vars
frAnvaro véllar en villfarelse som stdndigt &terkommer och som
ar upphovet till sorg. Krishna siger att den sortens kunskap inte
lamnar nagot 6vrigt att lara, men att hjartat, dvs manniskan i sin
helhet, méste koncentrera sig pd anden for att vinna kunskapen
ifrdga. Meditation maste stindigt pagd och anden bli en tillflykt
eller vilostad. Och han visar sedan att den som avancerat sa langt
har blivit en mahatma.

Bland tusentals dodliga stravar kanske en efter fullkomning, och bland dem som
s stravar kanner mig kanske en enda sddan som jag &r.

Detta pekar pa den svarighet som moter oss i varje liv, men far
inte ge anledning till missmod. Det klarldgger helt enkelt ett
faktum, och brannmaérker ocksa de skrytsamma anspraken hos
dem som péstar sig ha natt fullkomning men inte visar det i
handling.

Sedan ger Krishna en attafaldig indelning av sin ldgre natur, den
del av den universella enheten som man kan vinna kunskap om.
Haér ar det inte frdgan om den ménskliga naturen, s indelningen
strider inte mot den teosofiska laran om méanniskans sju
principer. Nagon sdrskild teosofisk klassificering av naturens
huvudprinciper har inte getts ut. Den skulle & ena sidan inte bli
forstddd och & den andra ge upphov till meningslésa
diskussioner. Krishna kunde likavéal ha framfort den
tjugofemfaldiga indelning som nagra andra skolor tillimpar.
Denna s k "lagre natur” ar lagre endast relativt sett. Den utgors av
det fenomenella och tillfdlliga som uppgar i den hégre naturen
vid slutet av en kalpa. Den ar den del av Gud eller Jaget som valde
att iklada sig den fenomenella och tillfilliga formen, men den ar



till sitt vasen lika hog som den hégre naturen. Underldgsenheten
ar endast relativ. S& snart objektivt materiella och subjektivt
andliga varldar framtrader maste de forra kallas lagre i
forhallande till de senare, eftersom det andliga sdsom varande
den permanenta grundvalen dr hdgre. Men som ett absolut helt
ar allt jambordigt.

I den lagre naturen ingar alla de synliga, gripbara, osynliga och
ogripbara varldarna, det vi kallar naturen. De osynliga och
ogripbara ar icke desto mindre verkliga. Vi vet att giftig gas,
fastdan osynlig och ogripbar, pa ett 6desdigert sétt ar verklig och
laddad med kraft. Genom experiment och ddrav dragna slutsatser
vinner man en hel del kunskap om Guds lagre natur. Det ar 1angs
denna vag som Vasterlandets moderna vetenskap gar fram. Men
innan man vet ndgonting om de ockulta, dolda, ogripbara rikena
och krafterna - som ofta kallas andliga utan att verkligen vara det
- maste man utveckla och anvédnda de inre astrala sinnena och
krafterna. Denna utveckling far inte forceras som d& man
konstruerar en maskin for att utféra nagot arbete, utan den
kommer i sinom tid, precis som skett med alla vira sinnen och
krafter. Det dr sant att ganska manga forsoker forcera forloppet,
men de kommer slutligen att upptacka att den manskliga
evolutionen dr allomfattande och inte individuell. Mojligheterna
for en enstaka ménniska att utvecklas snabbare an sitt sldkte ar
ytterst begriansade.

Krishna pekar pé en klyfta mellan det lagre och det hogre. Det
senare dr Den Som Vet och upprétthaller hela universum, och
frdn denne emanerar den ldgre naturen. Varken den
vetenskapliga forskaren eller alkemisten-guldmakaren, inte
heller den som fordjupar sig i det ockulta driven av begar efter
egen vinning, skall komma 6ver den klyftan, ty de erkdnner inte
den inneboende anden, Den Som Vet.



Man kan vinna kunskap om den hogre naturen darfor att den
faktiskt &r Den Som Vet och innebor i varje méansklig varelse som
inte sjunkit alltfor djupt. Men detta faktum maste accepteras
innan man kan ndrma sig ljuset. Det dr dock bara ett fatal som
verkligen ar villiga och médnga ar oférmdogna att acceptera Jagets
universella natur. De tror ibland att de gor det genom att erkdnna
att Jaget finns dar, ja i omedelbar nérhet, kanske till och med som
ingripande part. Men detta ar inte nagot verkligt erkdnnande, det
lamnar dem fortfarande avskilda fran Jaget. Alla de fenomenella
foreteelserna, alla de olika namnen och alla de otaliga levande
varelserna, dr sa att sdga upphédngda pa Jaget:

...alla ting hdnger pa mig som dyrbara stenar pa ett snore.

Ett antal vardefulla ting och krafter uppraknas har och forklaras
vara Jaget, och i detta inbegrips dven livets och manniskornas
illusioner och ofullkomligheter. Ingenting dr utelamnat. Detta ar
sdkert battre dn en ologisk religion som skiljer Gud fran naturens
illusioner och grymheter och sedan uppfinner ett tredje ting i
form av en djavul, killan till mansklig ondska. Allt detta betonar
ytterligare de svarigheter som dyker upp. Krishna sédger att
illusioner ar svara att 6vervinna men att framgang kan vinnas av
den som tar sin tillflykt till Jaget - ty han ar Jaget. Hela samlingen
av rattskaffens tillbedjare vinner Jagets bevagenhet, men de som
ar andligen visa befinner sig pa den vag som leder till det hégsta,
vilket ar Jaget.

Detta innebdr enligt Krishnas ord att de som med den andliga
visdomens Oga ser att Jaget ar allt borjar reinkarnera med denna
tro inneboende i sig. Hittills hade de d&terkommit till jorden utan
denna dvertygelse, behdrskade av manga begir och tankar som
skilde dem fran Jaget. Nu borjar de atervidnda i ett tillstdnd av
djup vila i Jaget och avverkar sin lange hopade karma. Och
slutligen blir de mahatmaer eller stora sjalar.



Men det finns ett stort antal manniskor som "genom begéarens
mangfald" berovats andlig urskillning eller av samma skal &nnu
inte har fatt denna urskillning. Versen lyder:

De som vilseledda av begédrens méangfald dr berévade den andliga visheten
lagger sig till med sdrskilda riter, underkastade deras egen natur, och dyrkar
andra gudar.

Fastdn dessa ord riktades till en hindu i Indien, liksom fallet var
med samtalet i ovrigt, ar de fullt tillampliga 1 Vasterlandet. Varje
satt att tAnka och leva kan sdgas vara en rit, forrattad av var och
en som hans medvetna eller omedvetna religion. Man valjer det
som Overensstaimmer med eller ar underkastat ens egen natur,
och full av begir som man dr, tillber eller f6ljer man andra gudar
dn det Hogsta Jaget. I Indien skulle orden kunna syfta pa den
avgudadyrkan som déar ar ganska vanlig bland dem som inte
genom uppfostran fatt andra seder, men de skulle ocksd kunna
innebdra vad ovan sagts. I Vasterlandet utgors dessa "andra
gudar" av de olika ndjen, foremal, stradvanden, levnads- och
tankemonster, vare sig religiosa eller inte, som omfattas av
méanniskorna. De har inte det hinduiska panteons manga tusen
gudar, var och en for nagot sarskilt &ndamal, men det kommer pa
ett ut. Avgudadyrkaren tillber den synlige guden for att na det
eftertraktade mal som denne gud antas ha kontroll 6ver.
Véasterlanningen dyrkar de foremal som han i sjil och hjérta
stravar efter, och alltsa dyrkar han ndgonting annat dn den
Hogste Oforganglige. Den enes gud ar att gora politisk karriér,
den andres - och detta géller de flesta - ar att 4ga stora rikedomar.
En stor gud ar att komma upp sig i socialt avseende, den mest
daraktiga, ihdliga och otillfredsstidllande av dem alla, och med
detta &r penningguden sammankopplad, ty utan rikedom ingen
status, utom da en officiell stdllning skinker en tillfallig glans.
Modrar tillbringar somnldsa natter med att fundera ut hur
dottern skall kunna hjalpas fram till social framgéang. Fader ligger



vakna och grubblar 6ver hur de skall tjdna mer pengar. De som
arvt rikedomar solar sig i glansen av sitt guld medan de soker nya
medel till att ta &nnu ett steg framéat pa den vig som kallas social
framgang och slutligen leder till graven. Och ur all denna stravan
spirar manga olika begér. Deras brokiga mangfald kvéaver all
andlig utveckling och skymmer all andlig urskillning.

Men ménga som inte forletts av dessa darskaper har anslutit sig
till ndgon religion som de antingen har valt eller blivit
uppfostrade i. Det ar dock sallan som de sjalva har valt sin
religion. Den &r sa att siga medfédd. Den finns i familjen och
hings regelmassigt pa som ett kladesplagg. Om det i denna
religion eller kult finns tro, sa gor det hogsta Jaget i sin rattvisa
och barmhaértighet denna tro stark och fast, sd att den vinner sitt
mal. Vilken tillbedjan férenad med tro som &n véljs ar det Den
Hogste som, om dn okand, frambringar trons resultat.

Man kan konstatera att det i kristenheten varje manad riktas
miljontals boner till den Ende Guden om olika formaner. Det ar
dock omaijligt att bevisa bonhorelse i tillrdckligt manga fall for att
overtyga tvivlaren. Det dr den starka ihdrdiga tron som overfor
bonens innehdll till andra manniskors mottagliga sinnen, vilka av
den tanke som undermedvetet ingjutits i bonen formar att
uppfylla vad som begars. Detta galler naturligtvis boner for
personliga eller sjilviska syften. Men den bon vars mal ar andligt
ljus och visdom &r den hogsta av alla, till vem eller vad den &n
riktas. Alla religioner lar detta slags bon, och alla andra boner ar
sjalviska och vardeldsa ur andlig synvinkel.

k k3

Fastdn kraften av en ménniskas hangivenhet och hennes tro pa
en Gud eller ndgot foremal ar helt och héllet beroende av det

Hogsta Jaget, &ven om denna tro ar daraktig och guden falsk, sa
sdgs dock den erhdllna beléningen vara tillfallig och helt sdkert



komma till ett slut. Men i motsats till forhallandet inom de
vasterldndska religionssystemen forklaras detta vara uttryck for
lagbundenhet i stéllet for godtycke. Detta framgar av foljande
ord:

Men den beldning som sddana kortsynta far ar tillfallig. De som dyrkar gudarna
gér till gudarna, och de som dyrkar mig kommer till mig.

Maénniskan, som ar gjord av tanke och som endast d& och da tar
sin boning i en jordisk kropp, ar en standigt tdnkande varelse.
Hennes bojor dr smidda av tankar och endast genom tankar nar
hon frigérelse. Hennes sinne fargas omedelbart av det foremal
som det riktas mot. P4 detta satt fingas sjdlen i samma tanke eller
tankebanor som sinnet. Om nu féremadlet &r ndgonting som &r
skilt fran det Hogsta Jaget blir sinnet med ens forvandlat till,
identiskt med, fargat av, detta. Detta ar en av sinnets naturliga
egenskaper. Sinnet ar av naturen ofargat och klart, vilket vi skulle
se om vi kunde finna en méanniska som inte har gjort alltfor
manga erfarenheter. Det ar rorligt och har en bendgenhet att
snabbt forflytta sig fran det ena till det andra. Det kan
karaktdriseras pd manga sitt. Som kameleonten skiftar det farg,
som svampen suger det upp vad det kommer i berdoring med. Det
andrar farg och form i samma stund som det mottar nya intryck.
Fran en dversvallande gladje kan det plotsligt 6verga till en dyster
eller mork stimning infér ndgonting dystert eller bekymmersamt
som dr i annalkande. Vi kan darfor sdga att sinnet blir vad det
hanger sig at.

Nu forestaller "gudarna" inte bara avgudadyrkarnas gudabilder
utan alla de foremal och andra ting som ménniskor traktar efter.
Ty gudabilderna representerar bara det eftertraktade féremalet.
Men alla dessa gudar ar forgangliga. Om vi erkdnner existensen
av Indra eller ndgon annan gud, sa dr 4ven han obestindig.
Nagon annanstans sigs att alla gudar dr underkastade dédens



och aterfodelsens lag - vid den stora upplosningen férsvinner de.
De ting manniskorna faster sig vid och traktar efter ar till sin
natur hogst illusoriska och forgangliga. Ty vare sig sinnet ar
inriktat pd gudabilder eller traktar efter foremal eller andra ting,
har det - dvs den som handlar s - bara en timlig beloning att
vanta sig darfor att foremalet sjalvt ar timligt. Detta ar lag och
inte godtycke.

Lite langre fram sdgs att manniskan efter doden fixeras vid &n det
ena an det andra foremalet eller tillstandet, dartill driven av de
tankar hon hyst under sitt liv. Det dr darfor som mellantillstdndet
i kamaloka dr nédvéandigt. I det tillstdndet blir mdnniskorna vad
de tdnkt. Om de var oférdragsamma och pinade andra, s pinar
nu dessa tankar dem. Inre eld fortar dem tills de blivit renade.
Olikheterna i deras tillstdnd och férhallanden &r lika ordkneliga
som olikheterna i deras tankar. Jag skulle inte kunna beskriva
dem.

Men de som tillber eller tror pa Jaget sdsom alltomfattande, inte
skilt frAn ndgon, det hdgsta, det hela - de gar till Det, och sedan de
blivit ett med Det vet de allt pd grund av Dess kunskap och
upphor att vara underkastade forandring, eftersom Det ar
oféranderligt. Aven detta ar lag och inte godtycke.

Kapitlet slutar med att visa hur de okunniga som tror pa ett
Hogsta Vasen iklatt form, rakar i villfarelse och morker vid tiden
for sin aterfodelse pa grund av den hallhake som minnen fran
tidigare reinkarnationer har pa deras sinnen. Hit hor inverkan
frdn skandhaerna, summan av de sinnesférnimmelser och begir
som hopats under foregdende liv. Dessa, som dr en naturlig
bestandsdel i oss, dras till oss och vi till dem néar vi aterfods, sa att
en ny forening bildas for 4&nnu ett liv. Om vi i det foregdende livet
inte har betraktat Jaget som alltomfattande utan dyrkat manga
gudar, ar fornimmelserna av sympati och antipati sa starka att



aterfodelsens morker dr oemotstdndligt. Men den vise ldamnade
sitt forra liv med full kdnnedom om Jaget i dodsogonblicket och
forhindrade darmed att hans natur praglades av en mangd
sinnesfornimmelser och begéar, vilka skulle ha bringat honom i
villfarelse vid aterfédelsen.

Detta ar kapitlet om Enheten, och det lar att Jaget &ar allt, eller om
man hellre sa vill, Gud. Det l1ar att Gud ar allt och inte utanfor
naturen, och att vi maste erkdanna alla tings och varelsers stora
enhet i Jaget. Detta och nasta kapitel avhandlar samma dmne och
skiljs endast at av en frdga som Arjuna stéller.

% ok 3k

De aterstdende kapitlen handlar om universella kosmiska
sanningar samt om filosofi och etik. Alla inskdrper de den stora
laran om enhet eller icke-avskildhet. Nar vi ldser dem péatraffar vi
héansyftningar som uppfordrar oss att l1ara kdnna och tro pa
visdomsreligionen. Har berdrs rasernas uppgang och fall,
morkret och dunklet mellan evolutionsperioderna, de stora
universella undergadngarna och de mindre. Genom alla dessa
sitter Jaget lugnt som dskadare, vittne, mottagare.

Déar Arjuna bagskytten finns, han som undervisades av Krishna,
dér rader glans, dra, lycka och framgang. Den som kdnner Arjuna
kanner sig sjalv.

Till Innehallsforteckning



Kapitel 8

Héngivelse at den éverallt ndrvarande ande som kallas
AUM

Arjuna:

Vad ar denna brahman, vad ar adhyatma och vad, baste av man,
ar karma? Vad ar adhibhuta och vad ar adhidaiva? Vem ar
adhiyajna i min kropp, och hur i den, du Madhus baneman? Sag
mig ocksad hur de som ar inriktade pd meditation skall kidnna dig i
dodens stund.

Krishna:

Brahman, det hogsta, ar det outtomliga. Adhyatma &r namnet pa
mitt vasen nér det yttrar sig som det enskilda jaget. Karma ar det

utfléde som orsakar varelsers tillvaro och fortplantning?.
Adhibhuta ar det Hogsta Vasendet som bor i all elementdr natur
genom den mystika kraften hos naturens blandverk. Adhidaiva ar
purushan, den andliga varelsen, och adhiyajna &r jag sjalv i
denna kropp, du baste av alla forkroppsligade. Var och en som i
dodens stund dverger kroppen under meditation éver mig, han
gar till mig, darom skall inget tvivel rdda. Var och en som till f6ljd
av standig meditation 6ver ndgon sirskild gestalt tdnker pa den
ndr han lamnar sin dédliga varelse, han gar till just den, du
Kuntis son. Tank darfor alltid bara pa mig, och kimpa. Om din
tanke och buddhi ar riktade enbart mot mig, skall du sannerligen
komma till mig. Den vars hjarta haller fast vid mig utan att irra
till ndgot annat foremal skall ocksd genom meditation 6ver det
Hogsta Vasendet gé till det, Prithas son. Var och en som mediterar
over den allvise som ar utan borjan, den hogste hdrskaren, den
minste av de sm4, alltings upprétthéllare, vars gestalt ar ofattbar,
klar som solen bortom morkret, och gor det utan att svikta, i



héngivelse och med den koncentrerade meditationens kraft i
dodens stund, med sina livskrafter samlade mellan 6gonbrynen,
han ndar fram till det Hogsta Gudomliga Vasendet.

1. Karma ar hér, sa att sdga, den Hogstes handlande som det kan ses
manifesterat i de objektiva varldarnas utveckling.

Jag skall nu beskriva den vag vilken de som dr insatta i
vedaskrifterna kallar oférgéanglig, den som de som ar fria fran
bindningar sldr in pa och som f6ljs av dem som ar angeldgna om

att leva en brahmacharis? liv under stravan efter fralsning. Den
som stdnger sinnenas portar, fangslar sin tanke i hjartat,
fasthaller sina livskrafter i huvudet, star fast i meditationen
medan han upprepar det enstaviga AUM och fortsatter darmed
nir han ldmnar kroppen, han gar till det hogsta malet. Ja, den
som med ett hjarta som inte vander sig till ndgot annat foremal
stdndigt och genom hela livet mediterar over mig, skall
sannerligen nd mig, Prithas son. De hogsinta som har natt den
hogsta fullkomningen kommer till mig och underkastas inte
snabbt skiftande aterfodelser, killan till smérta och sorg. Alla
varldar upp till brahmans &r om och om igen underkastade
aterfodelsen, men de, Kuntis son, som nér till mig upplever ingen

aterfodelse. De som kinner dag och natt3 vet att brahmans dag &r
tusen kretslopp av yugaer och att hans natt ar utstrackt i
ytterligare tusen. Nar den dagen nirmar sig strommar alla ting ut
ur det omanifesterade och blir manifesterade, och vid nattens
inbrott sjunker de ater tillbaka i det omanifesterade. Samlingen
av existerande ting upploses vid nattens ankomst, Prithas son,
och uppstar igen spontant nar dagen kommer. Men det finns det
som inte forstors nar alla ting blir upplosta. Det ar odelbart,
oforstorbart och av annan natur an det synliga. Det som kallas det
omanifesterade och outtémliga sdgs vara det hogsta malet, fran
vilket man inte atervinder ndr man véal har natt det - det &r min
hogsta boning. Den Hogste i vilken alla varelser dr innefattade,



Prithas son, och av vilken allt detta genomstrémmas, kan uppnas
genom en héngivelse som &r inriktad pd honom ensam.

2. Brahmacharyaloftet avser ett liv uppfyllt av religiosa studier och
asketism - "att f6lja Brahma".

3. Syftar pd dem som har vunnit insikt om den verkliga tidsindelningen, en
kraft som tillskrivs den fullkomliga yogin i Patanjalis Yogaaforismer.

Jag skall nu forklara for dig, du baste av Bharatas att, nar déende
yogier nar till frihet fran eller underkastelse under aterfodelsen.
Elden, ljuset, dagen, de fjorton dagarna for nymane, de sex
manaderna av solens nordliga lopp - de som di dér av dem som
kénner det Hogsta Vasendet gar till den Hogste. Men de som gar
bort i rok, om natten, under de fjorton dagar dd manen ar i nedan
och da solen fardas i sin sydliga bana fortséatter en tid i ménens
regioner och dtervdnder sa pa nytt till fodelse. Dessa tva, ljus och
morker, ar varldens eviga viagar. P4 den ena gar man for att inte
atervianda, pd den andra kommer man tillbaka till jorden. Ingen
hangiven, Prithas son, som kdnner dessa badda vagar blir
nagonsin vilseledd. Darfor skall du alltid, Arjuna, sta fast i
hingivelse. De mediterande som kénner allt detta nar bortom de
beloningar som utlovas i vedaskrifterna, eller kommer av offer,
spakningar eller allmosor, och gar till det hogsta och ursprungliga
tillstdndet.

Sa lyder i upanishaderna, i den heliga Bhagavad-Gita, i vetandet om
det Hogsta Visendet, i Hangivelsens bok, i samtalet mellan den
helige Krishna och Arjuna, det dttonde kapitlet, som kallas:
Héngivelse at den 6verallt ndrvarande ande som kallas AUM

Till kapitel 9

Till Innehallsforteckning



Kapitel 9

Héangivelse genom den kungliga kunskapen och det
kungliga mysteriet

Krishna:

Till dig, som inte lyssnar for att hackla, skall jag nu ge denna
djupt hemlighetsfulla kunskap, tillsammans med en insikt genom
vilken du skall fralsas fran allt ont. Det dr den kungliga
kunskapen, den kungliga hemligheten, den hogsta luttringen,
klart begriplig, inte motsatt den heliga lagen, latt att utfora och
oforgédnglig. De som inte tror pd denna sanning, du dina fienders
forgorare, finner mig inte utan vinder genom aterfodelse tillbaka
till denna vérld, dédens boning.

Hela detta varldsallt &r genomtrangt av mig i min osynliga form.
Alla ting existerar i mig, men jag existerar inte i dem. Ej heller ar
alla ting i mig. Skdda har min gudomliga hemlighet: jag far ting
att existera och bar upp dem alla men bor inte sjalv i dem. Vet att
alla ting ar 1 mig liksom den maktiga luften, som drar fram
overallt, ar i rummet. Kuntis son, vid slutet av varje kalpa
atervander alla ting till min natur, och vid borjan av en ny kalpa
far jag dem ater att utvecklas. Stédjande mig pd min egen natur
sander jag om och om igen ut hela denna samling av varelser

utan deras vilja, i kraft av min materiella substans!. Handlingarna
binder mig inte, du rikedomens erdvrare, darfor att jag ar den
som forblir oberord, ointresserad av dessa verk. Under min
tillsyn frambringar naturen bade det levande och det lividsa
varldsalltet. Det ar i kraft av den, Kuntis son, som alltets kretslopp
ager rum.

1. Dvs genom "prakritikraften".

De vilseledda foraktar mig i mansklig gestalt, darfor att de ar



obekanta med min verkliga natur som herre gver alla ting. De
hoppas forgaves, de ar vilseledda i sitt handlande, i féornuft och

kunskap, benédgna for det 14ga och svekfulla. Men de storsinta,
som tar del av den gudomliga naturen, som kdnner mig som den
oforgangliga principen i allt, dyrkar mig utan att rikta sig mot
ndgot annat. Befésta i sina 16ften dyrkar de genom att forkunna
mig overallt och knédboja for mig. Andra dyrkar mig med
kunskapens offer pd andra sitt som odelbar, som méngfaldig,
som alltets ande. Jag ar offret och offerhandlingen. Jag ar
dryckesoffret for forfader, och kryddorna. Jag ar den heliga
formeln och elden. Jag 4r maten och offersmoret. Jag ar alltets
fader och moder, forfadern och uppréatthéllaren. Jag dr den
helige, kunskapens foremal, den mystika renande stavelsen AUM,
Rig, Sama, Yajur och alla vedaskrifterna. Jag ar malet, trostaren,
herren, vittnet, vilostéllet, fristaden och vannen. Jag ar
ursprunget, upplosningen, forvaringskarlet, skattkammaren och
det eviga froet. Jag ger upphov till ljus och vdarme och regn. Jag
drar &n in och sdnder an ut. Jag &r doden och odddligheten. Jag ar
den osynliga orsaken och den synliga verkan. De som &r insatta i
de tre vedaskrifterna, de som offrar till mig och nar fram till

rening genom att dricka somasaften3, ber till mig om tilltrade till

himlen. S& nér de till Indras region?, till hans region som &r furste
over de himmelska vasendena, och dar njuter de den himmelska
fodan och belonas med himmelska fréjder. Och nar de har njutit
av den vida himlen under en tidrymd som stér i forhdllande till
deras fortjanster, sjunker de tillbaka till denna dodliga varld dar
de fods pa nytt sd snart deras fortjanster ar forbrukade. S&
uppnar de som, féljande vedaskrifterna, langtar efter
onskningarnas uppfyllelse, en lycka som kommer och gar. Men
for dem som betraktar mig som ett med allt och standigt dyrkar
mig, tar jag pa mig ansvaret for deras lycka. Och de som dyrkar
andra gudar i fast tro dyrkar ocksa ofrivilligt mig, Kuntis son, om



ocksa utan att veta det. Jag dr den som &r herre over alla offer,
och jag ar den som atnjuter offret, men de forstar mig inte, och
dérfor faller de fran himlen. De som ger sig hin &t gudarna gar
till gudarna, de som dyrkar pitrierna gar till pitrierna, de som

dyrkar de onda andarna® gér till dem, och de som dyrkar mig
kommer till mig. Jag tar emot och njuter offren frdn den 6dmjuka
sjal som i sin dyrkan med rent hjarta offrar ett 16v, en blomma, en
frukt eller vatten till mig. Vad du dn gor, Kuntis son, vad du dn
ater, vad du an offrar, vad du an ger, vad for spakningar du an
utfor, sd gor allt som en gava at mig. Sa skall du bli befriad fran
de goda och onda upplevelser som ar garningarnas band, och
med hjartat helt inriktat pa forsakelse och pa handling skall du
komma till mig. Jag 4r densamme for alla varelser, jag hyser
varken hat eller ynnest, men de som tjanar mig i kirlek bor i mig
och jag i dem. Till och med den som lever allra uslast men dyrkar
mig med en hangivelse som inte har rum for annat, skall rdknas
som rattfardig, ty han har domt ratt. En sddan blir snart en
rattfardig sjil och uppnar evig lycka. Jag svir, Kuntis son, att den
som dyrkar mig aldrig férgas. Till och med de som kommer ur

syndens skote, kvinnor®, vaisyas och sudras’ skall vandra den
hogsta vidgen om de tar sin tillflykt till mig. Hur mycket mer da
heliga brahminer och hingivna av kungligt sldkte! Nar du nu har
intratt i denna andliga, gladjeldsa varld, sd dyrka mig. Tjana mig,
rikta hjarta och sinne mot mig, var min tjdnare, min tillbedjare,
kasta dig till marken for mig, s skall du, forenad med mig, i ro,
komma till mig.

2. Stdllet lyder "de ar bdjda for asuraernas och rakshasaernas natur”.
Asuraer och rakshasaer dr en klass illasinnade elementandar, eller som
nagra sidger "av samma natur som naturens lagre element".

3. Bland hinduerna ar drickandet av soman vid slutet av ett offer en
handling av stor fortjanst, analog med drickandet av nattvardsvinet i den
kristna tron.



4. "Indras region" dr den hogsta av de himmelska sfarerna. Den ar den
teosofiska litteraturens devachan, ty Indra ar fursten éver de himmelska
varelser som vantar i deva-sthan.

5. De onda andarna ar bhutas och desamma som "de dédas andar" - skalen -
dyrkade och eftersokta vid spiritualistiska seanser.

6. Detta kan forefalla egendomligt for dem som dr foédda inom
kristendomen, och det kan tyckas vara bevis for de hinduiska vises harda
syn pa kvinnor, men man hittar samma synsatt och dnnu varre saker i
Bibeln ddr detiI Tim 2:11-15 forklaras att kvinnan skall frilsas genom sin
man och att hon mdste vara honom underdénig.

7. Vaisyas och sudras ar de bada lagsta kasterna, kopméannens och
tjdnarnas.

Sa lyder i upanishaderna, i den heliga Bhagavad-Gita, i vetandet om
det Hogsta Visendet, i Hangivelsens bok, i samtalet mellan den
helige Krishna och Arjuna, det nionde kapitlet, som kallas:
Héngivelse genom den kungliga kunskapen och det kungliga
mysteriet.

Till kapitel 10

Till Innehallsfoérteckning



Kapitel 10

Héangivelse genom de universella gudomliga
fullkomligheterna

Krishna:

Hor igen, du med de starka armarna, mina upphojda ord, vilka
jag skall forkunna for dig som glader dig 6ver dem, ty jag ar
angeldgen om din valgang.

Varken skaran av gudar eller de invigda kungarna kdnner mitt
ursprung, eftersom jag ar upphovet till alla gudar och alla
invigda. Var och en som kdnner mig som den maktige harskaren
over varldsalltet och vet att jag 4r utan fodelse och borjan, han av
alla skall, ofoérvillad, bli fralst frdn alla sina synder. Fin
uppfattning, andlig insikt. riktigt omd6me, tdlamod,
sanningskarlek, sjalvbeharskning, gladje och smérta, framgang
och motgang, fodelse och dod, fara och trygghet, fruktan,
sinnesjamvikt, tillfredsstéllelse, tyglande av kropp och sjdl,
givmildhet, godhet, hdnforelse och dra och vanéra, alla dessa
olika benédgenheter och tillstdnd hos alla varelser kommer fran
mig. S& foddes en gdng ur min tanke de sju stora vise och de fyra
manuerna som ar av min natur, och fran dem uppkom denna
varld. Den som fullt ut kinner denna min bestdndighet och
mystika formaga skall sannerligen fa dga orubblig tro. Jag dr
alltings kalla. Allt utgar fran mig. Férvissad om att jag dr sddan
dyrkar mig de vise som ar begdvade med andlig visdom. Sjdlva
deras hjartan och sinnen dr i mig. Nar de upplyser varandra och
standigt talar om mig dr de fulla av gladje och tillfredsstallelse. At
dem som alltid d4r hdngivna mig pa detta sétt, dem som dyrkar
mig i karlek, skdnker jag den sjdlens hdngivelse genom vilken de
kommer till mig. Hos dem skingrar jag av medkénsla, dir jag star
i deras hjartan, med den andliga urskillningens strdlande lampa



det morker som stammar ur okunnigheten.
Arjuna:

Du ir parabrahman?!! - den hégsta boningen, den stora reningen.
Du ar den eviga ndrvaron, det gudomliga vasendet, fore alla
andra gudar, helig, ursprunglig, allt genomstrommande, utan
borjan! Sa sdgs du vara av alla de vise - av Narada, Asita, Devala,
Vyasa - och du sjalv sdger detsamma. Jag tror fullt och fast pa allt
som du, Kesava, sdger mig, ty varken gudar eller demoner forstar
dina uppenbarelseformer. Du ensam kanner dig sjalv genom ditt
Sjalv, du det Hogsta Vasendet, skapare av och harskare over allt
som lever, gudarnas gud och herre over varldsalltet! Du ensam
kan helt tillkdnnage dina gudomliga krafter med vilka du har
genomtrangt och fortsatter att genomtranga dessa varldar. Hur
skall jag, med tanken oupphorligt vand mot dig, kunna kdnna dig,
gatfulle Herre? I vilka sarskilda former skall jag meditera éver
dig? Janardana - anropad av dodliga - beskriv utforligt for mig
dina egna krafter och uppenbarelseformer, ty jag far aldrig nog
av att dricka dina ords livgivande vatten.

1. Bortom brahman.
Krishna:

Du béste av kuruer, valsignad vare du. Jag skall gora dig
fortrogen med de viktigaste av mina gudomliga
uppenbarelseformer, ty min naturs utstrackning ar oandlig.

Jag ar Jaget som bor i alla varelsers hjarta. Jag ar borjan, mitten
och slutet av allt varande. Bland adityaerna? dr jag Vishnu, och

bland ljuskropparna ar jag solen. Jag 4r Marici bland maruterna3,
och bland de himmelska boningarna ar jag manen. Bland

vedahymnerna &r jag Samaveda® och Indra bland gudarna. Bland

sinnena och deras organ r jag manas ° och i varelserna



medvetandet. Jag &r Shankara bland rudraerna och Vittesa,
rikedomens herre, bland yakshaer® och rakshasaer 7. Jag ar
Pavaka bland vasuerna® och Meru® bland hégt strdvande berg.

Och vet, Prithas son, att jag ar Brihaspatil®, den ypperste av
larare. Bland ledarna for de himmelska bararna ar jag Skanda,
och av vattnen ar jag havet. Jag ar Bhrigu bland de visa kungarna,
av ord ar jag stavelsen AUM, bland former for dyrkan den tysta
upprepningen av heliga texter, och av ororliga ting ar jag
Himalaya. Av alla skogens trad ar jag Asvattha, pippalatriadet, och

av de himmelska vise Narada. Bland gandharvaernall ar jag
Chitraratha och av fullkomliga heliga Kapila. Vet att bland
héastarna ar jag Uchchaisrava som steg upp med amritan ur havet,
bland elefanter Airavata och bland manniskor deras harskare. Av
vapen dr jag askviggen, bland kor Kamadhuk, ymnighetskon, av

alstrare kirleksguden och av ormar Vasukill2, deras hévding. Jag
ar Ananta bland nagaerna13, Varuna bland vattenviasendena,

bland forfiderna Aryaman, och av alla som domer &r jag Yamal4.
Bland daityaerna &r jag Prahlada, och bland rdaknare ar jag tiden

sjilv, bland vilddjur lejonet och bland de befjidrade Garudall®.
Bland dem som renar ar jag Pavana, luften, bland dem som bar
vapen Rama, bland fiskarna Makara och bland floderna Ganges.
Av det som utvecklas, Arjuna, ar jag borjan, mitten och slutet. Av

alla vetenskaper &r jag kunskapen om adhyatman6 och av
uttalade ljud det manskliga talet. Av bokstdverna ar jag vokalen

A, och av alla sammansatta ord ar jag dvandval’. Jag dr den
dndlosa tiden sjalv, och jag adr uppréatthallaren vars ansikte ar
vant at alla hall. Jag ar den allt uppslukande déden och fodelsen
av dem som skall komma. Av kvinnliga ting ar jag ryktet, lyckan,
talet, minnet, intelligensen, tdlamodet och forlatelsen. Av
Samavedas hymner ar jag Brihat-saman och av versmatten

gayatri. Av mdnaderna ar jag Margasirshall® och av &rstiderna



varen, kallad Kusumakara, blomstertiden. Av det som bedrar ar
jag tarningen och av allt som gldnser glansen sjdlv. Jag ar segern,
jag ar uthalligheten och godheten hos de goda. Av Vrishnis slidkte
ar jag Vasudeva, av pandusonerna ar jag Arjuna, rikedomens
erdvrare, av fullkomliga heliga ar jag Vyasa 1 och av profeter-
siare skalden Usana. Bland hérskare ar jag spoet, bland dem som
vill segra &r jag statskonsten, och bland den hemliga kunskapens
vise r jag deras tystnad. Jag ar, Arjuna, froet till allt som
existerar, och det finns inte nagot, vare sig levande eller livlost,
som dr utan mig. Mina gudomliga uppenbarelseformer, du dina
fienders forgorare, dr utan slut, de manga som jag har nimnt ar
bara exempel. Allt skapat som &r bestdndigt, framgangsrikt och
maktigt - vet att det har sitt upphov i en del av min kraft! Men vad
har du, Arjuna, att géra med sd mycken kunskap? Jag upprattade
hela detta varldsallt med en enda del av mig sjalv och forblir
avskild.

2. Adityaerna, de tolv solgudarna, som nér tiden fér upploésningen i eld
kommer, framkallar varldsalltets brand.

3. Luftandarna.

4. P4 vasterldndskt sprak kan den sigas vara sangens Veda, med ordet sdng
innebirande sdngens makt i dess hogsta potens. Bland manga folk ansags
sdngen ha makt att fa t o m materien att fordndras och lydigt f6lja ljudet.

5. Hjartat eller sinnet.

6. Andar av sinnlig natur.

7. Ett slags onda andar.

8. Varelser av hog rang bland de forst skapade.

9. Av somliga uppfattat som nordpolen.

10. Jupiter, gudarnas laromastare.

11. En himmelsk hirskara av sdngare; ett slags elementandar.

12. Giftormar.



13. Icke-giftiga fabelormar som sigs dga talférmdaga och fornuft.
14. De dodas domare.

15. Vishnus fagel, esoteriskt ocksd hela den manvantariska cykeln.
16. Den hogsta andliga insikten.

17. En form av sammansatta ord i sanskrit som bevarar innebdrden av de
ord som ingar i sammansattningen.

18. Den ménad d& de regelbundna regnen har upphért och hettan avtagit.
19. Forfattaren till Mahabharata.
Sa lyder i upanishaderna, i den heliga Bhagavad-Gita, i vetandet
om det Hogsta Visendet, i Hingivelsens bok, i samtalet mellan den

helige Krishna och Arjuna, det tionde kapitlet, som kallas:
Héngivelse genom de universella gudomliga fullkomligheterna.

Till Kapitel 11

Till Innehallsforteckning



Kapitel 11

Visionen av den gudomliga gestalten sasom innefattande
alla former

Arjuna:

Min forblindelse har skingrats av de ord som du for min sjalsfrids
skull har uttalat om hemligheten med adhyatman - anden.
Utforligt har jag hort dig beratta, du vars 6gon ar som lotusblad,
om allt varandes upphov och upplosning, liksom om ditt
oforgangliga majestat. Det &r som om du hade beskrivit dig sjalv,
maktige Herre! Nu onskar jag se din gudomliga gestalt, hogste
harskare! Om du menar, Herre, att det 4r mojligt for mig att
skada det, sa visa mig, du hdngivelsens mastare, ditt oférgingliga

Jag.

Krishna:

Sa se da, Prithas son, mina gestalter i hundratal och tusental av
olika gudomliga slag, i ménga farger och former. Se adityaerna,
vasuerna, rudraerna, asvinerna och maruterna, se underbara
ting som aldrig skadats forr, son av Bharata. Skdda nu har i min
kropp, du Gudakesa, hela det levande och ddda varldsalltet
samlat i en, och allting annat som du 6nskar se. Men eftersom du
inte kan se mig med ditt naturliga dga, skall jag ge dig det
gudomliga 6gat. Skdda min 6verlagsna kraft och makt!

Sanjaya:

Sedan Haril, den méktige Herren med den gatfulla makten, hade
talat sd, visade han Prithas son sin hogsta form, med manga
munnar och 6gon och manga underbara skepnader, med manga
gudomliga smycken, manga upplyfta himmelska vapen, prydd
med himmelska kransar och klidnader, smord med himmelska



salvor och vallukter, fylld av alla tdnkbara sdllsamma ting - den
evige guden vars ansikte dr riktat at alla hall. Om tusen solars
stralglans pa en gang brot fram pa himlen skulle den vara snarlik
glansen och harligheten hos detta méktiga vdsen. Dar sdg nu
pandusonen i gudagudens kropp hela varldsalltet i dess oerhdrda
méngfald. Overvildigad av undran medan hren reste sig pa

hans huvud bugade sig DhananjayaZ, rikedomens agare, for
gudomen och talade till honom med handflatorna pressade mot

varandra3:

1. Hari, epitet for Krishna med innebdrden att han har makt att undanréja
alla svarigheter.

2. Arjuna.

3. Det hinduiska hélsningssattet.
Arjuna:

Du gudars gud, jag ser i din gestalt varelser och ting av alla slag,
herren Brahman pa sin lotustron, alla rishier och himmelska

ormar4. Jag ser dig pa alla sidor, i otaliga skepnader, med mé&nga
armar, magar, munnar och 6gon. Men jag kan inte upptéicka vare
sig din borjan, din mitt eller ditt slut, du alltets herre med din
alltomfattande gestalt. Jag ser dig kront med diadem och vdpnad

med klubba och chakra®, en ljusmassa som strélar ut &t alla sidor,
svar att skdda ndr du skiner at alla hall med omaétligt ljus som den
flammande elden eller glodande solen. Du ar det hogsta,
oférgangliga, modans slut, oforanderlig, detta varldsallts Hogsta
Véasende, den eviga lagens aldrig sviktande véiktare. Du star for

min tanke som Purusha %, jag ser dig utan bérjan, mitt eller slut,
utrustad med odndlig kraft, med otaliga armar, solen och manen
till 6gon, munnen som en flammande eld, kuvande hela
varldsalltet med ditt majestat. Rymd och himmel och jord och
varje punkt i universums tre regioner ar fyllda av dig ensam. Den



trefaldiga varlden bavar, du maktige ande, infor denna din
underbara skriackinjagande skepnad. Av gudaskaran ser jag
somliga fly till dig for att soka skydd, medan andra i skrack och
héallande varandra i hdnderna sjunger ditt lov. Skarorna av
maharshier och siddhaer, stora visman och helgon, anropar dig

med ordet "svasti" 7

och prisar dig med de skonaste hymner.
Rudraerna, adityaerna, vasuerna och alla dessa varelser -

sadhyaerna, visvaerna, asvinerna, maruterna och ushmapaerna,

skarorna av gandharvaer, yakshaer och siddhaer® - alla blir
stdende och skddar mot dig, fyllda av forundran. Alla varldarna
blir skramda liksom jag nér de ser din underbara véldiga
skepnad, du med de méktiga armarna, med de manga munnarna
och 6gonen, med mé&nga armar, lar och fotter, med manga magar
och utskjutande betar. Ty nar jag ser dig s berora himlen,
skinande i sddan héarlighet, med vidoppna munnar och stradlande
utskjutande 6gon, oroas min innersta sjil och jag forlorar bade
fasthet och tro, Vishnu. Nar jag skddar dina fruktansvirda tander
och ditt ansikte som ar som dodens brand, kan jag varken se
himmel eller jord. Jag finner ingen frid, ha forbarmande, du
gudars herre, alltets ande! Dhritarashtras soner med alla dessa
héarskare 6ver méanniskor, Bhishma, Drona och likasa Karna och
vara framsta krigare tycks hejdlost storta sig i dina munnar med
de fruktansvirda betarna. Nagra ses fastna mellan dina tdnder
med sondermalt huvud. Som fyllda floders snabba strommar
véller fram for att mota havet, sa stortar sig dessa
manniskoslaktets hjaltar in i dina flammande munnar. Liksom
insektssvarmar av stark, besinningslés impuls finner sin dod i
elden, sa strommar dessa varelser med svallande kraft in i dina
munnar mot sin egen undergang. Du drar in och slukar alla dessa
varelser fran alla héll, slickar dem med dina lagande lappar,
medan du fyller alltet med din glans och dina skarpa stralar
brinner, Vishnu. Hell dig, du baste av gudar! Var nadig! Jag



stravar efter att lara kdnna dig, den ursprunglige, ty jag forstar
inte ditt verk.

4. Uragaer, som sdgs vara ormar. Men det maste hér syfta pa de stora
vishetslararna, som ofta kallades ormar.

5. Bland ménskliga vapen torde det vara kdnt som diskusen, men hir
betyder det den andliga viljans och kraftens virvlande hjul.

6. Den Evige. Samma namn anvinds av hinduerna om méanniskan.
7. Utropet anses ske for varldens vélgang och har den innebérden.

8. Alla dessa namn syftar pa olika grupper av himmelska vésen, av vilka
somliga inom den teosofiska litteraturen nu kallas elementaler =
elementandar. De 6vriga férklaras i H P Blavatskys Den Hemliga Ldran.

Krishna:

Jag ar tiden som nér den dr mogen forgor dessa varelser. Ocksa
utan dig skall dessa krigare som hér star uppstallda i slutna led
upphora att vara. Sa res dig da! Grip ryktbarheten! Sla fienden
och glad dig at ett framgangsrikt valde. De har redan blivit slagna
av mig, var du bara mitt omedelbara redskap, du med de bagge
armarna®. Var inte orolig. Drip Drona, Bhishma, Jayadratha,
Karna och alla de andra krigshjaltarna som faktiskt redan ar
drapta av mig. Kdmpa, du skall besegra alla dina fiender.

9. Arjuna var en ryktbar bagskytt som kunde anvdnda den himmelska
bagen, Gandiva, lika bra med bada handerna.

Sanjaya:

Nir han med det stralande diademet!0 horde dessa ord ur

Kesavas!! mun, hilsade han Krishna med hianderna ihop, bojde
sig skrackslagen infér honom och sade stammande till honom:

10. Arjuna bar en stralande tiara.

11. Ett annat namn pa Krishna.



Arjuna:

Det dr med ritta, Hrishikesal2, som alltet glader sig 6ver din
hérlighet och fylls av nitdlskan i din tjdnst, de onda andarna
forskracks och flyr at alla hall, medan alla skarorna av heliga
bojer sig i tillbedjan infor dig. Och varfor skulle de inte tillbedja
dig, maktige, du som &r storre &n brahman, du som ar den forste
skaparen? Du gudars evige gud! Du alltets boning! Du ar det enda
odelbara varat och icke-varat, det hogsta. Du ar den forste av
gudar, det aldsta vasendet. Du ar i sista hand den i vilken

universum vilar!3. Du dr den som vet och det som finns att veta
och den hogsta boningen. Och genom dig, du av den oandliga
skepnaden, har detta vérldsallt fatt framspringa. Du ar Vayu,
vindens gud, Agni, eldens gud, Yama, dodsguden, Varuna,
vattenguden. Du &r ménen. Prajapati, stamfadern och urfadern,
ar du. Hell, hell dig! Hell, tusenfalt hell dig! Om och om igen hell
dig! Hell dig! Hell dig frén alla hall, du som &r allt! Odndlig &r din
kraft och makt. Du innefattar alla ting, darfor ar du alla ting!

12. Krishna.

13. Det i vilket alltet uppgér vid den slutliga upplésningen.

Okunnig om ditt majestat har jag betraktat dig som en van och
kallat dig "Krishna, Yadus son, van" och blandad av min
tillgivenhet och forméatenhet ibland behandlat dig utan respekt i
lek, i nojen, i vila, i min stol och vid mina maltider, enskilt och
bland méanniskor - allt detta besvér jag dig att forlata, du
ofattbara vasen! Du ar fader till alla levande och livlgsa ting, du
maste dras som stdende 6ver gurun sjalv, du ar vard att tillbedja.
Ingen &r din like, och hur skulle det i de tre varldarna kunna
finnas ndgon som ar dig 6verldgsen, du med den ojamforliga
kraften? Darfor bojer jag mig och kastar jag mig till marken och
bonfaller dig, Herre, om forbarmande. Forlat, Herre, s som en
van forlater vannen, sa som fadern forlater sin son, som en



dlskande den dlskade. Jag ar glad over att ha fatt skdda det som
aldrig forr har setts, och 4nda skalver mitt hjarta av fruktan, hys
da forbarmande med mig, Gud, visa mig den andra skepnaden,
du som dr alltets boning. Jag vill se dig som forr med ditt diadem
pa huvudet, med klubba och chakra i hinderna - antag igen, du
med de tusen armarna och den allomfattande gestalten, din

fyrarmade skepnad!4!

14. Arjuna hade varit van att se Krishna i hans fyrarmade skepnad, inte
bara i avbildningar frdn ungdomen utan ocksa nédr Krishna inkarnerades,
och kunde darfor betrakta den fyrarmade gestalten utan réadsla.

Krishna:

Av godhet mot dig, Arjuna, har jag med min gudomliga kraft visat
dig min hogsta form, den allomfattande, stralande, odndliga,
ursprungliga, som aldrig har skddats av ndgon annan. Varken
genom studier i vedaskrifterna eller genom allmosor eller
offerriter eller gdrningar eller de allvarligaste spakningar av
kottet kan ndgon se mig i denna skepnad mer dn du, du den béste
av kuruer. Bli inte orolig eller forvirrad sedan du skadat denna
min fruktansvarda gestalt, utan stilla din d&ngslan och glad dig i
ditt hjarta nar du ser mig i min andra skepnad igen.

Sanjaya:

Nar Vasudeval® hade sagt detta atertog han sin naturliga form,
och sa stillade den store i sin mildare gestalt genast den
forskrackte Arjunas dngslan.

15. Namn pa Krishna.
Arjuna:

Nar jag ser din milda ménskliga gestalt igen, Janardana, du som
tillbeds av de dddliga, ar mitt sinne inte ldngre oroligt och jag ar
mig sjalv igen.



Krishna:

Du har sett mig i en form som &r svar att uppfatta, och som till
och med gudarna alltid 4r angeldgna om att fa skdda mig i. Men
ingen kan se mig sddan som jag har visat mig for dig genom
studium av vedaskrifterna eller genom spakningar, allmosor eller
offer. For att nalkas mig och se mig och lara kdnna mig, kravs den
hédngivelse som enbart har mig som foremal. Den vars handlingar
ar till enbart for mig, den som uppfattar mig som det hogsta
malet, som enbart &r min tjdnare, inte ar fast vid handlingens
frukter och ar fri fran fientlighet mot ndgon varelse, han kommer
till mig, du panduson.

Sa lyder i upanishaderna, i den heliga Bhagavad-Gita, i vetandet om
det Hogsta Visendet, i Hangivelsens bok, i samtalet mellan den
helige Krishna och Arjuna, det elfte kapitlet, som kallas: Visionen
av den gudomliga gestalten sdsom innefattande alla former.

Till kapitel 12

Till Innehallsforteckning



Kapitel 12

Héangivelse genom tro
Arjuna:

vilka av dina hingivna som alltid dyrkar dig sa! viljer den battre
vagen, de som dyrkar det odelbara och omanifesterade eller de
som tjanar dig som du ar nu?

1. S& som beskrivs i slutet av kap XI.
Krishna:

De som dyrkar mig med oavbruten iver, med den hogsta tro och
sina tankar riktade mot mig, satter jag hogt. Men de som med
jamnmod infor allt, med sinnena och organen tyglade, glader sig
ndr det gar alla varelser val och mediterar 6ver det oforgidngliga,
ororliga, hégsta, oférstérbara, det svarfattliga, osynliga, allestddes
narvarande, otinkbara, det obevisbara vittnesbordet, skall ocksa
komma till mig. Storst 4&r modan for dem vilkas hjartan ar riktade
mot det omanifesterade, darfor att den vag som inte ar
manifesterad bara med svarighet kan nés av forkroppsligade

varelserZ. Men fér dem som dyrkar mig och som ligger alla
handlingar pad mig, betraktar mig som det hogsta malet och
mediterar 6ver enbart mig blir jag snart, Prithas son, den som
fralser fran detta hav av inkarnationer och déd, om bara deras
tankar ar riktade mot mig. Vand darfor ditt hjarta till mig,
fordjupa dig i mig med ditt forstdnd, och du skall harefter
sannerligen bo i mig. Men skulle du inte genast orubbligt kunna
rikta ditt hjarta och ditt forstdnd mot mig, sa strdva da,
Dhananjaya, efter att finna mig genom standig 6vning i
hingivelse. Om du efter stdndig 6vning d&nda inte kan, f6lj mig da

genom handlingar som du utfér for min skull, ty genom att



utféra garningar for min skull skall du na fullkomningen. Men
om du ar ur stdnd ocksa till det, 14gg da sjalvbehédrskad alla dina
garningar, misslyckanden som framgangar, pd mig sa att du i mig
avstar fran frukterna av varje handling. Ty insikt ar béttre an
stdndig 6vning, meditationen ar dverldgsen insikten, forsakelsen
av handlingens frukter 6verldgsen meditationen, ty pa sddan
forsakelse foljer omedelbart den slutliga frigorelsen.

2. Den svarighet som hér anfors orsakas av personligheten, vilken
foranleder oss att se den Hogste som annorlunda och avskild fran oss sjalva.

3. Har asyftas alla handlingar som utfors for det Hogsta Vasendets skull och
kommer att ha sin verkan pa den handlande i framtida liv.

Min hangivne som &r fri fran fiendskap, vanligt installd till alla
varelser, barmhartig, fullstindigt blottad pa hgmod och
sjalviskhet, densamme i smérta och gladje, tdlmodig i oforratter,
nojd, standigt gudfruktig, sjalvbeharskad, fast i beslut och med
sinne och hjirta riktade mot mig ensam, ar mig kir. Han ar ocksa
min dlskade for vilken ménniskoslaktet inte rads och som inte
rads for ndgon ménniska, som &r fri frn glddje, modféalldhet och

fruktan for skada. Min hidngivne som ingenting forvéntar sig4,
som ar ren, rattvis, opartisk, fri frdn radsla och som har dvergett
allt intresse for handlingens frukter, han ar kér for mig.

4.1 originalet "inte ser sig omkring".

Den ar ocksa vardig min karlek som varken glader sig eller finner
fel, som varken klagar eller atrdr och, som min tjanare, har
avstatt frdn varje tanke pa bade onda och goda resultat. Han ar
ocksa min alskade tjanare som upptrader lika mot van och fiende,
som ar densamme i dra och vanara, kold och hetta, sméarta och
gladje, som ar obekymrad om hiandelsernas utgang, den for
vilken lovord och klander dr detsamma, som ar tystléten, till freds
med vad som hénder, som inte har ndgon fast bostad och vars
hjarta ar fyllt av hangivelse och véal befast. Men de som soker



denna heliga ambrosia - ododlighetens religion - sddan som jag
har beskrivit den, fulla av tro, inriktade pa mig dver alla andra
och forbundna med hangivelsen, &r mina mest dlskade.

Sa lyder i upanishaderna, i den heliga Bhagavad-Gita, i vetandet om
det Hogsta Visendet, i Hingivelsens bok, i samtalet mellan den
helige Krishna och Arjuna, det tolfte kapitlet, som kallas:
Héngivelse genom tro.

Till kapitel 13

Till Innehallsforteckning



Kapitel 13

Héangivelse genom sarskiljande av kshetra och kshetrajna
Krishna:

Denna forgangliga kropp, Kuntis son, dr kdnd som kshetra. De
som ar fortrogna med tingens sanna natur kallar den sjal som
kanner kroppen for kshetrajna. Vet ocksa att jag 4r Den Som Vet
inom varje dodlig kropp, du son av Bharata. Den kunskap som
genom sjdlen ar en insikt i bdde vetandet och Den Som Vet, ar det
enda jag betraktar som visdom. Lar nu i korthet av mig vad
kshetra, kroppen, ér, vad den liknar, vad den frambringar och
vad som ar dess ursprung, och dven vem han ar som bor i den
och kénner den, liksom ocksa vad hans makt bestar i. Kroppen
har pd mangahanda sétt besjungits av rishierna med urskillning,
och med skarpsinniga bevisforingar i de olika vedahymner som
behandlar brahman.

Denna kropp bestar alltsd av de stora elementen: ahankara -
jagmedvetandet; buddhi - intellektet eller omdomet, den
omanifesterade, osynliga anden; de tio verksamhetscentrana,
sinnet och de fem sinnesforemalen; samt atra, avsky, glddje och
smarta, livsuthallighet och fasthet, den sammanhallande kraften.
Sa har jag alltsa klargjort for dig vad kshetra, kroppen, ar med
sina bestdndsdelar.

Sann visdom av andligt slag ar friheten fran sjalvéverskattning,
hyckleri och oforratt mot andra. Den dr tdlamod, allvar, respekt
for andliga larare, renhet, fasthet, sjadlvbeharskning, oberérdhet
infor sinnesféremal, frdnvaro av hogmod, samt meditation 6ver
fodelse, dod, sonderfall, sjukdom och villfarelse. Den ar
frdnvaron av jag-identifierande bundenhet vid barn, hustru och
hem och en hjartats stindiga, orubbliga jamvikt infor allt som



hénder, gynnsamt som ogynnsamt. Den &r en aldrig upphorande
kérlek till enbart mig sedan jaget utpldnats och dyrkan utforts pa
ett ensligt stalle, samt en avsaknad av gliddje over stora
manniskosamlingar. Den &r ett beslutsamt fasthallande vid
studiet av adhyatma, det Hogsta Vasendet, och meditation over
malet for uppndendet av kunskap om sanningen - ja, allt detta
kallas visdom eller andlig insikt. Dess motsats &r okunnigheten.

Jag skall nu tala om for dig vad som ar visdomens foremal, vilket
ger ododlighet om man lar kdnna det. Det ar det som inte har
nagon borjan, den hégsta brahman, och om vilket man inte kan
sdga att det antingen &r vara eller icke-vara. Det har hander och
fotter at alla héll, 6gon, huvuden, munnar och 6ron at alla hall.
Det ar inneboende i viarlden och omfattar den valdiga helheten.
Sjalvt ar det utan organ, men det aterspeglas av alla sinnena och
sjalsformogenheterna. Obundet uppbar det 4nda allt, utan
egenskaper ar det &nda vittne till dem alla. Det 4r inom och utom
allt skapat, levande och livlost. Det ar ofattbart pd grund av sin
finhet, och fast det &r néra ar det langt borta. Fast det &r odelat
framtrader det som delat mellan varelser, och samtidigt som det
uppratthaller allt som existerar skall det erkdnnas som alltings
dod och ursprung. Det ar ljuset av alla ljus och séags vara bortom
allt morker. Det ar visdomen sjilv, foremalet for visdomen och
det som skall uppnés genom visdom. Det rader evigt éver allas
hjartan. Hirmed har jag i korthet undervisat dig om den
forgangliga kroppens beskaffenhet, liksom om visdomen och
visdomens foremal. Den som fattar att sddant ar mitt vasen, blir
ett med mig.

Vet att prakriti, naturen, och purusha, anden, ar utan borjan. Och
vet att lidelserna och de tre egenskaperna stammar fran naturen.
Naturen, prakriti, sdgs vara det som verkar vid frambringandet

av orsak och verkan i handlingar!. Individuell ande, purusha, sags
2



vara orsaken till upplevelsen av smérta och glddje . Ty ndr anden
iklads stoftet eller prakriti, upplever den de egenskaper som utgar
fran prakriti. Dess forbindelse med dessa egenskaper ar orsaken

till dess &terfédelse i goda och onda moderliv3. Anden i kroppen
kallas Mahesvara, den store herren, betraktaren, den som
formanar, uppréatthaller och upplever, och d&ven paramatman,
den hogsta sjdlen. Den som sdlunda kdnner anden och naturen,
tillsammans med egenskaperna, han skall inte fodas igen pa
denna jord, vad for slags liv han an lever.

1. Prakriti, materien eller naturen, ar orsaken till all handling i hela
vérldsalltet, eftersom den ar den grundval pa vilken handlingen kan adga
rum. Detta gdller alla handlingar av manniskor, gudar, krafter etc.

2. Purusha ar den individuella andens aspekt i varje manniskobrost. Den ar
anledningen till att vi upplever smérta och glddje genom den férbindelse
med naturen som man finner i kroppen.

3. Har &r purusha den bestdende individualiteten som sa att sdga med en
"trdd" forbinder alla reinkarnationer - darfor kallas den ocksa for
"tradsjélen".

Somliga skddar anden inom sig genom meditation, genom att
rikta meditationen mot Jaget, andra nar malet genom de insikter
som filosofiska studier leder till, och andra ater genom
garningarnas religion. Ytterligare andra, som inte sjalva forvarvat
denna kunskap utan bara hort talas om den, men d4nda omfattar
och vordar den, skall om de haller fast vid den och lyssnar till

skrifterna, slutligen éverskrida dédens svalg?.

4. Den sista meningen betyder att de pa sa satt 1dgger en grund, sa att de i
foljande liv nar andra tillstdnd och sedan ododlighet.

Vet, hévding déver bharataerna, att narhelst ndgonting, levande
eller livlost, frambringas, beror det pa foreningen av kshetra och
kshetrajna - kropp och sjal. Den som ser att det Hogsta Vasendet
existerar lika oforgangligt i alla forgangliga ting, han ser i



sanning. Nar han uppfattar att samme Herre dr narvarande i allt
och overallt, forstor han inte genom sitt lagre jag sin egen sjal
utan nar det hogsta mélet. Den som ser att alla hans handlingar
utfors av naturen och att Jaget inom honom inte ar det som
handlar, han ser i sanning. Och nér han fullkomligt forstar att alla
ting i naturen ar innefattade i den Ende, nar han det Hogsta
Vasendet. Detta Hogsta Vasen, du Kuntis son, varken handlar eller
berors av handlingen ens nar det ar i kroppen, darfor att det,
utan borjan och fritt frdn egenskaper, ar oféranderligt. Liksom
den allrorliga akashan genom sin finhet passerar oberord
overallt, sd 4r anden obunden och oberord av handlingen, fastan
den ar ndrvarande i alla slags kroppar. Liksom en enda sol
upplyser hela virlden, s upplyser den enda anden varje kropp,
du son av Bharata. De som med visdomens 6ga sdlunda uppfattar
skillnaden mellan kroppen och anden och frigjort sig fran

foremalens illusion®, gr till den Hogste.

5. Syftar pa vad som tidigare sagts om den stora illusion som naturen ger
upphov till nar den far oss att se foremalen som skilda fran anden. Det
overensstimmer med Patanjali som sédger att &ven om den fullkomligt
upplyste har genomskéadat illusionen, s& har den fortfarande sitt grepp om
dem som inte dr upplysta - de far ga igenom upprepade aterfodelser tills
tiden for deras frigorelse ocksa &dr inne.

Sa lyder i upanishaderna, i den heliga Bhagavad-Gita, i vetandet om
det Hogsta Visendet, i Hangivelsens bok, i samtalet mellan den
helige Krishna och Arjuna, det trettonde kapitlet, som kallas:
Héngivelse genom sarskiljande av kshetra och kshetrajna.

Till kapitel 14

Till Innehallsforteckning



Kapitel 14

Hingivelse genom avskiljning fran de tre egenskaperna
Krishna:

Jag vill ytterligare forklara for dig den upphdojda andliga insikt
som dr overldgsen alla andra. Genom kunskap om den har alla
vise nadtt den hogsta fullkomningen efter upplosningen av denna
kropp. De tar sin tillflykt till denna vishet, och néar de har natt
mitt tillstdnd fods de inte pa nytt ens vid varldsfornyelsen och
oroas inte heller vid tiden for den allménna undergangen.

Den stora brahman ar mitt skote, i vilket jag lagger min sad. Ur

det framgar, du son av Bharata, alla existerande tingl. Denna
stora brahman &r skotet for alla de olika former som framgar ur
varje skote, och jag ar fadern som lamnar saden. De tre stora
egenskaper som kallas sattva, rajas och tamas - ljuset eller
sanningen, lidelsen eller begéret och likgiltigheten eller morkret -
fods ur naturen och binder den oférgangliga sjilen vid kroppen,
du med de starka armarna. Av dem binder egenskapen sattva,
genom sin klarhet och fridfullhet, sjilen till terfédelsen pa grund
av dennas dragning till kunskap och det som ar angenamt. Vet att
rajas ar begarets egenskap, som frambringar torst och lust. Den,
Kuntis son, fangslar sjalen genom handlingens fo6ljder.
Egenskapen tamas, frukten av naturens likgiltighet, 4r den som
forleder alla varelser, du son av Bharata. Den fangslar jaget i
kroppen genom tanklds darskap, somn och syssloloshet.
Egenskapen sattva binder sjidlen genom lycka och
gladjeupplevelse, rajas genom handling, och egenskapen tamas,
som insveper omdomesféormagan i likndjdhet, binder sjilen
genom tankloshet.

1. Har méaste brahman uppfattas som prakriti, eller naturen.



Nér, son av Bharata, egenskaperna tamas och rajas ar besegrade,
da rader sattva. Tamas verkar mest nar sattva och rajas ar dolda,
och nér sattva och tamas forminskas rader rajas. Nar visheten,
det klara ljuset, strommar fram ur kroppens alla portar, da kan
man veta att egenskapen sattva rader dar inne. Vinningslystnad,
ivrig handling och paborjandet av arbeten, otdlighet och omattligt
begér upptrader nir egenskapen rajas rader, medan tecknen pa
egenskapen tamas valde ar franvaron av upplysning, ndrvaron
av troghet, tankloshet och villfarelse, du Kuntis son.

Om kroppen uppléses nir egenskapen sattva rader, gar jaget dar
inne till de flackfria sfarer dar de som ar fortrogna med det
hogsta stallet vistas. Om kroppen upploses medan egenskapen
rajas ar forharskande, fods sjalen pa nytt i en kropp som ar
bunden vid handlingen, och sa ocksa sjdlen hos den som dor
medan egenskapen tamas rader. Hans sjal fods igen bland
skotena hos dem som &r vilseledda.

Frukten av rattfardiga handlingar kallas ren och helig,
tillhérande sattva. Fran rajas skordas frukten i smérta och tamas
frambringar bara oférnuft, okunnighet och likgiltighet. Fran
sattva kommer vishet, frdn rajas begér, fran tamas okunnighet,
villfarelse och darskap. De hos vilka egenskapen sattva ar befést
stiger till de hogre sfarerna, de som ar genomsyrade av rajas
forblir i mellansfarerna dar manniskorna vistas, medan de som
ar overvaldigade av den dystra egenskapen tamas sjunker till
lagre sfarer. Men ndr den vise inser att dessa egenskaper ar
handlingens enda verktyg och forstar det som ar éverlagset
egenskaperna, ingdr han i mitt vdasen. Och nér det
forkroppsligade jaget hojer sig over dessa tre egenskaper, godhet,
handling och likgiltighet - vilka existerar samtidigt i kroppen -
forloses det fran aterfodelse och déd, dlderdom och smérta, och
dricker ododlighetens vatten.



Arjuna:

Vilka ar de tecken, harskare, pa vilka man igenkdnner den som
har hojt sig 6ver de tre egenskaperna? Hur lever han och med
vilka medel bryter han egenskapernas valde?

Krishna:

Den, du Pandus son, som inte hatar dessa egenskaper -
upplysning, handling och villfarelse - nar de upptrader, inte
heller saknar dem nér de har férgatt, den som sitter oberdrd av
de tre egenskaperna, utan att oroas av dem, likt en som inte
tillhér ndgon sida, den som inte berors av egenskaperna fast han
ar overtygad om att de existerar, den som ser med jadmnmod pa
smarta och gladje, vilande i sig sjalv, den for vilken en jordklump,
en sten eller guld ar ett och detsamma, den som med jAmnmod
betraktar dem som &lskar och avskyr, som ar orubblig,
densamme vare sig han klandras eller lovordas, den som ar
oberord i dra och vandra och densamme mot vanner och fiender
och som bara hédnger sig 4t nodvandiga handlingar - den har héjt
sig over egenskaperna. Och han, min tjanare, som dyrkar mig
med en hingivelse som utesluter allt annat sedan han fullstandigt
overvunnit egenskaperna, ar vardig att upptas i brahman, det
Hogsta. Jag ar forkroppsligandet av den hogste harskaren och av
det oforstorbara, det oférdanderliga och av den eviga lagen och
den odndliga saligheten.

Sa lyder i upanishaderna, i den heliga Bhagavad-Gita, i vetandet om
det Hogsta Visendet, i Hangivelsens bok, i samtalet mellan den
helige Krishna och Arjuna, det fjortonde kapitlet, som kallas:
Héangivelse genom avskiljning fran de tre egenskaperna.

Till kapitel 15

Till Innehallsfoérteckning



Kapitel 15

Héangivelse genom kunskap om det Hogsta Vasendet

Krishna:

Manniskor séger att asvattha, det eviga heliga tradet!, vixer med
rotterna ovan och grenarna nedan och att vedaskrifterna ar dess
blad. Den som vet detta kinner vedaskrifterna. Dess grenar, som

vaxer ur de tre egenskaperna? med sinnesforemalen som de
mindre skotten, stracker ut sig, somliga ovan och andra nedan,
och de rotter som forgrenar sig nertill i manniskornas regioner ar
handlingens féreningsband. Dess form uppfattas inte s av

manniskorna, ej heller kan dess nuvarande beskaffenhet forstass.
Det har ingen borjan och heller inget slut. Nar man med
lidelsefrihetens starka yxa har huggit ner detta asvatthatrdd med
dess djupt inbdddade rotter, da skall man séka det stélle fran
vilket de som tar sin tillflykt dit aldrig mer atervéander till

terfodelse, ty det* 4r det ursprungliga vésen fran vilket den
betingade existensens aldrig upphorande strom flyter fram. De
som dr fria frdn hogmod 6ver jaget och vilkas urskillning dr
fullkomnad, som har 6vervunnit den felaktiga bundenheten vid
handlingen, som stdndigt hinger sig 4t meditation 6ver det
Hogsta Vasendet, som har évergett begaret och ar fria fran
inflytelser fran de motsatser vilka dr kdnda som gladje och
smarta, de ar ofdrvillade och gar till det stélle som bestar for
evigt. Varken solen eller manen eller elden upplyser det stéllet.
Fran det finns ingen aterviando, det &r min hégsta boning.

Det ar en del av mig sjalv som har tagit livi denna varld av
betingad existens och drar samman de fem sinnena och sinnet for
att den skall kunna fa en kropp och kunna lamna den igen. Och
dessa fors av den hogste Herren till och ifran den kropp som han



gdr in i och ldamnar liksom vinden bér doften fran blomman.
Radande dver dgat, orat, kdnseln, smaken och lukten, liksom 6ver
sinnet, upplever han sinnesféoremadlen. De vilseledda ser inte
anden ndr den lamnar eller forblir i kroppen, inte heller nér den,
styrd av egenskaperna, upplever varlden. Men de som har
visdomens 0ga uppfattar den, och hidngivna som flitigt stravar
efter att gora det ser den vistas i sina egna hjartan, medan de som
inte har overvunnit sig sjalva, de som saknar urskillning, inte ser
den trots att de stravar efter det. Vet att solens stralglans som
upplyser hela vérlden, och det ljus som finns i manen och i elden,
ar min egen glans. Jag ingar i jorden och uppbar allt levande med
min Kkraft, och jag &r den egenskap hos saven som dr smaken och
ger naring at alla markens oérter och blommor. Nar jag blir det
levandes inre eld, ingar jag i den uppatriktade och nedatriktade
andningen och far de fyra slagen av foda att smaélta. Jag bor i alla
manniskors hjirtan, och frdn mig stammar minnet och
kunskapen liksom forlusten av badadera. Jag kdnns igen genom
alla vedaskrifterna. Jag ar den som har skapat Vedanta, och jag
ensam ar den som tolkar vedaskrifterna.

1. Detta dr en symbol for vérldsalltet, vilket, fast det skenbart férstors och sedan
fornyas, aldrig upphor, ty det dr detsamma som utvecklingsstrommen.

2. Se foregdende kap.
3. Det bundna jaget kan inte forsta den.

4. Den Hogstes plats.

Det finns tva slags vasen i varlden, det ena delbart, det andra
odelbart. Det delbara ar alla ting och varelserna, det odelbara
kallas Kutastha eller den som ar upphdojd och oberdrd. Men det
finns en annan ande betecknad som det Hogsta Vasendet -
paramatman - som genomsyrar och uppratthaller de tre
varldarna. Eftersom jag star over det delbara och ar 6verlagsen
det odelbara, dr jag bade i varlden och i vedaskrifterna kind som



det Hogsta Vasendet. Den som inte ar vilseledd och darfér kdnner
mig som det Hogsta Vasendet, han kdnner alla ting och dyrkar
mig i varje form och under alla férhallanden.

Sa har jag alltsa, du syndfrie, forklarat for dig denna den heligaste
vetenskapen. Den som forstar den, son av Bharata, blir en vis och
en som utfor allt som skall goras.

Sa lyder i upanishaderna, i den heliga Bhagavad-Gita, i vetandet om
det Hogsta Visendet, i Hangivelsens bok, i samtalet mellan den
helige Krishna och Arjuna, det femtonde kapitlet, som kallas:
Héngivelse genom kunskap om det Hogsta Vasendet.

Till kapitel 16

Till Innehallsfoérteckning



Kapitel 16

Héangivelse genom urskillning av gudalika och demoniska
naturer

Krishna:

Orédddhet, allvar, nit i hdngivelsen, frikostighet, sjdlvbehadrskning,
fromhet och givmildhet, studier, spdkning och rattradighet, icke-
skadegorelse, sanning och frihet frdn vrede, resignation,
sinnesjamvikt och ovilja att tala om andras fel, alltomfattande
medkénsla, blygsamhet och mildhet, tdlamod, kraft, styrka och
renhet, omdomesgillhet, vardighet, brist pd hdmndlystnad och
frihet frdn hogmod - det 4r vad som kdnnetecknar den vars
dygder ar av gudalik karaktar, du son av Bharata. De, Prithas son,
som ar fodda med demonisk laggning utmérks av hyckleri,
hogmod, vrede, forméatenhet, grovhet i tal och okunnighet. Deras
lott vilkas kidnnetecken ar gudalika ar den slutliga befrielsen,
medan det for dem som har en demonisk laggning, som ar fodda
till asuraernas 0de, vantar fortsatt slaveri under den jordiska
fodelsen. Sorj inte, Pandus son, ty du ar fodd till det gudomliga
odet. Det finns tva slags naturer i denna varldens varelser, den
ena gudalik, den andra demonisk. Den gudalika har jag till fullo
forklarat, hor nu fran mig, Prithas son, vad den demoniska ér.

De som ar fodda med den demoniska laggningen - av asuraernas
art - kinner inte till handlingens vésen, heller inte avstdendets.
De vet ingenting om renhet eller ratt upptraddande, hos dem finns
ingen sannfardighet. De fornekar att det i varldsalltet finns ndgon
sanning i det att de pastar att det inte styrs av lagen och inte har
nagon ande. De sdger att varelser skapas uteslutande genom
foreningen av konen och att det sker bara for njutningens skull.
Genom att hdvda denna uppfattning ar de fiender till varlden,
fodda till att forgora, darfor att deras sjalar ar fordarvade, deras



sinnen insndrda, deras natur forviand. De hianger sig 4t omattliga
begér, ar fulla av hyckleri, fastldsta i falska trosforestéllningar
genom sina villfarelser. De hinger sig at &ndlsa spekulationer
som bara slutar i forintelse, 6vertygade intill doden om att
njutningen av féremalen for deras lustar dr det hogsta goda.
Fjattrade av begérets hundratals traddar, offer for atrd och vrede,
soker de ordttmatigt och genom att hopa agodelar tillfredsstélla
sina lustar och bojelser. "Det har ar vad jag har skaffat mig i dag,
och det diar som mitt hjarta atrar skall jag vinna. Denna rikedom
har jag, och det déar skall ocksa bli mitt. Denne fiende har jag
redan drapt, och andra skall jag snart besegra. Jag ar herre, jag ar
maktig, och jag ar lycklig. Jag ar rik och en man av rang, var finns
en annan som jag? Jag skall utfora offer, dela ut allmosor och
gladja mig." Sa talar de som har blivit vilseledda. Férvirrade av
allehanda lidelser, insnéarjda i villfarelsens nét, fastlasta vid
tillfredsstallandet av sina begdr, stortar de ner i helvetet.
Upptagna av sin egen storhet, sjalvradiga, fyllda av stolthet och
alltid pa jakt efter rikedomar, fullgér de offer som bara ar offer

till namnet och inte ens i enlighet med ritualen! utan bara sker
for syns skull. Hemfallna at 6vermod, sjdlviskhet, tomt pral, makt,
atra och vrede, avskyr de mig som bor i deras kroppar och i
andras kroppar. Darfor slungar jag stindigt dessa grymma
hatfyllda, de lagsta av alla manniskor, ner i moderliv av ond
natur i denna véarld av dterfodelse. Och démda till dessa onda
moderliv, allt mer och mer vilseledda for varje ny aterfodelse,

kommer de aldrig till mig, du Kuntis son, utan gar till slut till den

lagsta regionen?.

1. Syftar pa det oregelmaéssiga satt pa vilket de vediska riterna utfors av
dem som saknar de ratta andliga gdvorna och bara for syns skull vill
efterapa det ratta utforandet.

2. Detta &r den slutliga forintelsen av dem som fornekar sin sjil och salunda
forlorar den. Denna forintelse dr varre dn det helvete som det tidigare talats



om, ty fran den finns ingen atervando.

Helvetets portar ar tre - dtra, vrede och girighet - vilka forgor
sjalen. Darfor skall man halla sig ifrdn dem. Fri fran dessa tre
helvetets portar, Kuntis son, arbetar en manniska for sin sjals
fralsning och gér sa till den hogsta vigen. Den som asidoséatter
skrifternas bud och foljer de egna begarens krav nir varken
fullkomning eller lycka eller den hogsta vagen. Darfor skall du,
ndr du avgor vad som ar lampligt och olampligt, utfora
handlingar pé jorden i insikt om vad som &r sagt i den heliga
skriften.

Sa lyder i upanishaderna, i den heliga Bhagavad-Gita, i vetandet om
det Hogsta Visendet, i Hangivelsens bok, i samtalet mellan den
helige Krishna och Arjuna, det sextonde kapitlet, som kallas:
Hangivelse genom urskillning av gudalika och demoniska
naturer.

Till kapitel 17

Till Innehallsfoérteckning



Kapitel 17

Héangivelse vad betraffar de tre slagen av tro
Arjuna:

Hur ér tillstdndet hos dem som forsummar skriftens regler men
dnda dyrkar, fulla av tro? Raknas tillstdndet in under sattva,
tamas eller rajas?

Krishna:

De dodligas tro ar av tre slag och fods ur deras egen laggning.
Dess kvalitet kan vara av sanningens - sattva, handlingens - rajas
och liknojdhetens - tamas. Hor nu vad dessa ar.

Vars och ens tro, du son av Bharata, framgar ur egenskapen
sattva. Den forkroppsligade sjilen ar utrustad med tro och varje
manniska dr av samma natur som det ideal hennes tro ar knuten
till. De som har den laggning som uppstar under inflytande av
sattva, den goda egenskapen, dyrkar gudarna. De som ar praglade
av egenskapen rajas dyrkar de himmelska makterna, yakshaer
och rakshasaer. Andra, i vilka den morka egenskapen likngjdhet
eller tamas rader, dyrkar elementandar och de dédas skuggor. De
som utdvar strang sjalvtukt av ett slag som inte ar pabjudet i
skrifterna ar fulla av hyckleri och hogmod, langtar efter det som
har varit och dnskar sig &n mera. Vilseledda pinar de de krafter
och sjalsformogenheter som finns i kroppen, och d&ven mig som
bor i deras innersta skrymslen. Vet att de ar av ond laggning!

Vet att fédan som dr angendm for var och en, liksom ocksa offer,
spakning och allmosegivande, ar av tre slag. Hor nu skillnaderna.
Den foda som 0kar dagarnas langd, halsan och styrkan, som
haller en fri frdn sjukdom, vid jdmnt lynne och tillfreds, som &r
valsmakande, narande, till varaktig nytta och behaglig for



kroppen, till den héller sig de hos vilka egenskapen sattva rader.
Den foda som dr omtyckt av dem som &r préiglade av rajas ar
overmattan bitter, for sur, ytterligt salt, skarp, stickande, torr och
brannande - sddan som vallar obehag, sméarta och sjukdom. All
slags foda som ar anréttad dagen fore, som ar smaklos eller
skdamd, som ar oren, den foredras av dem hos vilka tamas,
liknojdheten, Overvager.

Det offer eller den dyrkan som &r bestdmd av skrifterna och
utférs av dem som inte vantar sig ndgon beléning, men ar
overtygade om att det &r nodvandigt att det sker, praglas av
ljusets och godhetens egenskap sattva. Men vet att den dyrkan
eller det offer som utférs med tanke pa dess frukter eller som en
uppvisning av fromhet tillhor lidelsen, egenskapen rajas, du baste
av bharataer. Men det som inte ar i enlighet med den heliga
skriftens padbud, det som sker utan férdelning av brod, utan
heliga hymner, utan gavor till brahminer vid avslutningen och
utan tro, stammar ur egenskapen tamas.

Vordnad for gudarna, brahminerna, lararna och de vise, renhet,
rattradighet, kyskhet och oskuld kallas kroppens sjalvtukt. Milt tal
som inte vallar oro, som ar sanningsenligt och véanligt, liksom flit
vid lasningen av skrifterna, sags vara sjalvtukt i ord. Sinneslugn,
mildhet i lynnet, tystnad, sjadlvbehédrskning, arlighet i
upptradandet, kallas sinnets tukt. Denna trefaldiga spakning eller
sjalvtukt stammar, om den utévas med den hogsta tro och av dem
som inte trangtar efter beloning, ur egenskapen sattva.

Men den sjalvtukt som utdvas hycklande for att vinna respekt
eller ryktbarhet eller formdaner, som ar ostadig och helt tillhor
denna varlden, stammar ur egenskapen rajas. De former av
sjalvtukt som utdvas bara av sjalvplageri eller av daligt omdéme
eller darfor att man vill sdra ndgon annan, stammar ur
egenskapen tamas. De gavor som utdelas vid ratt tid till ratt



person och av ménniskor som inte énskar nagot i gengéld,
stammar ur egenskapen sattva och ar goda och i enlighet med
sanningen. Men den gava som skdnks i forhoppning om en
gentjanst frdn mottagaren, eller i tanke att ndgon andlig fordel
skall harflyta ur den, eller motvilligt, stammar ur egenskapen
rajas och ar ond och préaglad av osanning. Gadvor som skanks
olampligt och olagligt och till ovardiga, utan uppmarksamhet och
foraktfullt, stammar ur egenskapen tamas och ar alltigenom onda
och av morkrets art.

AUM TAT SAT - det sdgs vara den trefaldiga beteckningen pa det
Hogsta Vasendet. Genom dessa ord helgades en gang de som
kénde brahman, vedaskrifterna och offren. Darfor foregas offren,
allmosorna och sjalvtukten bland dem som utldgger den heliga
skriften alltid av ordet AUM. De som ldngtar efter ododlighet och
inte tdnker pa modans 16n later sina offerriter, spakningar och
allmosor foregés av ordet TAT. Ordet SAT anviands om
egenskaper som ar sanna och heliga och likasd om berémvarda
handlingar, du Prithas son. Det tillstdnd av andligt offer da
handlingarna vilar kallas ocksa SAT. Allt som gors utan tro, vare
sig det ar offer, allmosor eller spdkningar, kallas ASAT - det som
ar blottat pa sanning och godhet, Prithas son - och &r inte till
ndgon nytta vare sig i det innevarande livet eller efter doden.

Sa lyder i upanishaderna, i den heliga Bhagavad-Gita, i vetandet om
det Hogsta Visendet, i Hangivelsens bok, i samtalet mellan den
helige Krishna och Arjuna, det sjuttonde kapitlet, som kallas:
Héngivelse vad betraffar de tre slagen av tro.

Till kapitel 18

Till Innehllsfoérteckning






Kapitel 18

Om forsakelse och slutlig frigorelse
Arjuna:

Jag vill lara mig, du med de starka armarna, vad det innebdr att

avhalla sig frdn handling och att forsaka handlingens frukter,

liksom ocksa skillnaden mellan dessa bada ting, du Kesins!

baneman.

1. Kesin var en daitya, en demon, enligt myten sind av Kansa for att forgora
Krishna.

Krishna:

Skalderna menar att avstaendet fran handlingar som har ett
onskat syfta ar forsakelse eller sannyasa, de vise kallar
likgiltighet for varje handlings frukter sann frigjordhet fran
handling. Av somliga vise ar det sagt: "Varje handling skall
undvikas lika mycket som ett brott", medan andra forklarar:
"Offergarningar, sjalvtukt och valgorenhet skall inte forsakas."
Hor nu min bestimda mening, du baste av bharataer, i denna
frdga om oegennyttig forsakelse som forklaras vara av tre slag, du
den framste av manniskor. Offergdrningar, sjalvtukt och
véalgorenhet skall inte dsidosattas, det ar ratt att utféra dem, ty de
ar medel till rening fér den vise. Men ocksa dessa handlingar
skall utforas sedan man uppgett allt sjalviskt intresse for dem och
deras frukter. Detta, Prithas son, 4r min yttersta och hogsta
mening. Att avstd fran handlingar som dr nédvéandiga och ens
plikt &r orédtt. Om man inte utfor sddana handlingar beror det pa
villfarelse som stammar ur egenskapen tamas. Avstar fran
handlingar darfor att de 4r smartsamma och man fruktar obehag
gor man pa grund av egenskapen rajas, som tillhor lidelsen, och
den som sd lamnar ogjort vad han borde gora skall inte vinna den



frukt som kommer av ratt forsakelse. Den handling, Arjuna, som
utfors darfor att den ar nodvandig, oundviklig och riktig och
utfors utan egennytta och bundenhet vid handlingen forklaras
stamma ur sanningens och godhetens egenskap, dr kdnd som
sattva. Den dkte forsakaren, som ar uppfylld av godhetens
egenskap, vis och fri fran allt tvivel, motsatter sig varken de
handlingar som misslyckas eller dem som lyckas. Det ar omojligt
for dodliga att helt avsta fran handlingar, men den som avstar
frdn handlingens resultat &r den sanne forsakaren. De trefaldiga
resultaten av handlingen - o6nskade, dnskade och blandade -
skordas efter doden av dem som inte dgnar sig 4t denna

forsakelse, men inga resultat foljer dem som fullkomligt avstar?.

2. Syftar inte bara pa verkningarna efter déden utan ocksa pa foljande liv i
kroppen efter reinkarnationen.

Lar dig, du med de starka armarna, att det for varje handling
kravs fem orsaker, sd som det ar sagt. De ar underlaget, den
handlande, de olika slagen av organ, de olika och bestamda
rorelserna och med dessa de hdarskande gudomligheterna. Dessa
fem orsaker ingér i varje handling man foretar, vare sig med sin
kropp, sitt tal eller sitt sinne. Darfor ser den inte klart som pa
grund av sitt sinnes ofullkomlighet betraktar det verkliga Jaget
som den handlande. Den vars natur ar fri frdn egenkarlek och
vars omdome inte dr forblindat dréaper inte fast han dodar alla
sina fiender, och han fjattras inte av handlingens band. De tre
orsaker som eggar till handling ar kunskapen, kunskapens
foremal och den som dger kunskapen, och tre ar ocksa
handlingens aspekter: akten, instrumentet och den handlande.
Kunskapen, handlingen och den handlande sarskiljs ocksa pa tre
satt i enlighet med de tre egenskaperna. Lyssna pa en upprakning
av dem utifrdn den indelningsgrunden.

Vet att den visdom som i hela naturen uppfattar en enda princip,



odelbar och oftrstorbar, inte uppspaltad i de olika sedda
foremalen, stammar ur egenskapen sattva. Den kunskap som
uppfattar olika och mangfaldiga principer som nirvarande i de
skapade varelsernas varld hanfor sig till rajas, lidelsens egenskap.
Och den kunskap, fullstandigt utan varde, som ar 1ag, bunden till
ett enda foremal som om det vore det hela, som inte inser
tillvarons sanna orsak, den ar av tamas art, likgiltig och mork.

Den handling som det ar ratt att utfora och som utfors utan
bundenhet vid frukterna, som ar fri frdn hégmod och sjalviskhet,
stammar ur egenskapen sattva. Ur rajas kommer den som utfors
med tanke pa dess foljder eller med stor mdda eller av egennytta.
Och det som pa grund av villfarelse féretas utan hansyn till
foljderna eller formdagan att utféra det eller den skada som kan
vallas stammar ur morkrets egenskap - tamas. Den som utfor en
nodvéandig handling helt obunden av dess foljder och utan lust
eller olust, han dr genomsyrad av sanningens egenskap - sattva.
Men hos den som, helt instélld pa resultatet, med full kraft utfor
en handling i avsikt att tillfredsstélla sina lustar och da ger prov
pa fafanga, girighet och orenhet, kastad som han ar mellan gladje
och sorg, hdrskar egenskapen rajas - begar och lidelse. Och den
okunnige som i sin darskap ger sig in i foretag vilka han inte ar
vuxen och da visar prov pa bristande urskillning, hagloshet,
forstallning, envishet, elakhet och senfardighet, han ar uppfylld
av egenskapen tamas.

Hor nu, Dhananjaya, rikedomens erdvrare, hur

urskillingsformégan3 och den inre stdndaktigheten uppdelas i
enlighet med de tre egenskaperna. Den urskillningsférmaga som
vet hur man skall borja och hur man skall férsaka, vad som bor
och inte bor goras, vad som skall fruktas och inte fruktas, vad
som fasthéller och vad som gor sjélen fri, stammar ur egenskapen
sattva. Den urskillning, du Prithas son, som inte till fullo vet vad



som bor goras och inte goras, vad som skall fruktas och inte
fruktas, har sin rot i den ur lidelsen sprungna egenskapen rajas.
Det omddme som dr inholjt i morker och uppfattar fel som ratt
och alla ting tvart emot deras sanna syfte och inneboérd, harror ur
den morka egenskapen tamas.

3. Det vill sdga, buddhi, den hogsta uppfattningsgdvan, omddémesférmagan.

Den formaga till stdndaktighet som héaller manniskan samman
och som genom héangivelsen behéarskar varje sinnets rorelse,
andhdmtningen, sinnena och organen, har del av egenskapen
sattva. Och den stdndaktighet som omhuldar plikten, glddjen och
rikedomen hos dem som ser till handlingens frukter, harror ur
egenskapen rajas. Men det genom vilket en ménniska med l1ag
formaga sitter fast i dasighet, radsla, sorg, fafanga och
ooverlagdhet, kommer fran egenskapen tamas, du Prithas son.

Hor nu vilka de tre slagen av gladje ar i vilka lyckan kommer ur
vanan och smartan upphor. Det som i borjan ar som gift och i
slutet som livets vatten och som stammar ur klar forstdelse av
jaget, sags vara av egenskapen sattva. Det som stammar ur
kénslornas forbindelse med deras foremal och i borjan ar ljuvt
som livets vatten men till slut som gift, kommer ur egenskapen
rajas. Av den morka egenskapen tamas ar den gladje som bade i
borjan och slutet uppkommer ur somn, lattja och tankloshet och
dérfér bade i borjan och till slut har 1att for att forlama sjilen. Det
finns ingen varelse pé jorden eller bland himlens harskaror som
ar fri frdn dessa tre egenskaper, vilka uppkommer ur naturen.

De olika plikter som géaller for de fyra kasterna - brahminerna,
kshatriyaerna, vaisyaerna och sudraerna - bestdms ocksa av de
egenskaper som overvager i vars och ens laggning, du fiendernas
forgorare. En brahmins naturliga plikt innefattar sinnesro,
renhet, sjadlvbeharskning, tdlamod, rattradighet, lairdom, andlig
urskillning och tro pa forekomsten av en annan vérld. De plikter



som aligger en kshatriya, framsprungna ur hans natur, ar
tapperhet, ara, styrka, fasthet, att inte fly striden, frikostighet och
myndighet. En vaisyas naturliga plikter ar att ploja marken, skota
boskap och kdpa och sdlja, och en sudras ar att tjana, vilket ar
hans naturliga laggning.

Maéanniskor som dr tillfreds och hingivna sina egna réatta plikter
nar fullkomning. Hér nu hur denna fullkomning uppnas genom
héngivelse at den naturliga plikten.

Om en manniska fullgor offer till det Hogsta Vasendet, som ar
kéllan till allas garningar och genom vilket detta varldsallt har
utbretts, sd uppnar hon darigenom fullkomning. Att utféra de
plikter som hor till ens eget kall, &ven om det sker ofullkomligt, ar
battre an att utfora en annans plikt, hur vl genomford den an
blir, och den som fullgér de plikter som naturen bjuder honom
drar inte pa sig synd. Sin naturliga plikt skall man inte avsta fran,
aven om den ar behéaftad med fel. Ty alla ménskliga handlingar
ar omgivna av fel, liksom elden dr omgiven av rok. Den hogsta
fullkomningen i frihet frdn handling uppnés genom forsakelse av
den som i alla garningar ar obunden till sinnes och har betvingat
sitt hjarta.

Lar av mig i korthet pa vad satt den som har vunnit fullkomning
nar det Hogsta Vasendet, som ar slutet, malet och det hogsta
tillstdndet av andlig insikt.

Vardig att ingd i det Hogsta Vasendet dr den som dr genomsyrad
av ren urskillning, som beslutsamt tyglar sig sjalv sedan han
avvisat de lockelser som ligger i ljudet och andra sinnenas
foremal, som frigor sig fran lust och olust, som vistas pa avskilda
platser, ater litet, beharskar tal, kropp och sinne, dgnar sig at
stdndig meditation och forblir befdst i sin oberérdhet, som gor sig
fri frdn egennytta, formétenhet, haftighet, fafanga, begér, vrede,
hdgmod och lystnad och vilar i ett lugn som aldrig sviktar. Den



som sa har natt fram till den Hogste ar lugn, sorjer inte langre och
onskar inte langre, ar lika mot alla, men uppnar den hogsta
hingivelse gentemot mig. Genom denna héngivelse at mig vet
han i grunden vem och vad jag ar, och sedan han sdlunda
upptdckt mig ingdr han i mig utan ndgot 6vergangsskede. Och till
och med den som alltid dr inbegripen i handling skall genom min
bevagenhet na fram till den eviga och oforstérbara boningen om
han féaster sin tro vid enbart mig. Lagg helhjartat alla dina
garningar pa mig, foredra mig framfor alla andra, 6va standigt
andlig hangivelse och tdnk bestdndigt pd mig. Pa sa satt skall du
genom min gudomliga bevdgenhet 6vervinna varje svarighet
omkring dig, men om du av hdgmod inte vill lyssna pd mina ord
skall du ga forlorad. Och om du av sjdlvupptagenhet siager "jag
vill inte kdmpa", skall ett sddant beslut visa sig vara fafangt, ty
din naturs principer kommer att tvinga dig till insats. Bunden vid
dina plikter genom all din forflutna karma kommer du, Kuntis
son, att ofrivilligt, av nddvandighet, gora det som du i din
forblindelse inte skulle vilja. I alla vasens hjartan, Arjuna, bor
Herren - Ishvara - som genom sin magiska makt far alla ting och
varelser att vrida sig runt pa tidens allménna hjul. Tag din
tillflykt till honom ensam, du son av Bharata, av allt ditt hjarta.
Genom hans bevagenhet skall du uppna lycksalighet och ett evigt
hem. Med detta har jag satt dig in i den kunskap som ar ett
mysterium, hemligare 4n hemligheten sjalv. Begrunda det till
fullo i ditt sinne och handla s& som du finner bést.

Men lyssna vidare pd mina upphdjda och mest hemlighetsfulla
ord, vilka jag nu for din valgang skall avsléja for dig darfor att du
dr mig 6vermattan kar. Vand ditt hjarta till mig sddan som jag har
forklarat att jag ar, offra bara till mig och knaboj bara for mig,
och du skall komma till mig, det svir jag, ty du ar mig kir. Overge
varje annan religion och ta din tillflykt till enbart mig. Sorj inte, ty
jag skall befria dig fran alla 6vertrddelser. Du far aldrig avsldja



detta for ndgon som inte ovar sjalvtukt, som saknar hangivelse,
som inte vill hora det, ej heller till den som foraktar mig. Den som
utlagger detta hogsta mysterium for mina dyrkare skall komma
till mig om han dgnar mig sin hogsta dyrkan. Det skall inte finnas
nagon bland manniskor som tjadnar mig battre dn han, och han
skall bli mig kérast av alla pa jorden. Om ndgon studerar dessa
heliga dialoger som har forts mellan oss bada, skall jag anse mig
dyrkad av honom med insiktens offer, det ar mitt beslut. Och
dven den som lyssnar till dem med tro och utan att hana skall, fri
fran allt ont, n till de lyckans regioner som vantar dem vilkas
garningar ar rattfardiga.

Har du hort allt detta, Prithas son, med odelad uppmaéarksamhet?
Har den tankevilla som stammade ur okunnigheten skingrats,
Dhananjaya?

Arjuna:

Genom din gudomliga makt, du som inte faller?, 4r min forvillelse
havd och jag dr samlad igen. Jag ar fri fran tvivel och befast och
skall handla som du bjuder.

4. Ordet ar Achyuta.
Sanjaya:

Sdlunda har jag varit 6ronvittne till den markliga,
férvanansvarda, aldrig forr horda dialogen mellan Vasudeva och
Prithas storsinte son. Genom Vyasas bevagenhet horde jag detta
yogans upphodjda mysterium - hdngivelsens - sd som det har
uppenbarats av Krishnas egen mun, han som ar hangivelsens
hoge Herre. Och nér jag gang efter annan, maktige konung, minns
denna underbara heliga dialag mellan Krishna och Arjuna, sa
gliads jag om och om igen. Ocksa nér jag drar mig till minnes

Haris®, Herrens, underbara gestalt, blir min férvaning stor,
konung, och jag glads om och om igen. Var &n Krishna,



héngivelsens hoge Herre, och var dn Prithas son, den maktige
bagskytten, ma vara, dar finns i sanning lyckan, segern,
rikedomen och den visa handlingen, det &r min tro.

5. Ett av Vishnus namn, ocksa anvant om Krishna.

Sa lyder i upanishaderna, i den heliga Bhagavad-Gita, i vetandet om
det Hogsta Visendet, i Hdngivelsens bok, i samtalet mellan den
helige Krishna och Arjuna, det artonde kapitlet, som kallas: Om
forsakelse och slutlig frigorelse.

Till Innehallsforteckning
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